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2 Justificacion del Curso

La Organizacion Mundial de la Salud determina que los Cuidados Paliativos consisten en la atencion activa e
integral de las personas que padecen una enfermedad que no responde a tratamiento curativo, los objetivos
basicos son el control del dolor y otros sintomas, el apoyo psicosocial y emocional al enfermo y su familia,
tratando de lograr un mayor bienestar y mejorar su calidad de vida.

Los Cuidados Paliativos incorporan una concepcion multiprofesional e interdisciplinaria en el cuidado de las
personas con diagndstico de enfermedad avanzada, progresiva, incurable y en etapa terminal. A partir del
trabajo de los diferentes profesionales de la salud actuando en equipo, se podra brindar los cuidados
atendiendo a las necesidades fisicas, psicoldgicas, sociales y espirituales de la persona muriente y su familia.

La enfermera es la profesional de salud integrante del equipo multidisciplinario que esta en contacto
permanente con el paciente y su familia. Esto sitla a las enfermeras en una posicion privilegiada al identificarse
con la persona que sufre el impacto fisico y emocional de una enfermedad avanzada, progresiva e incurable,
extendiendo sus cuidados a la familia durante la evolucién de la enfermedad y en el periodo del duelo,
permitiéndole ejercer plenamente el rol de “cuidador”.

La tarea de cuidar tiene dos objetivos claramente definidos: ayudar a las personas a afrontar los problemas
que les impiden satisfacer sus necesidades basicas con el fin de que puedan llevar una vida plena, y ayudar a
obtener el mayor grado de bienestar posible dentro del contexto de la enfermedad; ambos objetivos identifican
claramente la funcién basica de enfermeria.

La enfermeria en Cuidados Paliativos desarrolla sus actividades en el contexto enmarcado por el cuidado de
los pacientes y familias en los cuales la enfermedad progresa inexorablemente hacia la muerte. Junto con el
resto del equipo debe esforzarse en aliviar los problemas, facilitar los procesos de adaptacion a la situacion de
terminalidad, contribuir a la comunicacién paciente-familia-equipo y colaborar con los diferentes recursos
potencialmente implicados.

Poder lograr estos objetivos no solo depende de una amplia formacién general, sino también de una formacion
especifica en Cuidados Paliativos, ya que la problematica con que debera enfrentarse tiene caracteristicas
propias e implica el aceptar que no todos los pacientes se van a curar y gran parte de ellos morirdn a muy corto
plazo, esto implica cambiar la actitud curativa hacia una actitud paliativa. Al igual que para los otros miembros
del equipo, la madurez profesional y personal, la habilidad en detectar y atender los detalles, junto con la
capacidad de obtener una vision global de la situacion, son aspectos relevantes de Enfermeria en Cuidados
Paliativos.

Este curriculo fue desarrollado para satisfacer la necesidad de aprendizaje en la preparacion académica que
la enfermera debe tener para proveer una atencién de cuidados paliativos de alta calidad.

Para que este curriculo cumpla el objetivo para el cual fue creado, es importante que se garantice el nivel de
competencia apropiado. Esto exige niveles de conocimiento por parte de los docentes, el apoyo institucional y
el cubrimiento del curriculo en toda su extensién.

El curriculo incluye 3 niveles con temas relacionados con el control de sintomas, cuidados al final de la vida,
aspectos psicosociales y espirituales, ética, duelo. Ademas, contiene una seccion con bibliografia
recomendada para cada uno de estos médulos.

Aunqgue enfocado a nivel de electiva, pretende educar a enfermeras en diferentes niveles de entrada. El nivel
de complejidad esta dado por los objetivos de aprendizaje de cada médulo y disefiado para satisfacer las
necesidades de aprendizaje a nivel de profundizacién de las enfermeras interesadas en cuidados paliativos.
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3 Competencias por Desarrollar

3.1  Competencias Genéricas

Competencias del Saber
El estudiante estara en capacidad de:

¢ Relacionar los nuevos conocimientos con las ideas previas

¢ Integrar los conceptos tedricos y practicos para aplicarlos a situaciones especificas.
¢ Argumentar en forma clara y coherente fundamentos, conceptos y procesos.

e Analizar, comprender y explicar la informacion.

e Desarrollar hbitos de lectura.

Competencias del Saber Hacer
El estudiante estara en capacidad de:

o Acceder a fuentes de informacion y bases de datos para obtener datos relevantes y
confiables.

o Identificar herramientas, materiales e instrumentos necesarios para resolver situaciones
problematicas.

¢ Organizar informaciéon de manera sistematica y registrarla en cuadros, tablas y otros
registros.

e Reconocer diferentes métodos, técnicas y practicas del cuidado de la salud aportado por
las investigaciones en ciencias basicas, desarrollo humano y disciplinares.

e Comunicar fundamentos teoricos y/o practicos, asi como lecciones aprendidas del
cuidado de la salud

Competencias del SER
El estudiante estara en capacidad de:

e Mostrar liderazgo en el desarrollo de actividades académicas y culturales.
e Exhibir disposicion para el trabajo colaborativo y en pequefios grupos.

e Manejar y cuidar los materiales y equipos personales e institucionales de manera
apropiada.

¢ Asistir de manera puntual a las actividades de clase y extra-clase

¢ Responder de manera amable y coherente a compafieros, docentes y directivos, tanto dentro
como fuera de la institucion.

3.2 Competencias Especificas

A continuacion, lo que se pretende es valorar en que bloque de materias se abordaran las diferentes
competencias estableciendo las siguientes posibilidades:

e Competencias que se abordan de forma Fundamental (F) en un bloque.

¢ Competencias que se abordan de forma Complementaria con otro u otros bloques (C)
Competencias que se abordan de forma Parcial entre varios bloques (P) porgque todos ellos son
fundamentales y ninguno prioritario (las P seria un F compartida).

e GRUPO I: Competencias asociadas con valores profesionales y el papel de la enfermera

N° ABORDAJE COMPETENCIAS ESPECIFICAS SALUD MENTAL
COMPETENCIA
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P

Capacidad para trabajar de una manera holistica, tolerante, si
enjuiciamientos, cuidadosa y sensible, asegurando que los derechog
creencias y deseos de los diferentes individuos o grupos no se vea
comprometidos

Capacidad para Educar, facilitar, apoyar y animar la salud, el bienestar y €
confort de las poblaciones, comunidades, grupos e individuos cuyas vidal
estan afectadas por la mala salud, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o |
muerte.

S oAV I

Capacidad para reconocer los diversos roles, responsabilidades y funcione
de una enfermera.

[

Capacidad para ajustar su papel con el objeto de responder efectivamente

las necesidades de la poblacion o los pacientes. Cuando sea necesario

apropiado, ser capaz de desafiar los sistemas vigentes para cubrir la
necesidades de la poblacion y los pacientes

U< D

GRUPO II: Competencias asociadas con la practica enfermeray latoma de decisiones clinicas

NO

ABORDAJE
COMPETENCIA

COMPETENCIAS ESPECIFICAS SALUD MENTAL

P

Capacidad para emprender valoraciones exhaustivas y sistematica
utilizando las herramientas y marcos adecuados para el paciente, teniend
en cuenta los factores fisicos, sociales, culturales, psicolégicos, espirituale
y ambientales relevantes

Capacidad para reconocer e interpretar signos normales o cambiantes d
salud-mala salud, sufrimiento, incapacidad de la persona (valoracion
diagnéstico).

Capacidad para responder a las necesidades del paciente planificandg
prestando servicios y evaluando los programas individualizados mé
apropiados de atencidn junto al paciente, sus cuidadores y familias y otro
trabajadores sanitarios o sociales.

Capacidad para cuestionar, evaluar, interpretar y sintetizar criticamente u
abanico de informacién y fuentes de datos que faciliten la eleccién de
paciente

9

P

Capacidad de hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se alcanza
los estandares de calidad y que la practica esta basada en la evidencia.

GRUPO lll: Competencias para utilizar adecuadamente un abanico de habilidades, intervenciones y
actividades para proporcionar cuidados 6ptimos

N° ABORDAJE COMPETENCIAS ESPECIFICAS SALUD MENTAL
COMPETENCIA
Capacidad para mantener la dignidad, privacidad y confidencialidad del
10 C paciente utilizando las habilidades terapéuticas.
11 C Capacidad para realizar terapias utilizando las habilidades
Capacidad para considerar los cuidados emocionales, fisicos y personales
12 C incluyendo satisfacer las necesidades de confort, nutricién e higiene
personal y permitir el mantenimiento de las actividades cotidianas
utilizando las habilidades comunicativas, emocionales y educativas
Capacidad para responder a las necesidades personales durante el ciclo
13 P vital y las experiencias de salud o enfermedad. Por Ej., dolor, elecciones
vitales, invalidez o en el proceso de muerte inminente
Capacidad para informar, educar y supervisar a pacientes y cuidadores y
14 P sus familias utilizando las habilidades comunicativas, emocionales y
educativas
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GRUPO IV: Conocimiento y competencias cognitivas

N° ABORDAJE COMPETENCIAS ESPECIFICAS SALUD MENTAL
COMPETENCIA
15 C Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar teorias de enfermeria
y practica enfermera
16 C Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar ciencias basicas y de
la vida.
Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar ciencias sociales, del
17 F comportamiento y de la salud.
Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar ética, legislacion y
18 C humanidades.
Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar resolucion de
19 P problemas y toma de decisiones
Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar principios de
20 C investigacion e informacion

GRUPO V: Competencias interpersonales y de comunicacion (incluidas las tecnologias parala
comunicacion)

N° ABORDAJE COMPETENCIAS ESPECIFICAS SALUD MENTAL
COMPETENCIA
21 Capacidad para una comunicacion efectiva (incluyendo el uso de
F tecnologias): con pacientes, familias y grupos sociales, incluidos aquellos
con dificultades de comunicacién
22 Capacidad para permitir que los pacientes y sus cuidadores expresen sus
F preocupaciones e intereses, y gue puedan responder adecuadamente. Po
ejemplo, emocional, social, psicoldgica, espiritual o fisicamente
Capacidad para representar adecuadamente la perspectiva del paciente y
23 C actuar para evitar abusos
Capacidad para usar adecuadamente las habilidades de consejo (técnicas
24 F de comunicacidn para promover el bienestar del paciente).
25 F Capacidad para identificar y tratar comportamientos desafiantes.
26 F Capacidad para reconocer la ansiedad, el estrés y la depresion
Capacidad para dar apoyo emocional e identificar cuando son necesarios
27 F el consejo de un especialista u otras intervenciones
Capacidad para informar, registrar, documentar y derivar cuidados
28 C utilizando tecnologias adecuadas

GRUPO VI: Competencias de liderazgo, gestion y trabajo en equipo

N° ABORDAJE COMPETENCIAS ESPECIFICAS SALUD MENTAL
COMPETENCIA
C Capacidad para darse cuenta que el bienestar del paciente se alcanza a
29 través de la combinacion de recursos y acciones de los miembros del
equipo socio-sanitario de cuidados.
30 C Capacidad para dirigir y coordinar un equipo, delegando cuidados
adecuadamente
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Capacidad para trabajar y comunicarse en colaboracion y de forma
31 C efectiva con todo el personal de apoyo para priorizar y gestionar el tiempp
eficientemente mientras se alcanzan los estandares de calidad.

Capacidad para valorar el riesgo y promocionar activamente el bienestar|y
32 C seguridad de toda la gente del entorno de trabajo (incluida/os ella/os
misma/os).

Dentro del contexto clinico, capacidad para educar, facilitar, supervisar y
33 C apoyar a los estudiantes de cuidados de salud y trabajadores socio-
sanitarios.

Es consciente de los principios de financiacion de cuidados socio-
34 C sanitarios y usa los recursos eficientemente

4 Resultados de Aprendizaje del Curso

¢ Fundamentar la importancia de los Cuidados Paliativos, para contribuir asi a un trabajo de muerte
digna.

e Emplea el proceso de atencion de enfermeria realizando una valoracion integral el cual identifica
los sintomas que se presenten durante su etapa terminal y de esa forma planifica, ejecuta a la
vez evalla los resultados de su intervencion.

e Tiene presente el conocimiento farmacol6gico y no farmacolégico que implementa en el paciente
con el propésito de aliviar su dolor a la vez el resto de sintomas.

e Establece una relacién empética con el paciente y familiares que permita la construccion de un
ambiente de confort para todas las partes comprometidas.

¢ Estudiar los principios de comunicacién en la relacién con el paciente y familia, asi como dentro
del trabajo en equipo.

e Conoce y aplica los instrumentos de valoracién tanto del paciente como de su familia a la vez los
métodos de evaluacion de resultados.

¢ Valorar no solo los problemas de los pacientes al final de la vida desde su enfermedad actual que
lo aqueja si no también al equipo multidisciplinario a su disposicion y el ambiente que lo rodea.

e Brindar consuelo y paz en lugar de la cura.
e Valorar la importancia de proporcionar los cuidados paliativos adecuados al paciente terminal.

o Justificar el ejercicio profesional de la medicina con los cuidados paliativos ante una enfermedad
terminal.

. Apoya y ofrece soporte emocional a los familiares del paciente después de su deceso.

¢ Responde a las necesidades espirituales del paciente, campo poco explorado y que es fundamental
en el paciente ante su lecho de muerte.

e Tener la capacidad de hacerse cargo del conjunto de necesidades del paciente con enfermedad
avanzada y mejorar su calidad de vida, mediante la correcta aplicacién de los tratamientos de
soporte.

5 Programacion del Curso

Unidad Tematica HTI
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Trab Trabajo
ajo Independi

dirigi ente
do

Tot
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Hor
as

1.
CUIDADOS
PALIATIVO
S

1.1 Definicion
1.2 Objetivos del
Cuidado Paliativo
1.3 Funciones de

Enfermeria en

Cuidados
Paliativos
1.4 Coordinacion
Plan de Cuidado
1.5 Calidad de
vida
1.6 Sufrimiento
1.7 Empatia y
Compasion.

Clase
Socializacion
del
parcelador

Retroalime
ntacion de
la clase

2.
LA
ENFERM
ERIA Y
LA
FILOSOFI
ADELOS
CUIDAD
0S AL
FINAL DE
LA VIDA

2.1 Introduccién
2.2 Campo de
actuacion de
los cuidados
paliativos
2.3 Pacientes
susceptibles
de formar
parte del
programa de
cuidados
paliativos
2.4 Bases De
Los
Cuidados
Paliativos
2.4.1 Importancia
de la
comunicacio
n
2.4.2 necesidade
s de los
enfermos en
la fase final
de la vida
243 la
necesidad de
un buen
control de los
sintomas
2.4.4 el alivio del
sufrimiento
2.4.5 causas de
sufrimiento
2.4.6 temores de
los pacientes
oncoldgicos
2.4.7 apoyo a la
familia
2.4.8 necesidade
s de las
familias
2.4.9 cuidados de
enfermeria
con el
enfermo
terminal

Quiz (2
Semana)
Clase
Taller de
crecimiento
personal (3
Semana)

El
estudiante
realizara
quiz de la
clase
anterior —
enla
semana 3
el primer
taller de
crecimiento
personal
con
material
que indique
el docente
que lleven
para la
actividad.

12
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2.5.2 Ventajas
del trabajo
con la familia

253 El
autocuidado
en
enfermeria
paliativa

2.5.4 Corolario
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3.1 Introduccién é)ase estudiante 1 1
3.2 Axiomas de or d realizara
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3.21 No se crecimiento
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. con
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contenido y actividad.
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n
3.2.3 Comunic
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LA ) ) del
COMUNICACIO contenido
INSTRUMENTO ”OI Yerb?l 0
BASICO EN refacional
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secuencia de
los hechos.
3.25 Los
intercambios
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n son
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complementa
rios  segln
estén
basados en
la igualdad o
en la
diferencia.
i uiz El
4.1 Introduccién (?Iase estudiante 1 1
4.2 El equipo Taller de realizara
4, 4.3 Perfil del crecimiento qU'T de la
LA personal que case
. ” personal anterior
COMUNICACIO atiende a taller dey
NY EL estos crecimiento
TRABAJO EN . personal
pacientes
EQUIPO . L. con
4.4 Comunicacio material
ny trabajo que indique
en equipo el docente
que lleven
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4.5 Dificultades
en los
equipos

4.5.1 Necesidade
s
individuales.
necesidades
del equipo

4.5.2 Actividades
sociales
dentro del
equipo

4.5.3 Objetivos
confusos

4.5.4 Roles sin
resolver

4,55 Errores en
la toma de
decisiones

45.6 Politicas 'y
procedimient
0s obsoletos
0]
inadecuados

4.5.7 Los
problemas
interpersonal
es

4.5.8 Fallos en el
liderazgo

4.5.9 Ambiente
téxico en el
equipo

45.10 Déficits
de
comunicacio
n

para la
actividad.

5.
ENFERMERIA
Y LA
PREVENCION
DEL
QUEMAMIENT
o)

5.1 Introduccién

5.2 El  Burnout
(BO)

5.2.1 Desarrollo
historico vy
concepto

5.2.2 Causas del
Burnout

5.2.3 Clinica del
Burnout.
Sintomas

5.2.4 Etapas del
Burnout

5.2.5 Tratamiento
del sindrome
de Burnout

5.2.6 Estrategias
de
intervencion
para la
prevencion y
afrontamient
o] del
sindrome de
agotamiento

5.3 Resumen

5.4 Conclusion

El
Clase estudiante
Ta”_er _de realizara
relajacion taller de
relajacion
con
material
que indique
el docente
que lleven
para la
actividad.
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6.1 Introduccién Q”ilz dela | B 1 1
6.2 Los valores clase realizara
del cuidado _I:_;\r}}engr quiz de la
aller de clase
6 cultural y 1as | crecimiento |  anteriory
: creencias personal taller de
Ag;\RSE?}&O 6.3 El diélogo crecimiento
MUERTE: con la P
ENTRE LC 7 muerte: entre material
lo individual y que indique
6.4 Didlogo con que Jeven
UNIVERSAL para la
la muerte actividad.
desde el nivel
individual
6.5 Conclusiones
7.1 Introduccion Elnsalyo de esmﬁi'ame 1 1
7.2 ¢Quiénes aclase realizara un
Son Estas anterior ensayo
Clase sobre como
Per§0nas, Taller de celebran o
7 Cual Es Su | crecimiento viven la
LA Experiencia, personal muerte en
otras
ESPIRITUALI 8“6 ) culturas o
DAD EN LA Jesean: la
FASE 8 7.3 ¢Existe El espiritualida
Sufrimiento dy taller de
TERMINAL L. crecimiento
Del Espiritu?
PAPEL DE 74 ;0ué P ’ | personal
ENFERMERIA 4 ¢Que  Pape con
Juega material
Enfermeria? que indique
el docente
que lleven
para la
actividad.
; El
8.1 Bases de Quiz estudiante 1 1
apoyo a la Exposicion realizara
familia quiz de la
8.2 La familia en anct'earis:ry
la en grupos
terminalidad ~ de4
8. 8.3 Atencion a la '?;2%;1?;?
BASES PARA familia exposicion
EL APOYO A 8.4 Necesidades el tema
LA FAMILIA EN 9 de las asignado
LA familias
TERMINALIDA 8.5 Objetivos en
D el apoyo a la
familia
8.6 Apoyo a la
familia en el
proceso del
duelo
8.7 Conclusiones
i Exposicion Los
9.1 Introduccién X?:Ia;el estudiantes 1 1
9.2 Escenario Laboratorio realizaran
9. del paciente en grupos
A1 : de de 4
¢QUE HACER agonizante amortajami | integrantes
EN LA 10 9.3 Cuidados del ento realizaran
AGONIA? paciente exposicion
agonizante :S‘?é;eargﬁ
enel Bl
momento de laboratorio
la muerte se realizara
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cuando se
concrete
con los
horarios
disponibles
de los
estudiantes
10.1Marco g:rﬁa(rg) estugiante
10.2Enfermeras Exposicion realizara
cuidadoras quga‘i‘; la
10.3Competencia anterior y
s de la engrui)os
enfermeria integ?ames
10.4Duelo realizaran
10.4.1 FEtapade exposicion
el tema
penay asignado.
dolor
10.4.2 Etapade
miedo,
ira,
culpabili
dady
resentim
iento
10.4.3 Etapade
apatia,
tristeza y
desinter
és etapa
de
reaparici
6n de la
esperan
10. zay
PAPEL DE LA recondu
ENFERMERIA | 11-12 ccién de 2 2 12
EN EL la vida
DUELO 10.5Manifestacio
nes de la
familia en
duelo
10.5.1 Cognicio
nes de la
familia
en duelo
10.5.2 Sensaci
ones
fisicas
en la
familia
en duelo
10.5.3 Conduct
as de la
familia
en el
duelo
10.6¢,Cuéndo se
considera
que una
pérdida ha
sido
superada?
10.7Duelo
patolégico
10.7.1 Sintoma
sdeun
duelo
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complica
do
Pérdidas
por
orden de
importan
cia
Objetivo
Sy
pautas
de
actuacio
nla
esperan
zay
recondu
ccién de
la vida.

10.7.2

10.7.3

11.
ETICA AL
FINAL DE LA
VIDA: UNA
APROXIMACIO
N NARRATIVA
ALOS
CUIDADOS DE
PACIENTES
CON CANCER

13-14

11.1Introduccion
11.2Por qué un
enfoque
narrativo de
la ética
11.3El rescate de
la historia
pequeia
11.4El final de la
vida hoy
11.5El modelo del
paternalismo
médico
11.6El modelo de
la autonomia
del paciente
11.7La sedacién
terminal, el
doble efecto
y las virtudes
del enfoque
narrativo.

Quiz (13
Semana)
Clase
Taller de
crecimiento
personal

El
estudiante
realizara
quiz de la
clase
anterior y
taller de
crecimiento
personal
con
material
que indique
el docente
que lleven
para la
actividad.

12

12.
EL PACIENTE
CON
CANCER

15-16
-17

12.1Definicién de
Cancer
12.2Caracteristic
as
12.3Tipos
12.40rigen
12.5Fisiopatologi
a
12.6Paciente
Oncolégico —
Hematolégic
0]
12.7Tratamiento
12.8Antineoplésic
0s
12.9Intervencion
de
enfermeria
12.10 El fin de
la vida

Ensayo de la
clase
anterior (15
Semana)
Clase
Socializacion
de notas

El
estudiante
realizara un
ensayo
sobre una
pelicula.

18

Total

34

34

17 17

102

Créditos Académicos

2
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6 Practicas de campo (Laboratorios y Salida de Campo)

e Tijeras
e Papel

Tres tiras de
bandeja de
gasa.
Tres tarjetas
en las cuales
se escribira
el nombre del
paciente,
ndmero de la
unidad, hora
y fecha de
defuncion,
firma de la
enfermera.

higiénico-

6 ganchos de
nodriza, en
su defecto se
usara
esparadrapo.
Material de
curaciones si
es necesario.
Guantes.
Sabanas o
ropa del
paciente
segun el
caso.
Bolsa para
desperdicio.

Unidad Fundamentacion | Evidencias Actividades Recursos Tiempo Semana
Temética Tedrica Aprendizaje (h)
| — 1l parte Talleres de El estudiante e Elementos 1/2 horas | 3,4,5,
Usted puede crecimiento realizara de papeleria 7,8y
sanar su vida Personal técnicas y 13
actividades
con objetos
Taller de El estudiante
Enfermeria y Relajacién realizara e Elementos 1/2 hora 6
la prevencion técnicas y de papeleria
del conductas e Globo
guemamiento gue permitan e Aceites
disminuir los esenciales
niveles de
estrés
¢Que hacer Técnica de El estudiante e Recipiente 2 horas 10
en la agonia | Amortajamiento realizara el con material
y muerte? procedimiento para taponar.
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e Platon con
agua, jabon
para el bafio

y toallita

7 Mecanismos de Evaluacion del Aprendizaje

Mecanismos, Semana de
Resultado de Aprendizaje Mediacion de Evaluacion Criterios y/o Evaluacion
Ruabricas

Aplica los conocimientos
adquiridos de cada unidad : Rubrica de 24,5,6,7,9,
permitiéndole crecer como Quices evaluacion 11y 13
profesional holistico.
Demuestra dominio del tema
asignado hacia el docente y Exposicion Rubrica para evaluar
compafieros de clase con P exposiciones 9,10,11y12
notoria seguridad.
Realiza introspeccién
emocional para obtenerte la o
templanza necesaria para Talleres R”br'c"{‘aﬁ’lzgseva'”ar 3,4,5,6,7,8y
poder brindarle una mejor 13

atencion al paciente.

Desarrolla su propio criterio

bio ético y empatico el cual le .
y P Rubrica para evaluar

sera util ante los diferentes Ensayos ensayos 8y15

temas del campo de los

cuidados paliativos.

Identifica las necesidades del Rubrica de

paciente terminal y planifica Laboratorio evaluacion en 10
laboratorio

sus intervenciones a ejecutar.

8 Valoracion de los Resultados de Aprendizaje

Valoracion | Sobresaliente Destacado Satisfactorio Bésico No
Fundamentos Cumplimiento
Cualitativos

Resultado 1 "Integra la "Demuestra Aplica tecnologia Ejecuta tecnologia Demuestra
competencia a seguridad en la | del cuidado de del cuidado falencias en I_a}
su formacion y ejecucion de manera integral, fundamentgndo con fqndqmentamon
conducta intervenciones argumentando pocos principios cientifica, no se
evidenciado en de cuidado medianamente con | cientificos, evidencia esfuerzo

) fundamentos indicaciones, por lograr la

la . directo cientificos, equipo, competencia del
Implementacion utilizando indicaciones, precauciones y saber, el ser, el
del plan de tecnologia del equipo, contraindicaciones; hacer y saber
cuidado con la cuidado, precauciones y igualmente en su convivir, presenta
vision holistica demostrando contraindicaciones; | propuesta de PAE errores en la
de la persona, pensamiento Su propuesta de existen errores en pre_st_antacic’)n de
ei o PAE es priorizada, | su elaboraciony en actividades de

jecutado con criticoy . J, .

lidad eficacia eiecutando una | " NOC claros e la |r_np|ement_aC|0n ac_gerdo a la rabrica
C"’? . . y 4 o indicadores y de intervenciones; utilizada.
eficiencia sus practica contiene NIC su lenguaje técnico
intervenciones, reflexiva que justificados; y la aplicacion de
fundamentando les permite cumple de forma tecnologia del
su competencia integrar areas oportuna con las cuidado pueden ser
en principios del actividades mejoradas.
Cédigo: GA-F03 Version: 05 Pagina 14 de 17
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cientificos, con conocimiento propuestas, Requiere plan de

una vision ética, que den observandose acompafamiento.

un liderazgo e respuesta a la clohe'fr_enc!g ensu

iniciativa que situacion de planificacion y
desempefio en la

proyecta una salud del practica

Vision y forja un paciente y/o

discurso cuidador.

profesional

Resultado 2

Resultado 3

Resultado 4

9 Recursos Educativos y Herramientas TIC

o .. Contenido de
N Nombre Justificacion Aprendizaje

Es un recurso para el aprendizaje 2
totalmente innovador, puesto que permite
laintegracion de la tecnologiay el
proceso educativo, asi como también
combina dos de los mas importantes
sentidos del ser humano, el oido y la vista,
incrementando de esta manera la
1 posibilidad de que el educando que utilice
este recurso como medio de instruccién

Video-Beam adquiera un aprendizaje significativo, y
conjuntamente aprenda a
interrelacionarse con la tecnologia, el cual
es un elemento tan importante en la
actualidad.

Se considera como una herramienta que 2
puede ayudarnos a acceder a una gran
2 | Computador Portéatil cantidad de Material Didactico
fortaleciendo el proceso ensefianza —
aprendizaje.

Microsoft Temas es una plataforma 2
colaborativa que une diferentes
aplicaciones y servicios de Microsoft en
un solo lugar. Microsoft Teams funciona
como una herramienta de trabajo a través
de la cual se pueden organizar proyectos
en equipo y brindar herramientas de uso
colaborativo al entorno virtual utilizado
por los miembros. Asi, al momento de
iniciar un proyecto de clase es posible
crear equipos de trabajo, grupos
colaborativos y otros médulos en los que
los usuarios responsables, tendran
acceso a unas u otras funciones de la
plataforma. De la misma manera, la
comunicacién entre usuarios puede
llevarse a cabo por medio de salas de chat
grupales que funcionan a modo de
“canal” para administrar o laborar las
diferentes etapas de un proyecto
educativo. se utilizan a través de
dispositivos como PC o teléfonos moviles.
De esta manera, Teams es una plataforma
versétil y flexible para sus usuarios.

Una plataforma de innovacién del 2
aprendizaje de la Universidad del
Magdalena desarrollada para ayudarlo a
crear experiencias altamente

3 Plataforma TEAMS

4 | Plataforma Brightspace
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personalizadas que desbloquean el
potencial de los estudiantes a gran escala
El cine se convierte en un recurso mas a 2
disposicion no solo del docente, sino
también del curriculum, tras su dimensién
ludica esconden una faceta formativa, y si
Peliculas se poseen las herram.igntas y los cr’it'erios
5 adecuados (formacion, actitud critica,
predisposicion al aprendizaje...) se
pueden concebir desde otras perspectivas
mas formales y, en consecuencia, con un
objetivo educativo.

El parlante es un dispositivo utilizado para 2
reproducir sonido desde un dispositivo
electronico, amplificando el sonido para

un gran numero de estudiantes.
Mediante el taller, los docentes y los Y hora
alumnos desafian en
Conjunto problemas especificos
buscando también que el aprender a ser,
el aprender a aprender y el aprender a
hacer se den de manera integrada, como
corresponde a una autentica educacion o
formacién integral. Permiten el
aprendizaje de manera participativa 'y
activa.
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Tedeschi, Valeria; Vega, Gloria Fanny; Viaggio, Cristian - 1a ed. - Ciudad Auténoma de Buenos Aires: Instituto
Nacional del Cancer, 2019. Libro digital, PDF Archivo Digital: descarga y Online. ISBN 978-987-3945-70-0
Medicina paliativa y cuidados continuos. Alejandra Palma B., Paulina Taboada R. y Flavio Nervi O. noviembre
2010 ISBN N.° 978-956-14-1139-5
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