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1 Identificación del Curso 
1.1 Código   1.2 Nombre del Curso 1.3 Pre-Requisito 1.4 Co-Requisito 

03016302 BIOQUIMICA N/A Biología 

1.5 No. Créditos 1.6 HAD 1.7 HTI 1.8 HAD:HTI 

4 96 170 96:170 = 0,56 

1.9 Horas presenciales 
aula clase 

1.10 Horas presenciales 
laboratorio/Salida 
campo 

1.11 Horas Espacios 
Virtuales 

1.12 Total Horas HAD 

    

Obligatorio  Optativo  Libre  

Teórico Practico Teórico/Practico 

1.13 Unidad Académica Responsable del Curso 

Programa de Odontología 

1.14  Área de Formación 

Formación Básica 

1.15 Componente  No aplica 

 

 

2 Justificación del Curso 

La Bioquímica es un curso básico y necesario para los estudiantes de ciencias de la salud en especial 
los estudiantes de Odontología, y cuyo estudio permite al estudiante orientarse hacia el conocimiento 
de la naturaleza química de los componentes celulares, para comprender diversos aspectos del 
metabolismo, así como la regulación química y los cambios estructurales que ocurren dentro de las 
células vivas, lo cual implica la necesidad de abordar el metabolismo  de proteínas, carbohidratos, 
lípidos, ácidos nucleicos y las reacciones energéticas que intervienen.  
 
La Bioquímica lleva a profundizar en los componentes de la vida, el funcionamiento de la célula y sus 
respuestas ante un cambio en las condiciones intra y extracelulares. Es un instrumento imprescindible 
para comprender el funcionamiento del ser humano en situaciones de salud y enfermedad. 
 
El conocimiento de esta disciplina es entonces una base indispensable para el desarrollo profesional 
y el cuidado de la salud que van a realizar los futuros Profesionales de Odontología, dado que cada 
vez es más frecuente que las enfermedades se referencien en términos moleculares. 
 
Esta es una asignatura que además del componente teórico presenta un componente práctico en el 
que los estudiantes desarrollarán habilidades y destrezas para la toma y manejo de muestras 
biológicas, interpretación de exámenes de laboratorio, uso de materiales y equipos de laboratorio de 
análisis clínicos utilizando como herramienta las prácticas de laboratorio diseñadas para tal fin. 
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Los soportes y fundamentos teóricos-prácticos serán útiles al Profesional de Odontología para 
describir, analizar los cambios y transformaciones a que está sujeto el organismo humano, a fin de 
poder identificar las alteraciones patológicas en el mismo y poder participar en sus controles y 
tratamientos, ya que el conocimiento adquirido en Bioquímica también le permitirá explicar el nivel de 
acción de los fármacos en la restauración de la salud. 

 

3 Competencias por Desarrollar 

3.1 Competencias Genéricas 

 Los alumnos comprenden y  explican las bases físicas y químicas de los procesos bioquímicos 
y de las técnicas utilizadas para investigarlos y  trabaja de forma adecuada en un laboratorio 
bioquímico con material biológico incluyendo seguridad, manipulación, eliminación de residuos 
biológicos y químicos y registro anotado de actividades 

3.2 Competencias Específicas 

 1. Poseer y comprender conocimientos en el área de la Bioquímica a un nivel que, 
apoyándose en libros de texto avanzados, incluya asimismo aspectos de vanguardia de 
relevancia en la disciplina.  

 2. Saber aplicar los conocimientos de Bioquímica en la práctica profesional y poseer las 
habilidades intelectuales necesarias para dicha práctica, incluyendo capacidad de: gestión de 
la información, análisis y síntesis, resolución de problemas, organización y planificación, y 
generación de nuevas ideas.  

 3. Tener la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios críticos y 
razonados sobre temas de índole social, científica o ética en conexión con los avances en 
Bioquímica.  

 4. Poder transmitir información, ideas, problemas y soluciones de los ámbitos de Bioquímica a 
un público tanto especializado como no especializado.  

 5. Haber desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender 
estudios posteriores en el área de Bioquímica y otras áreas afines con un alto grado de 
autonomía.  

 6. Adquirir las habilidades básicas para manejar programas informáticos de uso habitual, 
incluyendo accesos a bases de datos y de otros tipos que puedan ser interesantes en 
Bioquímica. 

 7. Establecer relaciones interpersonales necesarias para ser capaz de trabajar en un equipo 
dentro del ámbito de Bioquímica de manera efectiva; pudiendo así mismo incorporarse a 
equipos interdisciplinares, tanto de proyección nacional como internacional.  

 8. Desarrollar la iniciativa, el espíritu emprendedor, y la motivación de logro necesarios para 
ser capaces de tomar las decisiones oportunas para liderar el diseño y la gestión de proyectos 
relacionados con el área de Bioquímica, manteniendo siempre una constante preocupación 
por la calidad del proyecto a desarrollar y de los resultados obtenidos.  

 9. Saber apreciar la importancia, en todos los aspectos de la vida incluyendo el profesional, 
del respeto a los Derechos Humanos, los principios democráticos, la diversidad y 
multiculturalidad y el medio ambiente. 
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4 Resultados de Aprendizaje del Curso 

Al finalizar el curso de Bioquímica se espera que el estudiante: 
1. Relate de forma coherente las diferentes etapas metabólicas soportadas en reacciones enzimáticas 

como fundamento para el entendimiento de los distintos trastornos clínicos. 
2. Describa los procesos anabólicos y catabólicos a nivel celular de las diferentes biomoléculas orgánica e 

inorgánicas, a nivel estructural, así como los mecanismos de regulación y trasformaciones energética 
implícitas. 

3. Interprete el fundamento y aplicación de los resultados de diagnóstico clínico para la toma de 
decisiones, de forma ética y científica, en la atención de pacientes en la práctica clínica. 

4. Integre aspectos conceptuales de la bioquímica metabólica relacionándolos con la fisiología y la 
patología de algunas enfermedades asociadas especialmente a la cavidad bucal. 

5. Analice de forma crítica artículos científicos sobre aspectos derivados de la bioquímica clínica 
preferencialmente en ingles técnico disciplinar que le permitan cierta comprensión, difusión y escritura 
básica. 

6. Demuestre destrezas en el manejo experimental, interpretación y escritura de informes o diagnósticos 
de la bioquímica clínica paralelo con el desarrollo tecnológico y trabajo bioseguro. 

 

5 Programación del Curso 
Unidad 

Temática 
Sema

na 
 Contenido de 
Aprendizaje 

Evidencias  Actividades 
Aprendizaje 

HAD HTI Total 
Horas Aula 

Clase 
Espacio 
Virtual 

Trabajo 
dirigido 

Trabajo 
Indepen
diente 

ESTRUCTUR
AS Y 

FUNCIONES 
MOLECULAR

ES 
GENERALIDA
DES DE LAS 

BIOMOLECUL
AS 

1 

BIENVENIDA, 
PRESENTACIÓN 
MICRODISEÑO-
INTRODUCCIÓN 
A LA 
BIOQUÍMICA 
 

Participación 
en clase 

exponiendo 
ejemplos 

aplicados al 
área de la 

salud 

Indagación 
de 

conocimient
os previos, 
Juego de 

preguntas y                                                      
 aplicaciones 

en salud.   

2 2  4 8 

2 

IMPORTANCIA 
DEL AGUA EN 
LOS 
PRROCESOS 
BIOQUIMICOS - 
TRASTORNOS 
HIDROELECTRO
QUIMICOS. 
GENERALIDADE
S DE LOS 
PROCESOS 
BIOQUÍMICOS 
EN LA CAVIDAD 
ORAL. 
COMPOSICIÓN 
DE LOS TEJIDOS 
BUCODENTALES 
Y ALGUNAS 
INTERACCIONES 
BIOQUÍMICAS 

Argumentan 
con 
ejemplos lo 
explicado en 
clase. 

Indagación 
de 
conocimient
os previos, 
Exposición 
magistral 
con 
ejemplos                                                     
de aplicación 
clínica.   

2 2  4 8 

3 

ACIDOSIS Y 
ALCALOSIS - 
TEORÍA DEL PH, 
SOLUCIONES 
AMORTIGUADO
RAS Y BALANCE 
ÁCIDO BASE. LA 
SALIVA Y SUS 
INTERACCIONES

Realiza 
cuadro 
comparativo 
y resuelve 
problemas 
planteados. 

Indagación 
de 
conocimient
os previos, 
Presentación 
de video y 
resolución 
de 
problemas                                                      

2 2  4 8 
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, BENEFICIOS 
EN LA CAVIDAD 
ORAL 
 

de aplicación 
clínica.  

4 

AMINOÁCIDOS 
SILLARES DE 
LAS PROTEÍNAS 
- 
CLASIFICACIÓN 
DE LA 
PROTEINAS, 
METODOS DE 
ANALISIS DE 
PROTEINAS. 
PROTEINAS 
RELACIONADAS 
CON EL 
ENTORNO 
BUCAL.  
 

Identifica y 
clasifica las 
proteínas de 
acuerdo con 
diferentes 
categorías. 

Combinación 
de 
Exposición 
magistral 
con 
presentación 
de videos 
con la 
temática                 

2 2  4 8 

5 

AZUCARES, 
POLISACÁRIDOS 
DE RESERVA Y 
PAREDES 
CELULARES - 
LÍPIDOS, 
LIPOPROTEÍNAS 
Y MEMBRANAS. 
REACCIONES 
BIOQUÍMICAS 
EN LA CAVIDAD 
ORAL. 
 

Realiza 
cuadro 
sinóptico de 
los 
carbohidrato
s y los 
lípidos con 
sus 
funciones 

Combinación 
de 
Exposición 
magistral 
con 
presentación 
de videos 
con la 
temática       

2 2  4 8 

6 

INTRODUCCIÓN 
A LAS ENZIMAS: 
CONCEPTOS 
PROPIOS DEL 
TEMA, 
MECANISMO Y 
ESTRUCTURA. 
INTERACCIÓN 
ENZIMÁTICA EN 
LA CAVIDAD 
ORAL Y EN LOS 
PROCESOS 
CORPORALES                          
 

Realiza 
lluvia de 
ideas.  
Reconoce la 
estructura y 
mecanismo 
de acción de 
las enzimas 
 

Presentación 
de videos. 
Explicación 
magistral 

2 2  4 8 

7 

ENZIMAS 
REGULADORAS 
DEL 
METABOLISMO 
Y ENZIMAS EN 
EL 
DIAGNOSTICO 
CLINICO, 
INHIBICIÓN 
ENZIMATICA - 
COENZIMAS Y 
VITAMINAS 
 

Comprende 
diferentes 
situaciones 
presentadas 
en estudio 
de casos. 

Exposición 
magistral 
con 
ejemplos de 
aplicación. 

2 2  4 8 

8 

NUCLEÓTIDOS Y 
ESTRUCTURA 
COVALENTE DE 
LOS ÁCIDOS 
NUCLEICOS 
FUNCIÓN Y 

Construye 
estructuras 
de los 
nucleótidos y 
los ácidos 
nucleicos 

Presentación 
de videos y 
análisis de 
estos. 

2 2  4 8 
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SINTESIS DE 
PROTEINAS 
 

REACCIONES 
METABÒLICA

S 

9 

RUTAS 
METABÓLICAS Y 
DE 
TRANSFERENCI
AS DE ENERGÍA: 
PANORÁMICA 
DEL 
METABOLISMO. 
IMPLICACIONES 
SISTÉMICAS Y 
BUCODENTAL 
 

Clasifica los  
mecanismos 
de las 
diferentes 
rutas 
metabólicas. 

Presentación 
de 
diapositivas 
con 
explicación 
magistral 

2 2  4 8 

10 

METABOLISMO 
DE LA GLUCOSA 
Y CICLO DEL 
ÁCIDO CÍTRICO - 
ENZIMAS DE 
ÓXIDO-
REDUCCIÓN Y 
TRANSPORTE 
ELECTRÓNICO.                                                             

Describe los 
diferentes 
pasos de la 
glucolisis y 
el ciclo de 
Krebs. 
 
Integra 
conocimient
os a 
patologías 
humanas, 

Presentación 
de videos, 
diapositivas 
con la 
temática. 
 
Desarrollo  
de 
seminarios 

2 2  4 8 

11 

FOSFORILACION 
OXIDATIVA - 
METABOLISMO 
DE LOS LÍPIDOS 
- METABOLISMO 
NITROGENADO 
 

Describe los 
diferentes 
pasos de la 
oxidación de 
los lípidos y 
su síntesis. 
Así como la 
forma en 
que se 
elimina el 
nitrógeno de 
producto de 
desecho de 
las 
proteínas. 
 

Presentación 
de 
diapositivas 
y explicación 
magistral de 
los 
mecanismos 
de síntesis y 
degradación 
d ellos 
lípidos y las 
proteínas. 

2 2  4 8 

12 

REGULACIÓN 
DEL 
METABOLISMO 
DEL 
COMBUSTIBLE 
EN LOS 
MAMÍFEROS - 
BIOSÍNTESIS DE 
GLÚCIDOS, 
LIPIDOS Y 
AMINOACIDOS.  
ENFERMEDADE
S NO CARIOSAS 
DE LOS 
DIENTES 
(EROSIÓN, 
ABRASIÓN, 
ATRICIÓN) 
ENFERMEDADE
S NO CARIOSAS 
DE LOS 
DIENTES 
(EROSIÓN, 

Reconoce el 
mecanismo 
de obtención 
de energía 
de los 
mamíferos. 

Presentación 
de Video y 
análisis del 
mismo.  

2 2  4 8 
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ABRASIÓN, 
ATRICIÓN)                                               
 

BIOQUIIMICA 
DE LOS 

SISTEMAS 

13 

BIOQUÍMICA DEL 
SISTEMA 
DIGESTIVO, 
RESPIRATORIO 
Y   BIOQUÍMICA 
DEL SISTEMA 
RENAL 
ENFERMEDADE
S NO CARIOSAS 
DE LOS 
DIENTES 
(EROSIÓN, 
ABRASIÓN, 
ATRICIÓN) 
 

Integración 
del 
conocimient
o, con 
ejercicios de 
aplicación. 

Realización 
y 
presentación 
de artículo 
científico con 
la temática 
por grupos. 

2 2  4 8 

14 

BIOQUÍMICA DEL 
SISTEMA 
NERVIOSO y 
ENDOCRINO -   
BIOQUÍMICA DEL 
SISTEMA 
REPRODUCTOR 
MASCULINO Y 
FEMENINO     
 

Integración 
del 
conocimient
o, con 
ejercicios de 
aplicación. 

Realización 
y 
presentación 
de artículo 
científico con 
la temática 
por grupos 

2 2  4 8 

15 

BIOQUÍMICA DEL 
SISTEMA ÓSEO 
Y BIOQUIMICA 
DEL SISTEMA 
MUSCULAR. 
BIOQUÍMICA DE 
LAS 
PATOLOGÍAS 
DENTALES, 
ÓSEAS Y 
MUSCULARES 
 

Integración 
del 
conocimient
o, con 
ejercicios de 
aplicación. 

Realización 
y 
presentación 
de artículo 
científico con 
la temática 
por grupos 

2 2  4 8 

16 

SEMINARIO 
INTERNOS Y/O 
EXTERNO: 
BIOQUÍMICA DE 
LA CARIES, 
INMUNOQUIMIC
A, INFLAMACIÓN 
Y 
NEURPQUIMICA 
 

Estudio 
individual, 
Búsqueda y 
análisis de 
información, 
Análisis y 
discusión en 
grupos. 

Consulta, 
apropiación, 
organización 
y 
presentación 
de 
SEMINARIO 

2 2  4 8 

Total 32 32  64 128 

Créditos Académicos 4 
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6 Prácticas de campo (Laboratorios y Salida de Campo) 
 Unidad Temática Fundamentación 

Teórica  
Evidencias Actividades 

Aprendizaje 
Recursos Tiempo (h) Semana 

ESTRUCTURAS Y 
FUNCIONES 

MOLECULARES 
GENERALIDADES 

DE LAS 
BIOMOLECULAS 

1-Normas de 
bioseguridad y 
reconocimiento 
de materiales. 

2-Preparacion de 
disoluciones 

amortiguadoras 
de uso clínico. 

3-Usos del 
espectrofotómetro 

en el análisis 
clínico 

Estudio 
individual, 

Búsqueda y 
análisis de 

información, 
Análisis y 

discusión en 
grupos. 

Realización 
de informes 

de 
laboratorio, 
análisis de 

casos clínicos 
y 

presentación 
de artículo 

científico con 
la temática 
por grupos 

Materiales y 
reactivos del 
laboratorio 

2 h x Lab 1,2,3 

REACCIONES 
METABÒLICAS 

1-Determinación 
de glucosa 
sanguínea. 

2- Determinación 
de ÁCIDO ÚRICO 

-MÉTODO 
URICASA 

3- Determinación 
de 

COLESTEROL 
TOTAL, HDL y 

LDL. 
4-Determinacion 

de 
TRIGLICERIDOS 

Estudio 
individual, 

Búsqueda y 
análisis de 

información, 
Análisis y 

discusión en 
grupos. 

Realización 
de informes 

de 
laboratorio, 
análisis de 

casos clínicos 
y 

presentación 
de artículo 

Materiales y 
reactivos del 
laboratorio 

2 h x Lab 4,5,,6 

BIOQUIIMICA DE 
LOS SISTEMAS 

1-ANÁLISIS 
BIOQUÍMICO DE 
orina. 
 

Estudio 
individual, 
Búsqueda y 
análisis de 
información, 
Análisis y 
discusión en 
grupos. 

Realización 
de informes 
de 
laboratorio, 
análisis de 
casos clínicos 
y 
presentación 
de artículo 

Materiales y 
reactivos del 
laboratorio 

2 h x Lab 7,8,9 

 

7 Mecanismos de Evaluación del Aprendizaje 

Resultado de Aprendizaje Mediación de Evaluación 
Mecanismos, 
Criterios y/o 

Rúbricas 

Semana de 
Evaluación 

1. Emplea los conocimientos 
fundamentales acerca de la 
organización y función de los 
sistemas biológicos en los niveles 
celular y molecular, para la 
comprensión del funcionamiento 
del cuerpo. 

Trabajos en grupo (taller) 
Elaboración de mapas 
conceptuales 
Elaboración de cuadros 
sinópticos 
Estudios de caso 
Práctica de laboratorio 
Informes de prácticas  
Pruebas escritas. 

- Rúbrica para 
trabajos escritos 
- Rúbricas para 
trabajo 
experimental 

Semana 1 – 8 

 

2. Conoce y entiende los cambios Trabajos en grupo (taller) - Rúbrica para Semana 9 – 16 
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bioquímicos, moleculares y 
genéticos que ocurren en 
diversas patologías humanas, y 
explica los mecanismos 
moleculares implicados en estos 
cambios 

Análisis de videos.  
Seminarios (temas de 
aplicación) 
Práctica de laboratorio 
Informes de prácticas  
Pruebas escritas. 
Estudios de caso 

trabajos escritos 
- Rúbricas para 
trabajo 
experimental 
- Rúbricas para 
presentaciones 
orales 

 

 
 

8 Valoración de los Resultados de Aprendizaje 
Valoración Sobresaliente Destacado Satisfactorio Básico No 

Cumplimiento Fundamentos 
Cualitativos 

Emplea los 
conocimientos 
fundamentales 
acerca de la 
organización y 
función de los 
sistemas biológicos 
en los niveles celular 
y molecular, para la 
comprensión del 
funcionamiento del 
cuerpo. 

Demuestra clara 
comprensión de 
los temas 
tratados al 
relacionarlos con 
el 
funcionamiento 
de su cuerpo. 

Demuestra 
comprensión 
de los temas 
tratados y los 
relaciona con 
la mayoría de 
las funciones 
de su cuerpo. 

Demuestra 
comprensión 
de los temas 
tratados y logra 
relacionarlos 
con algunas 
funciones de su 
cuerpo. 

Demuestra 
comprensión de 
algunos de los 
temas tratados y 
logra 
relacionarlos con 
algunas funciones 
de su cuerpo. 

Demuestra muy 
poco 
conocimiento de 
los temas 
tratados y no 
logra 
comprender el 
funcionamiento 
de su cuerpo 

Conoce y entiende 
los cambios 
bioquímicos, 
moleculares y 
genéticos que 
ocurren en diversas 
patologías humanas, 
y explica los 
mecanismos 
moleculares 
implicados en estos 
cambios 

Reconoce que el 
origen de las 
diferentes 
patologías 
humanas son 
resultado de 
cambios 
bioquímicos 
moleculares y 
genéticos. y lo 
aplica en el 
análisis de 
casos clínicos.  

Identifica las 
patologías 
humanas como 
resultado de 
cambios 
bioquímicos 
moleculares y 
genéticos. y lo 
aplica en el 
análisis de 
casos clínicos 
sencillos. 

Identifica que 
las patologías 
humanas son 
el resultado de 
cambios 
bioquímicos 
moleculares y 
genéticos. y 
logra aplicarlo 
en la 
comprensión 
de algunos 
casos de 
clínicos 

Identifica algunas 
patologías 
humanas como 
resultado de 
cambios 
bioquímicos 
moleculares y 
genéticos. y lo 
aplica en el 
análisis de 
algunos casos 
clínicos 

Se le dificulta 
comprender que 
las diferentes 
patologías 
humanas son el 
resultado de 
cambios 
bioquímicos 
moleculares y 
genéticos. y no 
logra aplicarlo en 
el análisis de 
casos 
presentados. 

 
 

9 Recursos Educativos y Herramientas TIC 

N Nombre Justificación 
Contenido 

de 
Aprendizaje 

 
 
 
 
 

Humanos 
 
 

Estudiantes Proceso enseñanza-Aprendizaje  

Docente en el Área 
Mediación y soporte de procesos de enseñanza-
aprendizaje y fortalecimiento del aprendizaje autónomo. 

 

Físicos 

Ambientes favorable 
Para el desarrollo adecuado de la cátedra, motivación y 
concentración durante el proceso enseñanza-
Aprendizaje 

 

Materiales básicos de 
medición 

Para la realización de las diferentes practicas 
planteadas  
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Biblioteca y sala base de 
datos Virtual. 

Para la consulta de las diferentes temáticas   

Didácticos 

Textos u Archivos físicos 
y electrónicos como 
material de estudio 

Como material de apoyo para el estudio de las 
diferentes temáticas 

 

Altavoces y/o Auriculares 
Para la recepción clara del audio en los diferentes 
encuentros. 

 

Equipo de computador 
Como ayuda en la presentación y recepción de las 
clases. 

 

Video Beam 
Como ayuda para la proyección de imágenes, 
presentaciones y videos preparados por el docente y/o 
estudiantes durante las sesiones presenciales. 

 

Internet por cable o Wifi Para la conectividad.  

Plataformas 
institucionales: Teams, 
Zoom, o Brightspace. 

Facilitar la comunicación remota por videoconferencias, 
compartir material de apoyo académico y asignación de 
tareas 
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