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1. Identificación del Curso 
1.1 Código   1.2 Nombre del Curso 1.3 Pre-Requisito 1.4 Co-Requisito 

04074101 Estadística No aplica No aplica 

1.5 No. Créditos 1.6 HAD 1.7 HTI 1.8 HAD:HTI 

3 48 96 1:2 

1.9 Horas presenciales 
aula clase 

1.10 Horas presenciales 
laboratorio/Salida 
campo 

1.11 Horas Espacios 
Virtuales 

1.12 Total Horas HAD 

32 0 16 48 

Obligatorio  Optativo  Libre  

Teórico Práctico Teórico/Practico 

1.13 Unidad Académica responsable del Curso 

Programa de Psicología 

1.14  Área de Formación 

Disciplinar 

1.15 Componente  No aplica 

Medición y evaluación 

 

2. Justificación del Curso 

El futuro profesional de la psicología requiere de formación en diferentes áreas del 
conocimiento, entre ellas la estadística, con el fin de interpretar, argumentar y proponer 
análisis de datos en un contexto tanto de investigación como profesional como herramienta 
soporte en la toma de decisiones y en el reporte de los datos. 
 
Además de lo anterior, las habilidades en estadística con enfoque científico le permiten al 
profesional en psicología soportar su metodología de investigación en el marco de la 
formulación de proyectos en aras de la generación de nuevo conocimiento, específicamente, 
dar respuesta a la pregunta problema propuesta desde el análisis estadístico. 
 
Para este curso se propone un enfoque de aplicación del conocimiento teórico de la 
estadística descriptiva siguiendo los lineamientos APA para reporte de figuras y tablas y los 
fundamentos de la estadística inferencial junto con los lineamientos APA para reporte del p 
valor. 
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3. Competencias por Desarrollar 

3.1 Competencias Genéricas 

• Capacidad para comprender los conceptos básicos de la estadística descriptiva e 
inferencial y para analizar, modelar y resolver problemas. 

• Capacidad para reportar análisis estadísticos. 

3.2 Competencias Específicas 

• Capacidad para el procesamiento de datos vía software. 

• Capacidad para la extracción de muestras a partir de poblaciones. 
• Capacidad para proporcionar resultados estadísticos (figuras, tablas, p valor) en estilo 

APA. 

 

4. Resultados de Aprendizaje del Curso 

Identifica, interpreta y define variables psicológicas, así como sus escalas de medición. 
Tabula, analiza y representa figuras y tablas resumen para grandes volúmenes de datos en estilo 
APA. 
Realiza cálculos de tendencia central, variabilidad y de posición sobre poblaciones (parámetros) y 
sobre muestras (estadísticos). 
Describe la posición de un puntaje (n=1) o de una muestra (n>1) en desviaciones estándar o por su 
rango percentil. 
Plantea y somete a prueba hipótesis sobre una población a partir de una muestra. 
Establece relaciones entre variables (continuas). 
Interpreta reportes estadísticos presentados por terceros (Scopus) 
Conoce y domina software para análisis estadístico. 

 

5. Programación del Curso 

Unidad 
Temática 

Seman
a 

Contenido 
de 

Aprendizaje 
Evidencias 

Actividades de 
Aprendizaje 

HAD: 
Aula 
Clas

e 

HAD: 
Espaci

o 
Virtual 

HTI: 
Trabaj

o 
dirigid

o 

HTI: Trabajo 
independient

e 

Total 
de 

Hora
s 

Introducció
n a la 

Estadística 

1 
Introducción a 
la estadística 

Socialización de 
libro guía, 

presentación PPT, 
Introducción a la 

tabulación en 
Excel 

Presentación de 
conceptos base 

Población, 
Muestra, 

Variables, Datos, 
Parámetros y 
Estadísticos 

2 1  6 9 

2 
Distribución 

de 
Frecuencias 

Presentación PPT 
+ desarrollo en 
Excel de tablas 

dinámicas y 
generación de 

gráficos 

Introducción a la 
elaboración de 
tablas y figuras 

en estilo APA de 
acuerdo con la 

escala 

2 1  6 9 

3 
Tendencia 

central 

Presentación PPT 
+ desarrollo en 

Excel de las 
funciones 

Presentación de 
las medidas 

clásicas (Media, 
Mediana, Moda) 

2 1  6 9 

4 
Taller en 

clase 
Evaluación 

Retroalimentació
n 

2 1  6 9 

5 Variabilidad Presentación PPT Presentación de 2 1  6 9 
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5. Programación del Curso 

Unidad 
Temática 

Seman
a 

Contenido 
de 

Aprendizaje 
Evidencias 

Actividades de 
Aprendizaje 

HAD: 
Aula 
Clas

e 

HAD: 
Espaci

o 
Virtual 

HTI: 
Trabaj

o 
dirigid

o 

HTI: Trabajo 
independient

e 

Total 
de 

Hora
s 

+ desarrollo en 
Excel de las 

funciones + Taller 
casa 

las medidas 
clásicas (Rango, 

SS, Deviación 
Estándar, 
Varianza) 

6 Parcial Evaluación 
Retroalimentació

n del examen 
2 1  6 9 

Bases para 
Inferencia 

7 Puntajes z 

Presentación PPT 
+ desarrollo en 

Excel+ 
Introducción a 

SPSS+Introducció
n al complemento 

RealStats 

Introducción al 
concepto de 

posición, 
estandarización 
de datos brutos, 

comparación 
entre escalas 

2 1  6 9 

8 
Probabilidade

s 

Presentación PPT 
+ Tabla z + 

Funciones Excel 
para áreas 

Introducción al 
concepto de 
probabilidad, 
distribución 

normal, analogía 
con 

proporciones, 
probabilidad 
cuando n=1, 
Percentiles, 

cuartiles y rango 
percentil 

2 1  6 9 

9 
Taller en 

clase 
Evaluación 

Retroalimentació
n 

2 1  6 9 

10 
Distribución 
muestral (de 

la media) 

Presentación PPT 
+ Funciones Excel 

para áreas + 
Taller casa 

Introducción a 
los conceptos de 

Ley de los 
grandes 

números, 
Teorema del 
límite central, 

Error Estándar, 
probabilidad 
cuando n>1 

2 1  6 9 

11 Parcial Evaluación 
Retroalimentació

n del examen 
2 1  6 9 

Introducció
n a la 

prueba de 
hipótesis 

12 
Prueba de 
hipótesis 

Presentación PPT 
+ resolución vía 
Excel + Lectura 
sobre el p valor 

Introducción a 
prueba de 

hipótesis con el 
estadístico z, 4 
pasos estándar, 

analogía con 
juicio, Reporte 

en estilo APA, p 
valor 

2 1  6 9 

13 
Aspectos de 
la prueba de 

hipótesis 

Presentación PPT 
+ resolución vía 

Excel + resolución 
vía SPSS + 
revisión de 
artículos e 

interpretación del 
p valor 

Verificación de 
condiciones, 
Normalidad 

(Gráfico QQ, 
Curtosis, 

Asimetría, 
Shapiro-Wilks), 
Pruebas de una 

y dos colas, 
Tipos de error, 
Magnitud del 

efecto 

2 1  6 9 

14 
Taller en 

clase 
Evaluación 

Retroalimentació
n 

2 1  6 9 

15 
Introducción a 

correlación 

Presentación PPT 
+ resolución vía 

Excel + resolución 
vía SPSS + Taller 

para la casa 

Diagramas de 
dispersión, valor 
r, Coeficiente de 
determinación, 

Matriz de 
correlaciones 

2 1  6 9 
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5. Programación del Curso 

Unidad 
Temática 

Seman
a 

Contenido 
de 

Aprendizaje 
Evidencias 

Actividades de 
Aprendizaje 

HAD: 
Aula 
Clas

e 

HAD: 
Espaci

o 
Virtual 

HTI: 
Trabaj

o 
dirigid

o 

HTI: Trabajo 
independient

e 

Total 
de 

Hora
s 

16 Parcial Evaluación 
Retroalimentació

n del examen 
2 1  6 9 

Total 32 16  96 144 
Créditos académicos 3 

 

6. Prácticas de campo (Laboratorios y Salida de Campo) 
 Unidad 

Temática 
Fundamentación 

Teórica  
Evidencias Actividades 

Aprendizaje 
Recursos Tiempo (h) Semana 

No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica 

 

7. Mecanismos de Evaluación del Aprendizaje 

Resultado de Aprendizaje Mediación de Evaluación 
Mecanismos, 
Criterios y/o 

Rúbricas 

Semana de 
Evaluación 

Identifica, interpreta y define 
variables psicológicas, así 
como sus escalas de 
medición. 

Entrega la solución a un taller 
propuesto vía presencial 

Taller que 
requiere de la 
identificación y 
planteamiento de 
variables 
psicológicas 

4 y 6 

Tabula, analiza y representa 
figuras y tablas resumen para 
grandes volúmenes de datos 
en estilo APA. 

Entrega la solución a un taller 
propuesto vía presencial y en 
Excel 

Taller que 
requiere de la 
presentación de 
tablas y figuras 
en estilo APA 

4, 5 y 6 

Realiza cálculos de tendencia 
central, variabilidad y de 
posición sobre poblaciones 
(parámetros) y sobre muestras 
(estadísticos). 

Entrega la solución a un taller 
propuesto vía Excel 

Taller que 
requiere de la 
resolución con las 
funciones de 
Excel 

5 y 6 

Describe la posición de un 
puntaje (n=1) o de una 
muestra (n>1) en 
desviaciones estándar o por 
su rango percentil. 

Entrega la solución a un taller 
propuesto vía presencial y en 
Excel 

Taller que 
requiere de 
resolución de 
problemas sobre 
probabilidades 

9, 10 y 11 

Plantea y somete a prueba 
hipótesis sobre una población 
a partir de una muestra. 

Entrega la solución a un taller 
propuesto vía presencial y en 
Excel/SPSS 

Taller que 
requiere de la 
resolución con las 
funciones de 
Excel 

14, 15 y 16 

Establece relaciones entre 
variables (continuas). Entrega la solución a un taller 

propuesto vía presencial y en 
Excel/SPSS 

Taller que 
requiere de la 
resolución con las 
funciones de 
Excel 

14, 15 y 16 

Interpreta reportes Entrega de fichas de revisión Documento 15 
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estadísticos presentados por 
terceros (Scopus) 

de artículos científicos. coherente y 
organizado. 

Conoce y domina software 
para análisis estadístico. 

Entrega de talleres vía 
Excel/SPSS 

Talleres resueltos 
en formato .XLS 

5, 10 y 15 

 

8. Valoración de los Resultados de Aprendizaje 
Valoración Sobresaliente Destacado Satisfactorio Básico No 

Cumplimiento Fundamentos 
Cualitativos 

Taller en clase sobre 
identificación de 

variables y 
distribución de 

frecuencias 

El estudiante 
presenta 
identifica 
correctamente las 
escalas y 
representa en 
tablas y figuras 
de datos en estilo 
APA y además 
propone otras 
formas de 
resumir los datos 

El estudiante 
identifica 
correctamente 
las escalas de 
las variables y 
representa en 
tablas y figuras 
siguiendo 
lineamientos 
APA y aporta 
descripción 
verbal acorde a 
lo solicitado 

El estudiante 
identifica 
correctamente 
las escalas de 
las variables y 
representa en 
tablas y figuras 
siguiendo 
lineamientos 
APA 

El estudiante 
identifica 
correctamente las 
escalas de las 
variables y 
representa en 
tablas y figuras de 
datos con espacio 
para mejorar 

El estudiante 
presenta 
dificultades en la 
identificación de 
las escalas de las 
variables y la 
representación en 
tablas y figuras de 
datos 

Taller para la casa 
sobre tendencia 

central y variabilidad 

El estudiante 
calcula 
correctamente los 
indicadores de 
tendencia central 
y de variabilidad y 
los relaciona con 
la distribución de 
frecuencias y 
además propone 
otras formas de 
resumir y 
presentar los 
datos 

El estudiante 
calcula 
correctamente 
los indicadores 
de tendencia 
central y de 
variabilidad y 
los relaciona 
con la 
distribución de 
frecuencias y 
además 
describe 
verbalmente la 
tendencia de los 
datos 

El estudiante 
calcula 
correctamente 
los indicadores 
de tendencia 
central y de 
variabilidad y los 
relaciona con la 
distribución de 
frecuencias 

El estudiante 
calcula 
correctamente los 
indicadores de 
tendencia central y 
de variabilidad, 
pero no relaciona 
esto con la 
distribución de 
frecuencias 

El estudiante 
presenta 
dificultades en el 
cálculo de 
indicadores de 
tendencia central 
o de variabilidad 

Taller en clase sobre 
puntuación z y 

probabilidades para 
cuando n=1 

El estudiante es 
capaz de 
estandarizar toda 
una distribución 
para crear una 
nueva y además 
domina el cálculo 
de probabilidades 

El estudiante 
calcula 
proporciones 
entre dos 
valores en la 
escala 

El estudiante 
calcula 
correctamente 
probabilidades 
sobre más de 
un dato en la 
escala 

El estudiante 
calcula 
correctamente 
probabilidades 
sobre un sujeto 

El estudiante 
presenta 
dificultades en el 
cálculo de 
probabilidades 

Taller para la casa 
sobre probabilidades 

cuando n>1 
  

El estudiante 
calcula 
correctamente 
probabilidades 
de una muestra 
entre 2 o más 
valores 

El estudiante 
comprende la 
diferencia entre 
probabilidades 
para un sujeto y 
probabilidades 
para una muestra 

El estudiante 
presenta 
dificultades en la 
comprensión de 
que es una 
distribución 
muestral de 
medias 

Taller en clase sobre 
prueba de hipótesis 
con el estadístico z 

El estudiante es 
capaz de 
identificar una 
prueba de 
hipótesis mal 
aplicada 

El estudiante es 
capaz de 
realizar análisis 
de sensibilidad 
sobre el 
procedimiento y 
entender el 
efecto de estos 
cambios en la 
conclusión 

El estudiante es 
capaz de 
construir el 
procedimiento 
de prueba de 
hipótesis y 
comprende las 
diferencias entre 
la prueba de 
una cola y de 
dos colas 

El estudiante es 
capaz de construir 
el procedimiento 
de prueba de 
hipótesis básico 

El estudiante 
refleja dificultad 
en la construcción 
del procedimiento 
o incumple con el 
mismo 
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Taller en clase sobre 
prueba de hipótesis 

con el estadístico z + 
correlación 

El estudiante es 
capaz de 
proponer y 
resolver una 
prueba de 
hipótesis con 
población y todos 
los aspectos 
asociados a ella 

El estudiante es 
capaz de 
proponer y 
resolver una 
prueba de 
hipótesis con 
población, 
muestra y 
variables 
definidas por él 
mismo y 
además puede 
verificar las 
condiciones de 
aplicación como 
normalidad 

El estudiante es 
capaz de 
proponer y 
resolver una 
prueba de 
hipótesis con 
población, 
muestra y 
variables 
definidas por él 
mismo y 
además puede 
calcular la 
magnitud del 
efecto 

El estudiante es 
capaz de proponer 
y resolver una 
prueba de 
hipótesis con 
población, muestra 
y variables 
definidas por él 
mismo 

El estudiante 
refleja dificultad 
en la construcción 
de una situación 
aplicable en un 
futuro contexto de 
investigación o 
laboral con 
prueba de 
hipótesis 

 

9. Recursos Educativos y Herramientas TIC 

N Nombre Justificación 
Contenido de 
Aprendizaje 

1 Excel (.XLS) 

Los estudiantes requieren desarrollar 
competencias en el manejo y análisis de 
grandes volúmenes de datos. Aquí se 
desarrollarán ejemplos y los talleres en 
casa se resolverán parcialmente desde 
acá. 

Introducción a la 
estadística, 

Distribución de 
Frecuencias, 

Tendencia central, 
Variabilidad, Puntajes 

z, Probabilidades, 
Distribución muestral 
(de la media), Prueba 
de hipótesis, Aspectos 

de la prueba de 
hipótesis, Introducción 

a correlación 

2 SPSS 
Software especializado en análisis 
estadístico para las ciencias sociales. 

3 RealStats 

Complemento de Excel. Es gratuito y 
permite desarrollar casi todos los análisis 
estadísticos bivariados e incluso 
multivariados. 

4 Scopus 
Los estudiantes deben tener un 
panorama del análisis estadístico 
aplicado por terceros. 

5 Teams + Brightspace 

En estas plataformas se cargarán 
actividades, lecturas y evaluaciones del 
curso para hacer seguimiento al proceso 
de aprendizaje de los estudiantes. 

6 Powerpoint (.PPT) 

El material traducido de las referencias 
bibliográficas se condensa en una 
estructura de fácil consulta. Se presentan 
solo a manera de repaso en la hora 
virtual, toda vez que la conceptualización 
y ejemplos iniciales siempre será vía 
tablero. 
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