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1 Identificación del Curso 
1.1 Código   1.2 Nombre del Curso 1.3 Pre-Requisito 1.4 Co-Requisito 

066107 
SEMINARIO - TALLER 

APLICADO III 

Seminario Taller 
aplicado II: 

Epidemiología clínica 
 

1.5 No. Créditos 1.6 HAD 1.7 HTI 1.8 HAD:HTI 

3 51 102 1:2 

1.9 Horas presenciales 
aula clase 

1.10 Horas presenciales 
laboratorio/Salida 
campo 

1.11 Horas Espacios 
Virtuales 

1.12 Total Horas HAD 

Una No aplica Una Dos  

Obligatorio  Optativo  Libre  

Teórico Practico Teórico/Practico 

1.13 Unidad Académica Responsable del Curso 

Programa de Medicina 

1.14  Área de Formación 

Seminario de investigación 

1.15 Componente  No aplica 

 

 

2 Justificación del Curso 

La medicina basada en evidencias es el pilar fundamental en la toma de decisiones médicas. Formar 
médicos en lectura crítica ayuda a mejorar la toma de decisiones durante el ejercicio clínico ya que se 
usan cifras derivadas de la investigación en poblaciones para informar las decisiones sobre las 
personas. Es así como esta práctica mejora la atención en los pacientes, la cual es direccionada por 
los resultados del análisis del comportamiento de las enfermedades de una manera oportuna, basada 
en aspectos englobados en los determinantes de la salud de cada comunidad. 
 
Así mismo, conocer los aspectos involucrados en la medicina basada en evidencias mejora la 
redacción de artículos científicos, ya que se toman datos veraces, amparados en la lectura crítica de 
un artículo, determinando si los datos contenidos dentro de un artículo, así como la metodología 
empleada, son lo suficientemente buenos para la creación de un nuevo conocimiento que apunte a la 
mejora de la salud de las comunidades. 

 

3 Competencias por Desarrollar 

3.1 Competencias Genéricas 

• Instruir al futuro profesional en la toma de decisiones basándose en la medicina basada en 
evidencias durante la ejecución de la práctica clínica, así como durante la redacción de un 
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artículo científico mediante la escogencia de la mejor evidencia médica suministrada. 

3.2 Competencias Específicas 

• Explicar la importancia de leer artículos científicos de forma critica para la toma de decisiones 
en salud. 

• Conocer los motores de búsqueda, recursos especializados, guías de evaluación durante la 
lectura de artículos científicos, ya sea en la toma de decisiones o en la redacción de un 
documento científico de calidad. 

• Plantear tres preguntas preliminares para poder orientarse sobre de que trata un artículo 
científico. 

• Plantearse preguntas de forma crítica sobre el abordaje estadístico de un artículo científico. 

• Leer de forma crítica artículos tipo revisión sistemática, ensayo clínico, de cohortes, casos y 
controles, de tipo transversal, guías y protocolos, de análisis económico, de tipo cualitativo con 
el objeto de tomar decisiones en durante la práctica clínica. 

• Explicar cual es la aplicación práctica de la medicina basada en evidencias, la aplicación de la 
misma sobre los pacientes y las críticas al respecto a su uso. 

 

4 Resultados de Aprendizaje del Curso 

Al final del curso el estudiante deberá ser capaz de leer de forma crítica artículos científicos con el fin 
de estar informado, tomar decisiones para los pacientes o aplicarlo para la redacción de nuevo 
conocimiento. 
Lo anterior ayudará al futuro profesional, mediante la combinación del seminario taller I y II (cursos 
anteriores a este), a hacer una práctica clínica basada en evidencias. 

 

5 Programación del Curso 
Unidad Temática Semana  Contenido de Aprendizaje Evidencias  Actividades 

Aprendizaje 
HAD HTI Total 

Horas Aula 

Clase 

Espacio 

Virtual 

Trabajo 

dirigido 

Trabajo 

Independiente 

¿Por qué leer 
artículos 
científicos en 
ciencias de la 
salud? 

1 

¿En qué consiste la MBE?, 
Formulación del problema, 
quejas de la MBE,  Asistencia 

Clase 
presencial y 
virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Búsqueda de la 

literatura 
2 

¿Qué estamos buscando?, 
Jerarquía de los niveles de 
evidencia, fuentes 
sintetizadas, fuentes 
preevaluadas, recursos 

especializados y estudios 
primarios, motores de 
búsqueda y tutoriales para 
búsqueda eficaz 

Asistencia 
Clase 
presencial y 

virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Aprendiendo a 
orientarse: ¿De 
qué trata este 
artículo? 

3 

La ciencia de criticar artículos 

científicos, tres preguntas 
preliminares, ensayos 
clínicos, estudios de cohorte, 
transversales, de casos y 
controles, casos aislados, 

jerarquía de la evidencia, 
consideraciones éticas 

Asistencia 
Clase 
presencial y 
virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Estadística para 
no estadísticos 

4 

Evaluación de las pruebas 
estadísticas sin ser 
estadístico, Se planeó el 

escenario estadístico, datos, 
correlación, regresiones, 
causalidad, probabilidad y 
confianza, resultado final 

Asistencia 

Clase 

presencial y 
virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Artículos que 
describen ensayos 
de tratamientos 
farmacológicos y 
otras 

intervenciones 
sencillas 

5 

Evidencia y marketing, toma 

de decisiones sobre el 
tratamiento, criterios de 
valoración indirectos, ¿Qué 
información debería 
proporcionar un artículo que 

describa un ensayo 
controlado aleatorizado?: 
Declaración CONSORT, 

Asistencia 
Clase 
presencial y 
virtual 

3 3 6 6 18 
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Cómo obtener evidencia útil 

de un representante 
farmacéutico 

Artículos que 
describen ensayos 
de intervenciones 
complejas y 
pruebas 

diagnosticas 

7 

Intervenciones complejas, 
Diez preguntas que se deben 
plantear sobre artículos de 

intervenciones complejas, 
Validación de las pruebas 
diagnósticas frente a un 
patrón de oro, Diez preguntas 
que se deben plantear sobre 

artículos que validan una 
prueba diagnóstica, 
Cocientes de verosimilitudes, 
Reglas de predicción clínica 

Asistencia 
Clase 
presencial y 
virtual 

3 3 6 6 18 

Artículos que 
resumen otros 
artículos 

9 

¿Cuándo es sistemática una 

revisión?, Evaluación de las 
revisiones sistemáticas, 
Metaanálisis para no 
estadísticos, Explicación de 
la heterogeneidad, Nuevos 

enfoques de la revisión 
sistemática 

Asistencia 
Clase 
presencial y 
virtual 

3 3 6 6 18 

Artículos que 
ofrecen una pauta 

de atención 

11 

El gran debate sobre las 
guías, ¿Cómo se puede 
ayudar a garantizar que se 

siguen las guías basadas en 
evidencias?, Diez preguntas 
que se deben plantear 

Asistencia 
Clase 
presencial y 

virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Artículos que 
indican cuánto 

cuestan las cosas 

12 

¿Qué es un análisis 
económico?, Medición de los 

costes y beneficios de las 
intervenciones sanitarias 

Asistencia 
Clase 
presencial y 

virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Estudios 
cualitativos 

13 

¿Qué es investigación 
cualitativa?, Evaluación de 
artículos que describen 

investigaciones cualitativas,  

Asistencia 
Clase 
presencial y 
virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Investigaciones 
basadas en 
cuestionarios 

14 

El auge de las 
investigaciones basadas en 
cuestionarios, Diez preguntas 
que se deben plantear al 
evaluar un estudio basado en 

cuestionarios 

Asistencia 
Clase 
presencial y 
virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Aplicación práctica 
de la MBE 

15 

¿Por qué los profesionales de 
la salud son lentos a la hora 
de adoptar la práctica de 
MBE?, ¿Cuánto sufrimiento 

evitable se debe a que no se 
aplica MBE?, ¿cómo se 
puede influir en la conducta 
de los profesionales 
sanitarios para potenciar la 

práctica de MBE?, ¿Cómo es 
una organización basada en 
evidencias? 

Asistencia 
Clase 
presencial y 
virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Aplicación de la 
evidencia con los 
pacientes 

16 

La perspectiva del paciente, 
PROM, Toma de decisiones 

compartida, Tabla de 
opciones, Ensayos n de 1 y 
otros enfoques 
individualizados 

Asistencia 
Clase 
presencial y 
virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Críticas a la 
medicina basada 
en evidencias 

17 

¿Qué tiene de malo la MBE 

cuando se usa mal?, ¿Qué 
tiene de malo la MBE cuando 
se usa bien?, ¿Por qué la 
elaboración de políticas 
basadas en evidencias es tan 

difícil de lograr? 

Asistencia 
Clase 
presencial y 
virtual 

1,5 1,5 3 3 9 

Total 25,5 25,5 51 51 153 

Créditos Académicos  

 
 

6 Prácticas de campo (Laboratorios y Salida de Campo) 
 Unidad 

Temática 
Fundamentación 

Teórica  
Evidencias Actividades 

Aprendizaje 
Recursos Tiempo (h) Semana 

No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica 
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No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica 

No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica No aplica 

 

7 Mecanismos de Evaluación del Aprendizaje 

Resultado de Aprendizaje 
Mediación de 
Evaluación 

Mecanismos, Criterios y/o Rúbricas 
Semana de 
Evaluación 

Bases de la lectura crítica Taller 
Preguntas de opción múltiple con única 
respuesta en Microsoft Teams 4 

El ensayo clínico 
Taller/Lectura de 
artículos 

Preguntas de opción múltiple con única 
respuesta en Microsoft Teams, Lectura de 
un artículo científico 

6 

Las pruebas diagnósticas, 
estudios de cohorte, casos y 
controles 

Taller/Lectura de 
artículos 

Preguntas de opción múltiple con única 
respuesta en Microsoft Teams, Lectura de 
un artículo científico 

8 

Pautas de atención 
Taller/Lectura de 
guías 

Preguntas de opción múltiple con única 
respuesta en Microsoft Teams, Lectura de 
una guía 

11 

Otros artículos 
Taller/Lectura de 
artículos 

Preguntas de opción múltiple con única 
respuesta en Microsoft Teams, Lectura de 
un artículo científico 

14 

Aplicación y críticas a la MBE Taller 
Preguntas de opción múltiple con única 
respuesta en Microsoft Teams 

16 

 

8 Valoración de los Resultados de Aprendizaje 
Valoración Sobresaliente Destacado Satisfactorio Básico No 

Cumplimiento Fundamentos 
Cualitativos 

Taller 
≥90% de los 
puntos posibles 
de cada taller 

Del 89% al 80% 
de los puntos 
posibles de 
cada taller 

Del 61% al 79% 
de los puntos 
posibles de 
cada taller 

Del 51% al 60% de 
los puntos posibles 
de cada taller 

≤50% de los 
puntos posibles 
de cada taller 

Lectura de artículos      

 

9 Recursos Educativos y Herramientas TIC 

N Nombre Justificación 
Contenido de 
Aprendizaje 

1 Videobeam Proyección de las clases Todas las unidades 

2 
Cómo leer un artículo científico: Las 

bases de la medicina basada en 
evidencias 

Libro de texto Todas las unidades 

3 PubMed-Med Line Repositorio de artículos Todas las unidades 
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11 Recursos Educativos 
 

          Director de Programa                              Decano Facultad Bibliográficas 
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