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1 INTRODUCCION

El Centro Ambulatorio de Rehabilitacion Integral del Caribe — CEARIC IPS, es un
prestador de servicios, que, mediante todas aquellas acciones y procedimientos
orientados a la salud, generan residuos que debe ser tratados con el fin de prevenir
y minimizar la contaminacién del medio ambiente, asimismo los dafios que pueden
ocasionar a la salud de las personas. De acuerdo con lo anterior, y para dar
cumplimiento a lo expuesto en la normatividad Colombiana a través del Decreto 351
de 2014 y el Decreto 780 de 2016 expedidos por el Ministerio de Salud y Proteccién
Social, por lo cual se aplica para personas naturales o juridicas, publicas o privadas
gue generen, identifique, separen, empaquen, recolecten, trasporten, almacenes,
aprovechen, traten o dispongan finalmente los residuos generados en atencion en
salud y otras actividades deben presentar y entregar el Plan de Gestion Integral de

Residuos generados en la Atencion en Salud y otras Actividades - PGIRASA.

Dentro de este PGIRASA, se establecen las directrices para garantizar la gestion
de los residuos en las diferentes etapas como son: generacion, segregacion, el
almacenamiento temporal, la recoleccion, el transporte y la disposicién final, de tal
forma, que no se generen impactos negativos tanto a la salud de los trabajadores
como al ambiente; fortaleciendo la formacion y capacitaciones de todos los actores
de este plan desde los administrativos como a los visitantes; reconociendo y
resaltado que es una herramienta eficaz y efectiva para el sector de la salud y de

obligatorio cumplimiento por lo establecido en la legislacién colombiana vigente.

Este PGIRASA se disefa teniendo en cuenta las areas y los procedimientos que se

llevan a cabo dentro de las instalaciones de CEARIC IPS Sede Consulta Externa.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo General

Realizar una gestion efectiva para el manejo integral de los residuos generados en
CEARIC IPS, considerando las etapas de generacion, segregacion, el

almacenamiento temporal, la recoleccion, el transporte y la disposicion final.

2.2 Objetivos Especificos

o Definir las funciones y responsabilidades del Grupo de Gestion de Residuos.

o Identificar el origen y las fuentes de generacion de los residuos generados
en CEARIC.

o Reducir la generacion de los residuos y aplicar programas de mejoramiento
continuo en su gestion y minimizacion.

o Lograr una capacitacion y formacion eficaz dentro del centro hospitalario para
gue todos los colaboradores vy visitantes trabajen de forma articulada con el
PGIRASA.

o Establecer y ejecutar un programa de capacitaciones PGIRASA.

o Velar por el cumplimiento de los procedimientos establecidos en el
PGIRASA.
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3 ALCANCE

El Plan para la Gestidon Integral de Residuos Generados en Atencion en Salud y
otras actividades, aplica para todas las instalaciones de CEARIC IPS Sede Consulta
Externa ubicada en Calle 22 #16-31, Barrio los Alcazares en la ciudad de Santa
Marta, Magdalena.

El PGIRASA aplica a las personas que generan, desactivan, manipulan,
transportan, almacenan, tienen contacto directo o indirecto con el centro hospitalario
y los que entregan para su disposicion final los residuos generados en la atencién
en salud, asi como al personal encargado de desarrollar las actividades de limpieza

y desinfeccién.
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3.1 Informacién de la Organizacion.

o CEARIC — SEDE CONSULTA EXTERNA

CENTRO AMBULATORIO DE
REHABILITACION INTEGRAL DEL

NOMBRE CARIBE S.A.S — CEARIC CONSULTA
EXTERNA
NIT 900.852.997-8
TELEFONO 4372034 — 3016162755
DIRECCION Calle 22 #16-31, Barrio los Alcazares.
REPRESENTANTE LEGAL WILSON RAMOS RODRIGUEZ
CEDULA DE CIUDADANIA 79.168.516

Oficinas administrativas — Tercer piso.
Laboratorio y asignacion de citas —
AREAS ASISTENCIALES Segundo piso.

Consulta externa, odontologia, farmacia —

Primer piso
NIVEL DE COMPLEJIDAD Media
EMAIL gerencia.cearic@gmail.com

Tabla 1. Informacién de CEARIC — Sede Consulta Externa.

Fuente. Elaboracién propia.
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4 DEFINICIONES

Se tendran en cuenta las definiciones establecidas en el articulo 2.8.10.4 del
Decreto 780 de 2016, las siguientes:

o Ciclo de tratamiento: Operaciones comprendidas desde el cargue o
alimentacion de los residuos al equipo de tratamiento hasta el descargue de
estos una vez se encuentren tratados.

o Embalaje: Contenedor o recipiente que contiene uno o varios empaques.

o Etiqueta: Informacién impresa que advierte sobre un riesgo de una
mercancia peligrosa, por medio de colores o simbolos, la cual debe medir
por lo menos 10 cm. x 10 cm., salvo en caso de bultos, que debido a su
tamafio solo puedan llevar etiguetas mas pequefias, se ubica sobre los
diferentes empaques o embalajes de las mercancias. En la gestion interna
de residuos corresponde a la informacion escrita, impresa o grafica relativa
a un residuo en particular, que se adhiere o se imprime en el recipiente,
embalaje o0 envase que contienen los residuos.

o Inactivacién microbiana: Pérdida de la habilidad de los microorganismos a
crecer y multiplicarse.

o Indicador biolégico: Sistema de prueba que contiene microorganismos
viables con una resistencia definida a un proceso de tratamiento especifico.

o Micro generador: Persona que genera residuos o desechos peligrosos en
una cantidad menor a 10 kg/mes calendario considerando los periodos de
tiempo de generacion del residuo y llevando promedios ponderados y media
movil de los Ultimos seis (6) meses de las cantidades pesadas.

o Movimiento interno: Accién de trasladar los residuos del lugar de

generacion al sitio de almacenamiento intermedio o central.
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o Segregacion en la fuente: Separacion selectiva inicial de los residuos
procedentes de cada una de las actividades, servicios, procesos o
procedimientos realizados en el establecimiento.

o Unidad de almacenamiento central: Area exclusiva y cerrada, en la que se
ubican los contenedores o similares para que el generador almacene
temporalmente los residuos mientras son presentados al transportador.

o Unidad de almacenamiento intermedio: Area exclusiva y cerrada, en la
gue se ubican los contenedores o similares para que el generador almacene
temporalmente los residuos previos a la entrega a la unidad de
almacenamiento central.

o Unidad de transporte: Espacio destinado en un vehiculo para la carga a
transportar, en el caso de los vehiculos rigidos se refiere a la carroceriay en
los articulados al remolque o al semirremolque.

o Vehiculo de carga: Vehiculo autopropulsado o no, destinado al transporte

de mercancias por carretera.
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5 GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION EN
SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES.

La gestidn integral implica la planeacion y cobertura de las actividades relacionadas
con la gestion de los residuos generados en CENTRO AMBULATORIO DE
REHABILITACION INTEGRAL DEL CARIBE — CEARIC, desde la generacion hasta
su disposicion final.

La coordinaciébn en conjunto con las personas, equipos, materiales, insumos,
suministros, normatividad especifica vigente, planes, programas, actividades y
recursos econémicos, refleja el sistema de gestién integral para el adecuado manejo
de los residuos generados en la atenciéon en salud y otras actividades generadas
por CEARIC y la disposicidn final por el prestador de servicio especial de aseo.

La gestion integral incluye los aspectos de generacion, segregacion, movimiento
interno, almacenamiento intermedio y/o central, desactivacion, (gestion interna),
recoleccion, transporte, tratamiento y/o disposicion final (gestion externa) — Ver
llustracion 1.

El manejo de residuos generados en la atencién en salud y otras actividades se rige
por los principios basicos de bioseguridad, gestion integral, minimizaciéon en la
generacion, cultura de la no basura, precaucion y prevencion, determinados en el
Decreto 351 de 2014.
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llustracion 1. Gestion Integral de Residuos generados en la atencion en salud y otras actividades.

Fuente. Elaboracion propia.
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5.1 GESTION INTERNA DE RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION EN
SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES.

CEARIC IPS sede Consulta Externa, es un centro de rehabilitacion que orienta la
gestion interna en la planeacion e implementacion articulada de todas y cada una
de las actividades realizadas al interior del consultorio, donde se generan los
residuos generados en la atencidn en salud y otras actividades; incluyendo las
actividades de generacion, segregacion en la fuente, desactivacion, movimiento
interno, almacenamiento y entrega de los residuos al prestador del servicio especial
de aseo, sustentdndose en criterios técnicos, econdmicos, sanitarios y ambientales;
asignando los recursos, responsabilidades y garantizando, mediante un programa

de vigilancia y control.

5.1.1 Etapa de planeacion.

Centros Ambulatorios de Rehabilitacion Integral — CEARIC, se compromete a llevar
a cabo los procedimientos para prevenir, minimizar, aprovechar y gestionar
adecuadamente los residuos generados en la organizacion. Para ello se
compromete a adoptar un compromiso institucional, conformar el Grupo de Gestién
Interna de Residuos y elaborar el Plan de Gestién Integral de los Residuos

generados en Atencion en Salud y otras Actividades.

5.1.1.1 Compromiso institucional.

Centros Ambulatorios de Rehabilitacion Integral — CEARIC, se compromete a llevar
a cabo lo siguiente:
v' La identificacion de los residuos que genera, de acuerdo con las
caracteristicas de peligrosidad los insumos que emplea y las actividades que
se realizan.

v Registrar el consolidado mensual RH1 de los residuos.
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v' Realizar el registro de generadores de residuos peligrosos de acuerdo con
Su categoria segun lo establecido en el articulo 2.2.6.1.6.2 del Decreto 1076
de 2015.

v Realizar el seguimiento a los indicadores de gestion.

v Velar por el manejo de los residuos generados en la atencion en salud y
otras actividades hasta cuando los residuos peligrosos sean tratados y/o
dispuestos de manera definitiva.

v' Garantizar ambiental y sanitariamente un adecuado tratamiento y
disposicion final de los residuos generados en las instalaciones, conforme a

los procedimientos exigidos por los Ministerios del Medio Ambiente y Salud.

5.1.1.2 Grupo de gestion de residuos.

Para el disefio y ejecucion del "PGIRASA", se constituira al interior de la institucion
un grupo administrativo de gestidn sanitaria y ambiental, conformado por el
personal, cuyos cargos estan relacionados con el manejo de los residuos generados
en la atencion en salud y otras actividades.

El grupo de Gestidon de Residuos de CEARIC IPS, esta conformado por los

siguientes cargos:

GRUPO DE GESTION DE RESIDUOS
Gerente
Jefe de Enfermeria
Servicios generales y mantenimientos
Gerente de recursos humanos

Tabla 2. Grupo de gestion de residuos.

Fuente. Elaboracion propia.
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El Grupo de Gestidn de Residuos se reunira de forma ordinaria como minimo cada
dos meses, con el fin de evaluar la ejecucion del Plan y tomar los ajustes pertinentes
gue permitan su cumplimiento. Las reuniones extraordinarias se realizaran cuando
el grupo lo estime conveniente; de los temas tratados se dejara constancia mediante

actas de reunion.

v" Funciones y responsabilidades especificas del Grupo de Gestion de
Residuos
Las responsabilidades del Grupo de Gestion de Residuos se establecen a

continuacion:

\

REALIZAR EL DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y SANITARIO

J

~N

FORMULAR EL COMPROMISO INSTITUCIONAL

J

DISENAR EL PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION EN!
SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES-COMPONENTE INTERNO

J

DISENAR LA ESTRUCTURA FUNCIONAL Y ASIGNAR RESPONSABILIDADES

DEFINIR Y ESTABLECER MECANISMOS DE COORDINACION

GESTIONAR EL PRESUPUESTO DEL PLAN

VELAR POR LA EJECUCION DEL PGIRASA ]

ELABORAR INFORMES Y REPORTES A LAS AUTORIDADES DE VIGILANCIA Y CONTROL. ]

Tabla 3. Funciones del Grupo de Gestion de Residuos.

Fuente. Elaboracion propia.

Funcion 1. Realizar el diagnostico situacional ambiental y sanitario de la

institucion.
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El grupo de gestion de residuos realizara el diagnostico situacional ambiental y
sanitario de la institucion, con relacion al manejo de los residuos hospitalarios y
similares, efectuando la gestion para que se realicen las mediciones y
caracterizaciones necesarias y confrontando los resultados con la normatividad
ambiental y sanitaria vigente.

La elaboracion del diagndstico parte de efectuar la caracterizacién cualitativa y
cuantitativa de los residuos generados en las diferentes secciones de la institucion,
clasificandolos conforme a lo dispuesto en el decreto 351 de 2014 y en el Manual
para la Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras
Actividades. El diagndstico incluira la evaluacion de los vertimientos liquidos al
alcantarillado municipal, las evaluaciones de emisiones atmosféricas, las
tecnologias implicadas a la gestion de residuos, al igual que su capacidad de
respuesta ante situaciones de emergencia.

Funcién 2. Formular el compromiso institucional.

El compromiso de caracter sanitario ambiental debe ser claro, realista y verdadero,
con propuestas de mejoramiento continuo de los procesos, orientado a la
minimizacion de riesgos para la salud y el medio ambiente. El compromiso de ser
divulgado ampliamente y responder a las preguntas qué, como, cuando, dénde, por
qué, para qué, y con quién.

Funcion 3. Disefiar, aprobar e implementar el plan de gestién integral de
residuos generados en la atencion en salud y otras actividades-componente
interno.

El Plan de Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras
Actividades — componente interno debe contener los programas, proyectos y
actividades, que permitan la adecuada gestion interna de los residuos, de
conformidad con los lineamientos que se establecen en el Manual para la Gestion
Integral de Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades.

Funcién 4. Asignar responsabilidades especificas.
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Corresponde al Grupo de Gestidn de Residuos establecer y/o asignando funciones
y responsabilidades especificas para garantizar su ejecucion y de igual forma
garantizar el 6ptimo cumplimiento de lo dispuesto en el Plan de Gestion Integral de
Residuos Generados en la Atencion de Salud y otras Actividades — componente
interno.

Funcién 5. Definir y establecer mecanismos de coordinacién a nivel interno y
externo.

Le corresponde al Grupo de Gestién de Residuos, como coordinador y gestor del
Plan de Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras
Actividades — componente interno, definir y establecer los mecanismos de
coordinacién a nivel interno incluyendo las areas funcionales, y externo, incluyendo
las entidades de control sanitario y ambiental, los prestadores de servicios y
proveedores, con el fin de garantizar la ejecucion del Plan.

Funcién 6. Gestionar la asignacion del presupuesto paralaejecucion del Plan.
Durante el disefio del Plan de Gestién Integral de Residuos Generados en la
Atencion en Salud y otras Actividades — componente interno, el Grupo de Gestion
de Residuos identificara las inversiones y fuentes de financiacion gestionando los
recursos necesarios para su ejecucion y haciendo parte de este, el correspondiente
presupuesto de gastos e inversiones.

Funcién 7. Velar por la ejecucidén adecuada del plan.

El Grupo de Gestidon de Residuos, observara atentamente que se ejecute todas y
cada una de las actividades contempladas en el Plan de Gestion Integral de
Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades — componente
interno, estableciendo instrumentos que permitan el seguimiento, vigilancia y control
ya sea a través de auditorias internas, listas de chequeo, etc.

Funcién 8. Elaborar informes y reportes a las autoridades de vigilancia y

control.
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El Grupo preparara los informes y reportes requeridos para la evidencia de la
ejecucion optima del Plan de Gestion Integral de Residuos Generados en la
Atencion en Salud y otras Actividades y aquellos que las autoridades ambientales y
sanitarias consideren pertinentes de acuerdo con sus competencias, la periodicidad
de los reportes debera ser concertada con la autoridad competente.

5.1.1.3 Componente de gestion interna del Plan de Gestion Integral de
residuos generados en atencidon en la salud y otras actividades
(PGIRASA).

El componente interno del Plan de Gestion Interna de residuos generados en la
atencion en salud y otras actividades debe disefiarse conforme a lo dispuesto a

continuacion:

5.1.1.3.1 Diagnostico

5.1.1.3.1.1Descripcion general de las actividades y servicios prestados

El Centro Ambulatorio de Rehabilitacién Integral del Caribe S.A.S., CEARIC — Sede
Consulta Externa, presta servicios de atencion médica basica: Consulta Externa,
Odontologia, Farmacia y Laboratorio, con la finalidad de ofrecer un servicio

completo a los pacientes.

5.1.1.3.1.2 Identificacion y descripcion de las areas o procesos degeneracion
de residuos o desechos peligrosos y no peligrosos.

Descripcién al detalle de las areas asistenciales de las instalaciones de CEARIC

IPS, identificando los procesos y los tipos de residuos que se generan:
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v' CEARIC — SEDE CONSULTA EXTERNA.

AREA DE LA INSTITUCION

Area Administrativa.

o Oficina administrativa.
Archivo.
Recepcion.
Sala espera.
Habitaciones.

O O O O

Area Asistencial.

o Estacion de Enfermeria

o Electrofisiologia

o Consultorio
Electromiografia.

o Consultorio
Polisomnografia

o Consultorio
Electroencefalograma

o Consulta Externa

TIPO DE RESIDUOS

COLOR DE ENVASE/
GENERADOS ETIQUETADO
Residuos No Peligrosos.

Aprovechables. ""
Plastico, papel, '
( 1 4

vidrios.

Orgénicos
Aprovechables.
Restos de comida.

No aprovechables.
Servilletas, cartones y
papeles
contaminados con
comida y papeles
metalizados.

Residuos Peligrosos.

Pilas.

Luminarias.

Residuos Eléctricos y

Electrénicos.
Residuos Peligrosos.

Biosanitarios.

Gasas, aposito,
aplicadores,
algodones, drenes,
vendajes, mechas,
guantes, bolsas para
transfusiones
sanguineas,

catéteres, sondas,
sistemas de drenajes,
medios de cultivo, etc.
Cortopunzantes.

Limas, cuchillas,
agujas, restos de
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Servicios Generales.
o Aseo.
o Habitaciones.
o Bafos.

ampolletas, pipetas,
hojas de bisturi, vidrio
0 material de
laboratorio, lancetas,
etc.

o Vidrios Farmacos.
Ampolletas.

o Farmacos
parcialmente
consumidos.
Medicamentos

vencidos,
deteriorados ylo
excedentes de

sustancias que han
sido empleadas en
cualquier tipo de
procedimiento.
Residuos No Peligrosos

o Aprovechables. "

vidrios.

o No aprovechables.
Servilletas, cartones y
papeles
contaminados con
comida y papeles
metalizados.

Residuos No Peligrosos

Plastico, papel, ' '
(1 4

o Aprovechables. ."

vidrios.

o Organicos
aprovechables.
Restos de comida.

o No aprovechables.
Papel higiénico,
Servilletas, cartones y

Plastico, papel, ' '
( T 4
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papeles

contaminados con
comida y papeles
metalizados.

Tabla 4. Areas de CEARIC — Sede Consulta Externa y tipo de residuos generados.

Fuente. Elaboracién propia.

Estableciéndolo especificamente en el area Asistencial se presentan residuos de la

siguiente manera:

Estacion de Enfermeria.

Electrofisiologia.

o Biosanitarios. o Biosanitarios.

o Cortopunzantes. o Cortopunzantes.

o Féarmacos. o Farmacos.

o No aprovechables. o No aprovechables.
o Aprovechables o Aprovechables.

Electromiografia.

Polisomnografia.

Biosanitarios.

o Biosanitarios. o

o Cortopunzantes. o Cortopunzantes.

o Farmacos. o Farmacos.

o No aprovechables. o No Aprovechables.
o Aprovechables. o Aprovechables.

Electroencefalograma

Consulta Externa.

o Biosanitarios. o Biosanitarios.

o Cortopunzantes. o Cortopunzantes.

o Farmacos. o Farmacos.

o No aprovechables. o No aprovechables.
o Aprovechables. o Aprovechables.

Tabla 5. Residuos generados por areas en CEARIC - Sede Consulta Externa.

Fuente. Elaboracion propia.
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5.1.1.3.1.3ldentificacién, clasificacion y cuantificaciobn de los residuos
generados.

CEARIC Sede Consulta Externa, identifica los tipos de residuos generados y los
clasifica de acuerdo con lo establecido en el articulo 2.8.10.5 del Decreto 780 de
2016, el cual tiene como propdsito consolidar una correcto control y manipulacion
de los mismos, asi como de asegurar el cumplimiento con las normas legales
vigentes, por lo tanto se hace necesario tener claro como se encuentran clasificados
los residuos generados en atencion en salud por la ejecucion de las actividades, a
continuacion se describe la clasificacion de los residuos:

o Residuos no peligrosos. Son aquellos producidos por el generador en
desarrollo de su actividad, que no presentan ninguna de las caracteristicas
de peligrosidad establecidas en la normativa vigente.

o Residuos o desechos peligrosos con riesgo bioldgico o infeccioso. Un
residuo o desecho con riesgo biolégico o infeccioso se considera peligroso,
cuando contiene agentes patégenos como microorganismos y otros agentes
con suficiente virulencia y concentracion como para causar enfermedades en
los seres humanos o en los animales.

o Biosanitarios. Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados y
descartados durante la ejecucion de las actividades sefaladas en el articulo
2° de este decreto que tienen contacto con fluidos corporales de alto riesgo,
tales como: gasas, apoésitos, aplicadores, algodones, drenes, vendajes,
mechas, guantes, bolsas para transfusiones sanguineas, catéteres, sondas,
sistemas cerrados y abiertos de drenajes, medios de cultivo o cualquier otro
elemento desechable que la tecnologia médica introduzca.

o Cortopunzantes. Son aquellos que por sus caracteristicas punzantes o
cortantes pueden ocasionar un accidente, entre estos se encuentran: limas,

lancetas, cuchillas, agujas, restos de ampolletas, pipetas, hojas de bisturi,
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vidrio o material de laboratorio como tubos capilares, de ensayo, tubos para

toma de muestra,

laminas portaobjetos y laminillas cubreobjetos,

aplicadores, cito cepillos, cristaleria entera o rota, entre otros.

Residuos generados en atencién en salud
y otras actividades

Residuos no peligrosos

-Aprovechables.

-Organicos Aprovechables.

-No aprovechables.

Residuos peligrosos

Residuos infecciosos Residuos quimicos

-Biosanitarios
-Cortopunzantes
-Anatomopatoldgicos

-Farmacos vencidos o
parcialmente consumidos.

-Vidrios
-Pilas AA, AAA

-Luminarias

llustracion 2. Clasificacion de Residuos Generados en Atencién en Salud — CEARIC.

Fuente. Elaboracién propia.
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Establecida la identificacion de los residuos generados CENTRO AMBULATORIO DE REHABILITACION INTEGRAL DEL
CARIBE — CEARIC, llevara a cabo el registro del pesaje de los residuos de acuerdo con el manifiesto de recoleccion y
transporte de la empresa gestora del tratamiento y disposicion final de los residuos, y sera consolidado en el formato RH1
para los residuos Peligrosos.

El célculo de la cantidad de residuos generados se establecerse con base en los promedios ponderados y media moévil de
los dltimos seis (6) meses de las cantidades pesadas, de acuerdo con lo establecido en el articulo 2.2.6.1.6.2 del Decreto
1076 de 2015.

CUANTIFICACION DE RESIDUOS GENERADOS EN CEARIC — SEDE CONSULTA EXTERNA

ANO

2021 RESIDUOS NO PELIGROSOS RESIDUOS CON RIESGO BIOLOGICO O INFECCIOSO TOT

MES APROV(IIZ<%I-)|ABLES APROV(E:(SI—;ABLES BIOSA(EIC';I?\RIOS ANATOM(S)IZ?S;)LOGICO CORT(;P(:.(J(I\EI‘)ZANTE FAR(I\éIg?OS (Q‘é)
ENERO 0 50 0 0 2 0 52
FERB(;QE 0 67 130 0 0 0 197
MARZO 0 43 29 0 0 0 72
ABRIL 0 78 47 0 0 0 125
MAYO 0 97 45 0 2 0 144
JUNIO 0 87 60 0 0 0 147
TOTAL 0 422 311 0 4 0 737

70,33 kg/mes 52,5 kg/mes

122,83 kg/mes

Tabla 6. Cuantificacion de residuos generados en CEARIC Sede Consulta Externa. Fuente. Elaboracion propia.
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De acuerdo con las categorias de la Inscripcion en el Registro de Generadores de
Residuos Peligrosos, establecidas en el articulo 2.2.6.1.6.2 del Decreto 1076 de
2015, Centro Ambulatorio de Rehabilitacion Integral del Caribe — CEARIC se
encuentra registrado en la categoria de pequefio generador de residuos peligrosos.
Cabe resaltar que Descont es el gestor externo encargado de realizar la recoleccion

de residuos peligrosos en CEARIC IPS.

Cantidad de residuos o desechos

Tipo de Generador .
peligrosos generados (kg/mes)
Gran generador 21000
Mediano Generador 100 — 999
Pequefio Generador 10 -99
Micro Generador <10

Tabla 7. Clasificacion de los generadores de residuos peligrosos.

Fuente. Manual para la gestion integral de residuos generados en la atencion en salud y otras actividades.

Las instalaciones de CEARIC cuentan con la cobertura de servicios basicos, entre
ellos: alcantarillado, agua potable, energia eléctrica, gas, teléfono e internet.
Ademas, por su ubicacion, las instalaciones son de facil acceso al transporte publico
y particular, a su alrededor es un entorno urbanizado zona de uso multiple segun el
POT del Distrito de Santa Marta.

Vertimientos: Las instalaciones de CEARIC — Sede Consulta Externa cuenta con
cobertura y servicio activo del sistema de alcantarillado; las aguas residuales,
procedentes de los bafios y puntos de aseo son conducidas por ductos para ser
dispuestas al sistema de tratamiento y posteriormente seran dispuestas al
alcantarillado.

El sistema de recoleccion de aguas residuales cuenta con pozos de inspeccion
“‘Registros Sanitarios” en diferentes tramos, que contribuyen al monitoreo del
sistema y eventual tratamiento previa descarga final.
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Los vertimientos liquidos que se presentan son generados por la utilizacion de los
bafos, lo cuales cuentan con lavamanos y sanitarios. Por lo tanto, los vertimientos
originados en CEARIC — Sede Consulta Externa son aguas residuales generadas

Unicamente por el empleo de las instalaciones sanitarias.

CEARIC — Sede Consulta Externa, segun la ley 1955 de 2019, por la cual se expide
el plan nacional de desarrollo 2018 — 2022, queda exento de permiso de
vertimientos, relacionado en el articulo 13, que solo se requiere permiso de
vertimientos la descarga de agua residuales a las aguas superficiales, aguas
marinas o al suelo; ademas, en su articulo 14, contempla que la disposicién de
residuos liquidos no domeésticos a la red de alcantarillado sin tratamiento podré ser
contratada entre el suscriptor y/o usuario y el prestador del servicio pubico
domiciliario de alcantarillado, siempre y cuando este tenga la capacidad en términos
de infraestructura tecnologia para cumplir con los parametros y valores limites

maéaximos permisibles en los vertimientos puntuales.

Emisiones: No existe fuente generadora relacionada a la emisién de contaminantes
atmosférico permanentemente o asociado a su funcionamiento normal. En la
anormalidad, de ausencia de energia eléctrica se activa la planta generadora de

energia considerando el tiempo del razonamiento eléctrico.

CENTRO AMBULATORIO DE REHABILITACION INTEGRAL DEL CARIBE —
CEARIC cuenta con una empresa contratada para la recoleccién y transporte de los
residuos peligrosos con riesgo bioldgico infeccioso, la cual cuenta con licencia
ambiental y todos los permisos necesarios. Esta empresa se denomina un gestor o

tercero autorizado.
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Mantiene vigente sus relaciones con las dependencias distritales de atencion de
emergencias y desastres; sus instalaciones cuentan con zona de salida y acceso
alternativo, ademas, los pasillos de circulacion estan sefializados para la eventual

evacuacion.

5.1.1.3.1.4 Identificacién y descripcion de actividades de prevencion y
minimizacién de la generacion de residuos.

CENTRO AMBULATORIO DE REHABILITACION INTEGRAL DEL CARIBE —
CEARIC, mediante el Plan de Gestion Integral de Residuos Generados en la
Atencion en Salud y otras Actividades — PGIRASA, adelanta diferentes acciones en
pro de aportar al mejoramiento del desempefio ambiental de esta, por lo que se
orientan actividades de capacitacion y sensibilizacion frente al manejo y disposicion
adecuados de los residuos generados al interior de las diferentes instalaciones del
Centro de Rehabilitacién, orientadas a prevenir y disminuir su generacion desde la
fuente, especialmente aquellos que tengan alguna condicion de peligrosidad o

riesgo para la salud.

Para realizar un manejo adecuado de los residuos generados por el establecimiento
se considera como propuesta considerar la implementacion de actividades que
conlleven a la prevenciéon y minimizacion en la generacion de los residuos, por lo
cual se consideran algunas actividades establecidas en el Manual para la Gestién

Integral de Residuos Generados por la Atencion en Salud y otras Actividades:

a) Incorporacion de criterios ambientales en la compra y contratacion de bienes,
productos y servicios.
b) Elaborar programas de reduccion y uso eficiente de materias primas e

insumos.
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c) Generar estrategias de sustitucion de productos y dispositivos médicos que
contienen mercurio.

d) Inclusién de tecnologias méas eficientes para la reduccion de residuos o
desechos.

e) Generar procedimientos para el control de inventarios que evite la caducidad
de los productos que se puedan convertir en residuos o desechos.

f) Uso de productos, insumos o tecnologias que al ser usados no generen

residuos con caracteristicas peligrosas.

5.1.1.3.1.5 Identificacidén de condiciones para la segregacién en la fuente de
residuos.

La segregacion o separacion en la fuente es la base fundamental de la adecuada
gestién de los residuos generados en la atencién de salud y otras actividades.
Consiste en la separacion selectiva inicial de los residuos procedentes de cada una
de las fuentes determinadas, iniciandose una cadena de actividades y procesos

cuya eficacia depende de la adecuada clasificacién inicial de los residuos.

Las instalaciones del CENTRO AMBULATORIO DE REHABILITACION INTEGRAL
DEL CARIBE — CEARIC, Sede Consulta Externa posee recipientes y vehiculos
contenedores de recoleccidn interna necesarios de acuerdo con el tipo y cantidad

de residuos generados en cada una de las areas.

Los recipientes destinados a la segregacion y/o almacenamiento de residuos
cuentan con una etiqueta en buen estado que permita una rapida identificacion de
los residuos que se pueden depositar en este. La etiqueta incluye como minimo la

siguiente informacion:
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a) Simbolo que identifigue el residuo (salvo para los residuos no
aprovechables). Para el caso de los residuos o desechos peligrosos con
riesgo biologico o infeccioso se debe utilizar el simbolo internacional de
riesgo bioldgico (tres medias lunas sobre un circulo). Para los residuos
aprovechables se debe utilizar el simbolo internacional de reciclaje.

b) Clasificacion y subclasificacion del tipo de residuo que esta permitido
depositar.

c) Area, servicio o procedimiento de donde se genere el residuo.

d) Para el caso de residuos cortopunzantes se debera incluir un campo para el

diligenciamiento de la fecha de inicio y cierre del contenedor.

En cuanto a las bolsas tienen preimpreso el simbolo que identifica el residuo (salvo
para los residuos no aprovechables) y la clasificacion de los residuos a disponer,
igualmente se diligencia de manera legible y con marcador indeleble la siguiente
informacion, cuando la bolsa entre y sea retirada del servicio.

a. Nombre y direccion del establecimiento generador.

b. Area o servicio de generacion.

c. Responsable del diligenciamiento.

d. Fecha de cierre. (Momento en que bolsa es anudada y retirada del servicio

0 area de generacion.

De acuerdo la Resolucion 1344 expedida el 24 de diciembre de 2020 por el
Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, el cual extiende el plazo de
implementacion del nuevo codigo de colores para la presentacion de los residuos
sélidos no peligrosos en bolsas u otros recipientes hasta el 1 de julio de 2022,
durante este periodo se podréa ir implementando de forma gradual la transicién entre
el codigo de colores usado actualmente y el nuevo cédigo de colores.

Los recipientes, bolsas y vehiculos requeridos para la segregacion y movimiento

interno de residuos deben cumplir con las siguientes caracteristicas generales:
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CLASIFICACION SUBCLASIFICACION COLOR
Residuos Aprovechables Blanco
Residuos Organicos Verde
Residuos no peligrosos Aprovechables
Residuos No Negro
Aprovechables
Residuos o desechos Biosanitarios
peligrosos con riesgo Anatomopatolégicos Rojo
biolégico o infeccioso Cortopunzantes

Tabla 8. Cdodigo de colores para la segregacion de residuos segun la Resolucién 2184 de 2019.

Fuente. Elaboracién propia.

Nota: Es importante anotar, que si los residuos peligrosos con caracteristicas
infecciosos 0 de riesgo bioldgico (anatomopatoldgicos biosanitarios 'y
cortopunzantes) se mezclan con los residuos no peligrosos (aprovechables, no
aprovechables y organicos aprovechables); estos ultimos, deben tratarse como
residuo peligroso (infeccioso o de riesgo bioldgico). Por lo anterior se debe
garantizar que los residuos en atencion en salud y otras actividades se separen
correctamente desde la fuente de generacion.

5.1.1.3.1.5.1 Caracteristicas y condiciones especificas de recipientes
reutilizables.

Los recipientes utilizados para la segregacion de los residuos cumplen como minimo
las siguientes caracteristicas y condiciones las cuales estan descritas en el Manual
para la Gestion de los Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras
Actividades:
a) Estan construidos en material rigido impermeable, livianos, que garantizan la
estanqueidad, de facil limpieza, desinfeccién y resistentes a la corrosion.
b) Se encuentran dotados de tapa con buen ajuste, bordes redondeados y boca

ancha para facilitar su vaciado. Todos los recipientes deben contar con bolsa
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ajustada al tamafo del contenedor y cumplir con el cédigo de colores
establecidos de acuerdo con la normativa vigente.

c) Estan construidos en forma tal que estando cerrados o tapados no permitan
la entrada de agua, insectos o roedores, ni el escape de liquidos por sus
paredes o por el fondo.

d) Cuentan con capacidad de almacenamiento suficiente de acuerdo con lo que
establezca el diagnéstico realizado por cada generador.

e) Estan etiquetados para facilitar la segregacion de los residuos de acuerdo
con lo establecido en el Manual para la Gestion Integral de Residuos
Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades.

f) Son reemplazados o reparados cuando muestren deterioro o dafio en su
estructura o problemas en su capacidad de manipulacién y contencion.

g) Los recipientes son lavados y desinfectados rutinariamente de acuerdo con
las frecuencias y procedimientos definidos por el generador.

h) En caso de derrames accidentales o contaminacion de los recipientes, estos
deben lavarse y desinfectarse siguiendo el procedimiento de limpieza y
desinfeccién definido por el generador.

i) Los recipientes para residuos con riesgo bioldgico o infeccioso cuentan con
un sistema de apertura sin contacto manual (Ejemplo: tipo pedal).

J) Los recipientes para residuos con caracteristicas de peligrosidad diferentes
a las del literal anterior como: corrosividad, reactividad, explosividad,
toxicidad e inflamabilidad, estan construidos teniendo en cuenta las
caracteristicas fisicoquimicas de los residuos que contendran y la matriz de
compatibilidad. En el caso que esos contenedores sean los mismos utilizados
durante el transporte, éstos deben cumplir con lo establecido en el Decreto
1609 de 2002.

k) Los recipientes reutilizables que al finalizar su vida util contuvieron residuos

con riesgo biolégico o infeccioso deben ser lavados y desinfectados de
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acuerdo con los procedimientos definidos por el generador en concordancia
con lo establecido en su PGIRASA para su posterior aprovechamiento,

tratamiento y/o disposicion final.

CONGEE E- CD-08 L LAS
A RECICLABLE
£ APROVECHABLE

Pt S

llustracion 3. Recipientes reutilizables para la segregacion de los residuos.

5.1.1.3.1.5.2 Caracteristicas y condiciones especificas de los recipientes para
los residuos o desechos cortopunzantes.

Los recipientes destinados para la disposicion de los residuos cortopunzantes
generados en CEARIC IPS, cumplen con las siguientes caracteristicas y
condiciones las cuales estan descritas en el Manual para la Gestion de los Residuos
Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades:

a) Son desechables y no reutilizables.

b) Estan construidos en material rigido y resistente a la corrosion.

c) En caso de que se utilice un polipropileno de alta densidad u otro polimero
se garantiza que no contenga PVC, ni metales pesados, estas
especificaciones serdn soportadas en la ficha técnica del contenedor
elaborada por el fabricante o comercializador del mismo.

d) Son resistentes a ruptura y perforacion por elementos cortopunzantes, con
un calibre minimo de paredes de 1.2 mm, garantizado por el fabricante o
importador.
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e) Los recipientes para los residuos cortopunzantes son livianos, tienen un
volumen, tienen tamafio y forma adecuada de acuerdo con el tipo de material
cortopunzante que se deposite en los mismos.

f) Con tapa sellable de tal forma que al cerrarse quede completamente
hermético sin posibilidad de reabrirse.

g) Garantizan el facil descarte de los residuos cortopunzantes.

h) Etiquetado de acuerdo con lo establecido en el Manual para la Gestion
Integral de Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades.

i) Son manipulados de acuerdo con las instrucciones sobre el descarte y
segregacion de los residuos cortopunzantes establecidas por el fabricante o
comercializador.

J) Los recipientes para los residuos cortopunzantes permanecen en las
respectivas areas y servicios asistenciales del generador ubicados de forma
vertical, bien sujeta y fija.

k) Cuentan con una marca legible que indique el nivel cuando el recipiente esta

lleno hasta las % partes de su capacidad.

RESIDUO CON
RIESGO BIOLOGICO O

INFECCIOSO
RESIDUCS CORTOPUNZANTES
del estable:

Direccién del

iy

Area o unidad de servicio:

Fecha apertura en servicio:

\ , Fecha de cierre:
\J L/ I Dilig

RESIDUO CORTOPUNZANTE

llustracion 4. Recipiente y etiquetado de residuos cortopunzantes
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5.1.1.3.1.5.3 Caracteristicas y condiciones para las bolsas destinadas a la
recoleccion de residuos.

Las bolsas destinadas para la recoleccion de los residuos de CEARIC — Sede
Consulta Externa, cumple con las condiciones y caracteristicas minimas descritas
en el Manual para la Gestion de los Residuos Generados en la Atencién en Salud y
otras Actividades:

a) Garantizan la resistencia a la tension ejercida por el peso de los residuos
embalados y ademas su calibre debera ser minimo de 1.4 milésimas de
pulgada para bolsas pequefias (menores a dimensiones de 46 cm x 50 cm)
y minimo 1.6 milésimas de pulgada para bolsas grandes (mayores a
dimensiones de 46 cm x 50 cm). Estas especificaciones seran soportadas en
la ficha técnica entregada por el fabricante o el proveedor.

b) El material plastico de las bolsas para residuos infecciosos es de polietileno
de alta densidad o el material que se determine necesario para la
desactivacion o el tratamiento de estos residuos.

c) No se realiza el vaciado de las bolsas ni la reutilizacion de estas en las
actividades de recoleccion de residuos.

d) Ceiirse al codigo de colores establecidos.

e) Las bolsas se ubican en los recipientes, recubriendo los bordes del recipiente
en el que se disponen hasta 1/4 de la superficie exterior para evitar la
contaminacion de este.

f) Se tiene en cuenta el cierre adecuado e inmediato de las bolsas desechables
una vez se hayan llenado hasta un maximo de tres cuartas (%) partes con el
fin de facilitar el anudado, marcarlas desde la fuente de generacion. No se
debe utilizar ganchos de cosedora o cinta para el sellado, pues esto favorece

la posibilidad de rasgadura.
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g) El peso individual de la bolsa con los residuos no excede los 15 kg, salvo en
los casos en que se recolecten residuos de animales con riesgo biolégico o

infeccioso, donde podra manejarse hasta un peso de 30 kg.

llustracion 5. Bolsas para recoleccion de residuos peligrosos de riesgo bioldgico

5.1.1.3.1.5.4 Caracteristicas de vehiculos para el movimiento interno de
residuos.

Los vehiculos recolectores utilizados en las actividades de movimiento interno de
residuos, en el Centro Ambulatorio de Rehabilitacion del Caribe — Sede Consulta
Externa, cumplen con las siguientes caracteristicas:

a) Son de tipo rodante, de bordes redondeados, rigidos con tapa, lavables e
impermeables, que facilitan y garantizan la seguridad para la carga y
descarga sin generar derrames.

b) Estan identificados de acuerdo con el tipo de residuo a recolectar.

c) No se podra utilizar el mismo vehiculo para la recoleccién de residuos o

desechos peligrosos con los no peligrosos.
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d) Deberan ser manipulados por personal debidamente capacitado y que cuente
con todos los elementos de proteccion personal, como lo defina el programa
de seguridad y salud del trabajador.

e) Se mantienen estos vehiculos en buen estado con el fin de evitar accidentes
en el desarrollo de la actividad.

f) Son lavados y desinfectados conforme a los procedimientos establecidos por
el generador en sus procedimientos de limpieza y desinfeccion y al finalizar
su vida util pueden ser entregados para su posterior aprovechamiento.

llustracién 6. Vehiculos contenedores de recoleccion interna de residuos.

5.1.1.3.1.5.5 Segregacién en la fuente.

CEARIC - Sede Consulta Externa, realiza la segregacion en la fuente de los
residuos que genera dentro de sus instalaciones, producto de sus actividades
teniendo en cuenta lo establecido en el Manual para la Gestion Integral de los
Residuos Generados en Atencién en la Salud y otras Actividades, los cuales son los

siguientes:
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a) Separar cada residuo, segun: su clasificacion (peligroso y no peligroso),
codigo de colores y las especificaciones a que hace referencia la etiqueta de
cada recipiente.

b) No se compactan las bolsas que contienen residuos o desechos peligrosos.

c) El recipiente al igual que la bolsa podra llenarse hasta un maximo de (3/4)
partes de su capacidad.

d) Se recomienda elaborar ayudas visuales e informativas para facilitar el
proceso de segregacion en la fuente tanto por el personal trabajador como

para el personal visitante.

5.1.1.3.1.55.1 Condiciones particulares para la segregacion de los

residuos anatomopatolégicos.

Segun el Manual para la Gestion Integral de los Residuos Generados en Atencién
en la Salud y otras Actividades, CEARIC IPS cumple con lo establecido a
continuacion para la segregacion de los residuos anatomopatoldgicos:

a) Los residuos anatomopatoldgicos en estado liquido (como fluidos corporales
de alto riesgo) son segregados y depositados en contenedores rigidos o
bolsas a pruebas de goteo que garantizan las condiciones de estanqueidad
impidiendo la fuga de este tipo de residuos.

b) Se cuenta con un procedimiento para segregar los envases que contienen
componentes sanguineos con o sin contenido de material (Ej. Bolsas de
transfusion de sangre), con el fin de garantizar que no se altere su contenido
y que se mantenga la cadena de custodia desde el lugar de generacion hasta

llegar a su tratamiento y disposicion final.
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5.1.1.3.1.5.5.2 Condiciones particulares para la segregacion de residuos
cortopunzantes.

CENTRO AMBULATORIO DE REHABILITACION INTEGRAL DEL CARIBE -
CEARIC cumple con las condiciones particulares para la segregacion de residuos
cortopunzantes establecidas a continuacion:

a) Los residuos cortopunzantes se introducen en el respectivo contenedor
desechable, el cual se llena hasta sus tres cuartas (%) partes, para evitar
accidentes con exposicion a riesgo biologico.

b) Se garantiza que el contenedor de cortopunzantes sea herméticamente
sellado una vez termine su vida util.

c) Las agujas se introducen en el contenedor para residuos cortopunzantes,
sin fundas o caperuzas de proteccion.

d) Las fundas y/o caperuzas son segregadas en el recipiente correspondiente
dependiendo de si tuvieron contacto con fluidos corporales de alto riesgo o
no.

e) Los contenedores una vez llenos hasta las % partes, se cierran y se
aseguran para evitar su apertura; y luego son depositados en una bolsa roja

antes ser llevados a la unidad de almacenamiento central.

5.1.1.3.1.55.3 Condiciones particulares para la Segregacién y manejo de
los residuos generados en areas de aislamiento o que estuvieron
en contacto con pacientes considerados potencialmente
infectantes.

El Centro Ambulatorio de Rehabilitacion Integral del Caribe — CEARIC, cuenta con
un protocolo para el manejo de residuos o desechos peligrosos para los casos en
qgue el equipo médico y/o el comité de infecciones de la institucion determine que

existe un alto riesgo de diseminacién y propagacion de una enfermedad, (por
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ejemplo, los procedentes de pacientes de areas de aislamiento) el cual debe tener

en cuenta las siguientes consideraciones:

a) Todos los residuos generados deberan ser clasificados como residuos o
desechos peligrosos con riesgo bioldgico o infeccioso, incluidos los
alimentos parcialmente consumidos o sin consumir, material desechable,
entre otros.

b) Los residuos deben segregarse y depositarse en doble bolsa roja y ser
evacuados en el menor tiempo posible.

c) El transporte interno de estos residuos debera realizarse de acuerdo con la
ruta de recoleccion de residuos peligrosos con riesgo bioldgico. Es decir,
ruta roja.

d) Los recipientes que contuvieron los residuos son lavados y desinfectados de
acuerdo con los protocolos y procedimientos de limpieza, una vez culmine
el periodo de aislamiento o las condiciones que dieron origen al riesgo de
diseminacion y propagacion de la enfermedad.

e) Garantizarse el menor tiempo posible de almacenamiento en la unidad de
almacenamiento.

f) Informar al transportador y al gestor de residuos o desechos peligrosos las

medidas preventivas para tener en cuenta para el manejo de residuos.

5.1.1.3.1.554 Segregacion y manejo de residuos farmacos.

Los residuos farmacos que se generan en CEARIC — Sede Consulta Externa que
se encuentran parcialmente consumidos o fechas préximas de vencimientos se les

realiza el siguiente manejo:
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Farmacos por vencer: CEARIC — Sede Consulta Externa, a través de los planes
de productos posconsumo, realiza la devolucion a los proveedores de

medicamentos, los cuales se encuentran proximos a una fecha de vencimiento.

5.1.1.3.1.555 Segregacion de residuos quimicos.

Los residuos quimicos que generalmente de generan en CEARIC — Sede Consulta
Externa, son los provenientes por los vidrios de las ampollas. Estos residuos son
dispuestos en caneca roja con su respectiva bolsa roja. Una vez el personal de
servicios generales realiza la ruta, estos residuos son embalados y rotulados en
cajas de cartdn, asi mismo se emplea una bolsa roja para la identificacion de este

residuo.

5.1.1.3.1.55.6 Desactivacion de Residuos.

Es el método, técnica o proceso utilizado para transformar los residuos
hospitalarios y similares peligrosos, inertizacion, si es el caso, de manera que se
puedan transportar y almacenar, de forma previa a la incineracion o envio al
relleno sanitario, todo ello con objeto de minimizar el impacto ambiental y en
relacion con la salud, en CEARIC IPS se planea el desarrollo de los siguientes

procedimientos para cada residuo:

Cortopunzantes: Deben ser sometidos a procesos de inactivacion de baja
eficiencia con perdoxido de hidrégeno ya que los residuos se destinan a
incineracion (la aplicacion de hipoclorito de sodio o calcio a los residuos genera
dioxinas y furanos durante el proceso de incineracion).

Se proponen dos protocolos de inactivacion, CEARIC Sede Consulta Externa
podra decidir cualquiera de los dos de acuerdo con cual se ajusta mejor a su

funcionamiento y contexto:
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Protocolo 1

a) Una vez el recipiente de cortopunzantes se encuentre lleno en un 70% se
debe aplicar una solucion de fresca de peroxido de hidrégeno en ese
momento del 20 a 30 %. Se debe tener en cuenta que esta solucién cubra
todos los residuos dentro del guardian.

b) Dejar actuar la solucion durante 30 minutos como minimo.

c) Botar el contenido liquido por el desagiie, abrir la llave y dejar correr
abundante agua, tapar el recipiente, marcarlo con la fecha y el nombre del
centro de generacion.

d) Poner un nuevo guardian en el soporte y depositar el utilizado en una bolsa
roja, marcada como residuos cortopunzantes, la fecha y el nombre de la
persona responsable.

e) Conducir la bolsa con el guardian al centro de acopio temporal a la espera

de su posterior recoleccion.

Protocolo 2

a) Mantener junto al guardian un recipiente atomizador con solucion fresca (no
mas de 15 dias) de peréxido de hidrégeno del 20 a 30%. Todos los elementos
que vayan a ser depositados dentro del guardian deben entonces ser
rociados con la solucion de peréxido de hidrogeno.

b) Hay que asegurar que esta solucién cubra la totalidad del residuo.

c) Una vez el guardian esta lleno en un 70%, botar el contenido liquido por el
desague, abrir la llave y dejar correr abundante agua, tapar el recipiente, y
verificar que este marcado con la fecha y el nombre del centro de
generacion.

d) Poner un nuevo guardian en el soporte y depositar el utilizado en una bolsa
roja, marcada como residuos cortopunzantes, la fecha y el nombre de la

persona responsable.
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e) Conducir la bolsa con el guardian al centro de acopio temporal a la espera

de su posterior recoleccion.

Residuos Quimicos (Farmacos): Deben ser esterilizados mediante mecanismos
de alta eficiencia (autoclave).

En el servicio farmacéutico se garantiza el seguimiento de registro Invima, fechas
de vencimiento, lote y control de temperaturas. En caso de que algin medicamento
se encuentre en estado de rechazado, devuelto o cuarentena, el Quimico del
Servicio Farmacéutico en CEARIC — Sede Consulta Externa debera informar para
gue estos sean devueltos al proveedor. En caso de que el producto se encuentre
vencido debera realizarse entrega a la empresa externa de recoleccion, para su
disposicion final, de acuerdo con lo establecido en el proceso, dejando registro de

la entrega. Posteriormente debe solicitarse y confirmar incineracion del producto.

Residuos no peligrosos: Los residuos no peligrosos, sean aprovechables, no
aprovechables u organicos aprovechables podran ser llevados a relleno sanitario, o

destinados al desarrollo de actividades de reciclaje.

5.1.1.3.1.6 Identificacién y descripcién de las condiciones para el movimiento
y almacenamiento interno de residuos.

a) Consideraciones para el movimiento interno de residuos
El Movimiento interno de residuos consiste en trasladar los residuos desde el lugar
de generacion hasta el almacenamiento intermedio, el cual debe cumplir con las
siguientes disposiciones:
a) El movimiento interno debe efectuarse, en lo posible, en horas de menor

circulacion de pacientes, empleados o visitantes de acuerdo con la actividad.
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Los procedimientos deben ser realizados de forma segura garantizando la
integridad y la ergonomia del personal que realiza esta actividad.

b) El movimiento interno de residuos no debe coincidir con el movimiento de
materiales limpios, suministro de alimentos, medicamentos o suministro de
ropa, con el fin de evitar su contaminacion y la exposicion de los trabajadores
y la poblacion visitante a factores de riesgo propios de los residuos.

c) El movimiento interno de los residuos o desechos peligrosos y no peligrosos
no se podra realizar de manera simultdnea para evitar contaminacion
cruzada al momento de realizar esta actividad.

d) El movimiento interno de residuos debe realizarse mediante vehiculos que
cumplan las condiciones establecidas en el Anexo 4 del Manual de Gestion
Integral de Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades.

e) Esta prohibido el uso e instalacién de ductos con el propésito de evacuar por
ellos los residuos, salvo para plantas de beneficio animal donde pueden ser
empleados para residuos no peligrosos.

f) Unavez culminado el proceso de movimiento interno de residuos, el personal
debera realizar el lavado de manos y dar cumplimiento a los procedimientos
de bioseguridad que haya definido el establecimiento.

g) El tiempo de permanencia de los residuos en los sitios de generacion debe

ser el minimo posible.

La ruta de recoleccion de los residuos generados por CEARIC — Sede Consulta
Externa, es disefiada teniendo en cuenta horarios de atencién a pacientes y la
circulacion de personas por las areas de la institucion, ademas cubre las areas

asistenciales y administrativas (La totalidad de la institucion).

El recorrido se hace 2 veces por dia 0 mas segun las necesidades. En el transcurso
del siguiente horario:
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v 7:.00amy 11 a.m. — 2:00 p.m. y 5:00 pm Peligrosos

 8:00 am — 12:00 a.m. — 3:00 p.m. y 6:00 pm No Peligrosos

5.1.1.3.1.7 Condiciones para el almacenamiento interno de residuos
generados en la atencién en salud y otras actividades.

El almacenamiento interno de Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras
Actividades se realizara en unidades de almacenamiento, tratandose de actividades
de atencion en salud, las unidades estadn aisladas de laboratorios, toma de
muestras, bancos de sangre y en general lugares que requieran estrictas
condiciones de higiene, minimizando de esta manera una posible contaminacién
cruzada con los residuos.

El almacenamiento de los residuos se hace de forma segura, previniendo derrames,
accidentes y posible contaminacién de materias primas, insumos o residuos.

Las unidades de almacenamiento deberdn cumplir las siguientes condiciones:

a) Unidad de Almacenamiento Central

CEARIC - Sede Consulta Externa, cuenta con una unidad de almacenamiento
central, la cual se encuentra ubicada en la primera planta en las instalaciones del
Centro Ambulatorio. Actualmente se cuenta con un solo sitio de almacenamiento,
teniendo en cuenta la produccion diaria y recoleccion externa de residuos.
Las caracteristicas del area de almacenamiento de Residuos son las siguientes:

o Disponer de un sistema de pesaje de los residuos.

o Estar dotado con un sistema de luz de emergencia.

o Contar con kit antiderrames (Elementos de proteccién personal, material

absorbente, solucion desinfectante, toallas de papel desechables, bolsa para

el deposito del desecho).
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o Para el caso de los residuos anatomopatolégicos se debera contemplar un
area para la ubicacién del sistema de refrigeracion que garantice una
temperatura no mayor a 4°C. y que cuente con un termometro para verificar
peribdicamente su correcto funcionamiento.

o Permitir el facil acceso a los vehiculos de recoleccion externa y sus operarios.

La recoleccion interna de los residuos por parte de los empleados de aseo de la
clinica se hace tres veces al dia todos los dias. La recoleccion externa de los
residuos por parte de la empresa subcontratada se hace todos los dias en la jornada

de la mafana.

b) Almacenamiento de Residuos Quimicos

Bajo las regulaciones nacionales cada generador de residuos quimicos peligrosos
en sus propias instalaciones, tales como un laboratorio, debe acumular una
pequefia cantidad de residuos quimicos en la misma habitacion en la que el
residuo fue generado.

El residuo quimico debe ser manejado, etiquetado, y almacenado como lo
mostrado a continuacion:

o Se asignan y rotulan los recipientes apropiados para la separacion de los
residuos segun la siguiente clasificacion:

o Depositar el residuo en el recipiente adecuado.

o Registrar en el acta de entrega o RH1, el residuo teniendo en cuenta la
siguiente informacion: Unidad generadora (Area de CEARIC — Sede
Consulta Externa, concentracion y / o composicion y volumen generado).

o Cuando el recipiente alcanza un 80% de su volumen, cierre el envase y
revise nuevamente su rotulacion.

o Solicitar el servicio de recoleccion al Sistema de Gestion Ambiental.

A las zonas de almacenamiento de residuos, se hace control microbiologico una vez

por afo a través de un laboratorio acreditado para la labor.
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5.1.1.3.1.8 Descripcién de los procedimientos para la limpiezay desinfeccion
de equipos en desuso, contenedores, vehiculos de movimiento
interno, unidades de almacenamiento y otros.

Centro Ambulatorio de Rehabilitacion Integral del Caribe — CEARIC, posee un
procedimiento de limpieza y desinfeccion, el cual se encuentra descrito en otro
documento, anexo al PGIRASA - Plan para la Gestion de Residuos Generados en

Atencion en Salud y otras Actividades.

CEARIC — Sede Consulta Externa destina un &rea para la limpieza y desinfeccion
de los equipos en desuso, contenedores, vehiculos de movimiento interno, unidades
de almacenamiento y otros, los cuales son utilizados para el aseo y limpieza de las

instalaciones.

Como lo contempla el Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados en
la Atencion en Salud y Otras actividades, los generadores deben disefar e
implementar los procedimientos de limpieza y desinfeccion para contenedores,
vehiculos de recoleccion interna, unidades de almacenamiento, material de
osteosintesis retirado del paciente, derrames ocasionales, equipos y dispositivos
médicos en desuso, cuando puedan ser aprovechados; Donde los procedimientos
deben contener como minimo: Descripcion de actividades por realizar por tipo de
elemento, frecuencias y horarios, insumos, agentes activos y concentraciones de
los productos de aseo y desinfectantes, elementos de proteccion personal, formatos
de control de ejecuciéon e identificacion del personal responsable. Estos

procedimientos deben quedar consignados en el PGIRASA.
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Ademas, la socializacion del procedimiento de limpieza y desinfeccién debe estar
contemplado dentro del programa capacitacion y socializacion definido por el

establecimiento.

5.1.1.3.1.8.1 Identificacion de alternativas de gestién externa de residuos.

Los residuos posconsumo que se identificaron y que se podrian generar en CEARIC
— Sede Consulta Externa, al finalizar su tiempo de vida util son los siguientes:

o Luminarias fluorescentes (Bombillas ahorradoras de luz blanca).

o Computadores y periféricos.

o Pilas AAy AAA.
Los residuos de aparatos eléctricos y electronicos (RAEE), también se identificaron,
estos podrian generarse una vez su ciclo de vida util finalice.
La gestion de estos tipos de residuos se realiza de manera diferenciada a los
residuos con caracteristicas de riesgo bioldgico o infeccioso.
Su gestidn radica en almacenar o acopiar estos residuos en recipientes exclusivos,
y contactar una empresa certificada, que preste el servicio de recoleccion selectiva,
para asi realizar una disposicion final en una celda de seguridad. Cabe resaltar que
estos residuos posconsumo y RAEE no son residuos ordinarios, puesto que
presentan elementos como metales pesados como el plomo, cadmio, mercurio,
entre otros, asi mismo presentan caracteristicas de peligrosidad, pudiendo originar
dafios al ambiente y a la salud humana.
Otra manera de gestionar adecuadamente esto tipos de residuos es contactando a
los diferentes programas del Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, con el
propésito de lograr una adecuada disposicion de estos residuos.
Los residuos no reciclables son gestionados a través de la empresa de servicio

publico de aseo del Distrito de Santa Marta.
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5.1.1.3.2 Programa de capacitacion y socializacion.

La capacitacion la realiza el generador residuos generados en la atencién en salud
y otras actividades al personal en general que labora en la institucion, con el fin de
dar a conocer los aspectos relacionados con el manejo integral de los residuos; en
especial los procedimientos especificos, funciones, responsabilidades, mecanismos
de coordinacion entre las diferentes areas funcionales, tramites internos, asi como
las directrices establecidas en el "Documento de Conductas Basicas en

Bioseguridad, Manejo Integral”, del Ministerio de Salud.

e Descripcién de actividades de capacitacion, metodologiay frecuencias.
Dentro del presente programa se pretende abarcar las tematicas necesarias para
que el personal obtenga competencias que permitan el correcto cumplimiento de las
medidas establecidas en el Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados
en la Atencidn en Salud y otras Actividades, por ello se presentan las siguientes

tematicas:

Temas de formacion general
Politica de gestion ambiental.

Temas de formacion especifica

Medidas de bioseguridad y lavado de
manos.

Legislacion ambiental y sanitaria Procedimientos de limpieza vy
vigente. desinfeccién.
Socializacion Plan de Gestién Conceptos basicos de separacion,

Integral de Residuos Generados en
la Atenciébn en Salud y otras

movimiento y almacenamiento interno
de residuos, riesgos ambientales por el

Actividades-PGIRASA
Riesgos ambientales por el
inadecuado manejo de los residuos.

Organigrama vy
asignadas.
Segregacion  correcta de los
residuos de acuerdo con nuevo
caodigo de colores.

responsabilidades

inadecuado manejo de los residuos.
Salud ocupacional y seguridad
industrial, manipulacién segura de los
residuos y elementos de proteccion.
Simulacros de aplicacion plan de
contingencia.

Rutas para el movimiento interno de
residuos.
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Tabla 9. Temas por tratar en el Programa de Capacitaciéon y Socializacion.

Fuente. Elaboracion propia.

Ademas de los temas mostrados en la tabla anterior se realizaran capacitaciones y
socializaciones de eventos conmemorativos para el medio ambiente como:

e Dia Nacional de la Educacion Ambiental.

e Dia Mundial de la Reduccion de las Emisiones de CO2.

e Dia Nacional del Recuperador Ambiental.

e Dia Mundial de la Eficiencia Energética.

e Dia Mundial del Agua.

e Diade la Tierra.

e Dia del Arbol.

¢ Dia Mundial del Reciclaje.

e Dia Mundial del Medio Ambiente.

e Dia Internacional de la Calidad del Aire.

¢ Dia Internacional de la Preservacion de la Capa de Ozono.

e Dia Mundial del Ahorro Energético.
La metodologia para implementar el presente programa de capacitacion y
socializacion se realizard a través de charlas y/o reuniones, que permita una mejor
compresion por parte del personal facilitando la participacién. Se contara con
folletos de divulgacion para la socializacion de los eventos ambientales
conmemorativos.
Centro Ambulatorio de Rehabilitacion Integral del Caribe - CEARIC ha establecido
un cronograma de capacitaciones dentro del cual se contempla los temas

mencionados anteriormente. Dicho cronograma se puede observar a continuacion:
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Temas

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo

Politica de gestion
ambiental.

Legislacion ambiental y
sanitaria vigente.

Socializacion Plan de
Gestion Integral de
Residuos Generados en la
Atencion en Salud y otras
Actividades — PGIRASA.

Riesgos ambientales por el
inadecuado manejo de los
residuos.

Organigramay
responsabilidades
asignadas.
Segregacion correcta de
los residuos de acuerdo
con nuevo codigo de
colores.

Medidas de bioseguridad y
lavado de manos.

Procedimientos de limpieza
y desinfeccion.

Conceptos basicos de
separaciéon, movimiento y
almacenamiento interno de
residuos, riesgos
ambientales por el
inadecuado manejo de los
residuos.

Junio

Julio

Agosto

Q o | 2
o) et o)
E 2o £
g 2 g

>
g O o
n Z

Diciembre
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Salud ocupacional y
seguridad industrial,
manipulacion segura de los
residuos y elementos de
proteccion.

Simulacros de aplicacién
plan de contingencia.

Rutas para el movimiento
interno de residuos.

Tabla 10 Cronograma de capacitaciones.

Fuente. Elaboracion propia.

A continuacion, se presentan el cronograma para los dias conmemorativos:

Temas

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre

Dia Nacional de la
Educacion Ambiental.

Dia Mundial de la
Reduccién de las
Emisiones de CO2.

Dia Mundial de la Eficiencia
Energética.

Dia Nacional del
Recuperador Ambiental.
Dia Mundial del Agua.

Dia de la Tierra.
Dia del Arbol.

Diciembre
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Dia Mundial del Reciclaje.

Dia Mundial del Medio

Ambiente.
Dia Internacional de la

Calidad del Aire.
Dia Internacional de la
Preservacion de la Capa de
Ozono.

Dia Mundial del Ahorro

Energético.

Tabla 11. Cronograma de capacitaciones para dias ambientales conmemorativos.

Fuente. Elaboracion propia.

o Responsables de la actividad.
La realizacidn de las capacitaciones que se contemplan en el presente programa,
estaran bajo responsabilidad del Asesor en Gestion Ambiental del Centro

Ambulatorio de Rehabilitacion Integral del Caribe — CEARIC.

o ldentificaciéon de recursos.

Recursos
Programa Py —
Humanos Fisicos Digitales
Auditorio Correos electrénicos
o Video Beam Infografias

Capacitacion y Capacitador Formato de Folletos
socializacién 5 :

evaluacion Presentaciones

Tabla 12 Recursos identificados para el programa de Capacitacién y Socializacién.

Fuente. Elaboracion propia.

o ldentificacion de la poblacién objeto de capacitacion.

LGCINES Poblacion objetivo

Politica de gestion ambiental Todo el personal.
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Legislacion ambiental y sanitaria vigente.

Socializacion Plan de Gestion Integral de
Residuos Generados en la Atencion en Salud y
otras Actividades - PGIRASA

Riesgos ambientales por el inadecuado manejo
de los residuos.

Organigramay responsabilidades asignadas.

Segregacion correcta de los residuos de acuerdo
con nuevo codigo de colores.

Medidas de bioseguridad y lavado de manos.

Procedimientos de limpieza y desinfeccién.

Conceptos basicos de separacion, movimiento y
almacenamiento interno de residuos, riesgos
ambientales por el inadecuado manejo de los

residuos.

Salud ocupacional y seguridad industrial,
manipulacion segura de los residuos y elementos
de proteccién.

Simulacros de aplicacion plan de contingencia.

Rutas para el movimiento interno de residuos.

Todo el personal.

Todo el personal.

Personal operativo,
asistencial, personal de
servicios generales.

Personal asistencial y
administrativo.

Todo el personal.

Todo el personal.

Personal de servicios
generales y personal
operativo.

Personal de servicios
generales y personal
operativo.

Personal de servicios

generales y personal
operativo.

Todo el personal.

Personal de servicios
generales.

Tabla 13. Poblacién objeto de capacitaciones.

Fuente. Elaboracién propia.
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Centro Ambulatorio de Rehabilitaciéon Integral del Caribe — CEARIC cuenta con un
registro de las capacitaciones realizadas y actas de reuniones donde incluye fecha,
lugar, temas tratados, personal al que estuvo dirigido, nimero de asistentes,
responsable y duracion (Ver anexo).

En cuanto al sistema de evaluacion y seguimiento del conocimiento adquirido en el
desarrollo de las capacitaciones, se realizar4d al terminar cada una de las
capacitaciones un cuestionario que permita medir la recepcién de la informacion
suministrada y posteriormente se efectuard una retroalimentacion por parte del
instructor.

5.1.1.3.3 Plan de contingencias para el manejo de residuos.

En CEARIC — Sede Consulta Externa se identifican posibles contingencias
relacionadas con el manejo de los residuos generados, la cuales seran descritas a

continuacion:

a) Rupturade bolsas.

o Senalizar el area y restringir el paso, con una cinta de prevencion o algun
objeto visible que permita evitar el ingreso o transito del personal no
autorizado.

o Utilizar elementos de proteccién personal necesarios: guantes, mascarilla,

bata y otros que el prestador estime conveniente.

b) Inundaciones.
o Utilizar elementos de proteccion personal.
o Retirar inmediatamente los residuos, ubicandolo en lugares secos, seguros,
con acceso restringido, con sistema de drenaje y que cuente con pisos y
paredes lavables.

o Sefalizar area donde ubico los residuos.

Fecha: 10/09/2021
Pagina: 56 de 90
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Avisar a la Empresa de Servicio Publico Especial de aseo, autoridad
ambiental y secretaria de salud Departamental, Distrital o Municipal.

Una vez sea posible (superada la Emergencia o que se puedan llevar los
residuos a tratamiento correspondiente), retirar los residuos Generados en la

Atencion en Salud y otras Actividades y desinfectar el area.

c) Derrames de sustancias infecciosas.

En caso de presentarse salpicaduras o derrame de fluidos corporales en el piso,

paredes o techo es indispensable que en forma inmediata se proceda por parte del

personal de aseo a la limpieza y desinfeccion con hipoclorito de sodio a 5000 ppm

(u otro desinfectante). Para ello es necesario:

o Senalizar el area y restringir el paso, con una cinta de prevencion o algun
objeto visible que permita evitar el ingreso o transito del personal no
autorizado.

o Colocarse los elementos de proteccion personal necesarios: guantes,
mascarilla, bata y otros que el prestador estime conveniente.

o Si el derrame es liquido se debe limpiar utilizando papel u otro material
absorbente (como papel o gasas), el cual sera dispuesto luego de su
utilizacién como residuo biosanitario en la correspondiente bolsa roja.

o El area debe ser saturada nuevamente con solucion desinfectante y
permanecer asi por un espacio de tiempo que se adecue a las instrucciones
del fabricante del producto (si se utiliza hipoclorito minimo de 20 a 30
minutos).

o En caso de ruptura de material de vidrio contaminado con sangre, otro

o liquido corporal, o material organico, recoja los vidrios con escoba) y

o recogedor; nunca con las manos. Desinfecte el recogedor y la escoba.

o Retire la suciedad, lave con agua y jabdn, nuevamente desinfecte.

o Los elementos de aseo utilizados se deben dejar en hipoclorito a 1000
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o PPM durante 30 minutos. (traperos, escobas, recogedor)

o Dejar en orden y aseo todos los elementos.

d) Sismos.
Una vez se normalice la situacion de emergencia se procede a:

o Aislar las areas o servicios de la institucion que colapsaron o sufrieron
alteraciones en su estructura y se evidencia la presencia de residuos.

o En caso de estar contaminando con material biol6gico, mantener la calmay
avisar al equipo de rescate.

o Atender al personal accidentado o que presente contaminacion con riesgo
biologico. (El personal médico o de rescate debe contar con elementos de
proteccion personal para esta actividad).

o Retirarse de la zona afectada, solo se podra ingresar con los elementos de
proteccion personal adecuados. (gafas, careta vapores organicos e
inorgénicos, trajes anti fluidos, botas, guantes, etc.).

o Retirar residuos en caso de estar cerca de suministros de agua y areas de
atencion a victimas. (utilizar elementos de proteccion).

o Avisar a la Empresa de Servicio Publico Especial de aseo, autoridad

ambiental y Secretaria Salud Distrital.

e) Incendios.
o Aislar el area afectada donde se evidencie presencia de residuos Generados
en la Atencion en Salud y otras Actividades.
o Bajar tacos eléctricos en caso de conocer su ubicacion.
o Utilizar el extintor ubicado en pasillo.
o Siesta capacitado en manejo de extintores y esta en presencia de un conato

de incendio, baje el extintor, rompa el seguro, dirija la boquilla 0 manguera
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hacia la base del fuego, acérquese a dos metros si es posible y presione la
palanca, realizando en forma de rocio hacia el fuego.

o Avisar a los Bomberos del Municipio.

o Una vez lleguen los Bomberos retirese y permita que puedan realizar su
trabajo.

o Atender al personal accidentado o que presente contaminacion con riesgo
biologico. (El personal médico, bomberos o de rescate debe contar con
elementos de proteccidn personal para esta actividad).

o Retirar los residuos en caso de estar cerca a instalaciones eléctricas (utilizar
elementos de proteccion).

f) Interrupcion del suministro de agua o energia eléctrica.

o Se debe garantizar la limpieza y desinfeccién del cuarto de almacenamiento
de residuos Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades cada vez
gue son evacuados los residuos por la empresa especial de aseo. Por lo
anterior en caso de interrupcion del servicio el consultorio debe contar con
tanques de reserva de agua lo que permite funcionar temporalmente.

o Si el consultorio no cuenta con tanques de reserva se debera solicitar el
servicio de carro tanque a la empresa prestadora el servicio de acueducto.

o Optimizar el uso del agua, restriccion de servicios sanitarios en la institucion.

o Tenga en cuenta que, si se va a realizar manipulacion de los recipientes con
residuos Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades, esta se

debe realizar garantizando una adecuada iluminacién del area.

g) Problemas en el servicio publico de aseo.
En caso de presentar problemas en el servicio publico de aseo se debera:
o Comunicarse con la Empresa de Servicio Publico Especial de aseo.

o Avisar a la autoridad sanitaria y ambiental.
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o El cuarto del almacenamiento central de residuos Generados en la Atencion
en Salud y otras Actividades y/o no peligrosos el consultorio debe contar con
un disefio que permite el almacenamiento de los residuos por siete (7) dias
adicionales al almacenamiento determinado por la frecuencia establecida,
tiempo en el cual se deberd solucionar las dificultades que ocasiono la
suspension del servicio en caso de continuar se procedera a buscar otra
Empresa de Servicios Publicos especiales de aseo. Es importante disefiar
juntamente con la empresa especial de aseo planes de contingencia en caso

de fallas en la prestacion del servicio.

h) Suspensién de actividades.
o Se debe evitar dejar almacenado los residuos Generados en la Atencion en
Salud y otras Actividades en consultorios y areas asistenciales.
o Auvisar a la Empresa de Servicio Publico Especial de aseo contratada.
o Se debe garantizar que los residuos Generados en la Atencién en Salud y
otras Actividades no permanezcan mas de 1 mes almacenados en el cuarto

de residuos.

i) Alteracion de orden publico.

o Garantizar la seguridad del almacenamiento de los residuos Generados en
la Atencion en Salud y otras Actividades (restriccion area de almacenamiento
de residuos y candado)

o Avisar a las autoridades del orden civil

o Si se presentaron derrames con riesgo biolégico realizar limpieza y
desinfeccién previa a la recoleccion.

o Utilizar los elementos necesarios para proteccion personal en la recogida.
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j) Higieney seguridad.

Las medidas de higiene y seguridad permitiran proteger la salud del trabajador y
prevenir riesgos que atenten contra su integridad. Estas medidas contemplan
aspectos de capacitacion en procedimientos de bioseguridad en el trabajo, higiene
y proteccion personales, entre otras. Se debe dar estricto cumplimiento en lo
establecido a las normas de Bioseguridad.

Las personas que realicen las actividades de aseo, limpieza o desinfeccion deben
cumplir con la dotacion de elementos de proteccién personal, estos deben ser
diferentes a los utilizados en la recoleccién de residuos infecciosos o de riesgo
bioldgico. Se recomienda, gafas, guantes, peto, botas, tapa boca, gorro y otros que

el prestador estime conveniente.

5.1.1.3.4 Programa de seguridad y salud al trabajador.

CEARIC — Sede Consulta Externa, a través del programa de seguridad y salud al
trabajador garantiza la prevencion y disminucion de los peligros a los que se ven
expuestos quienes realizan el manejo de residuos mediante la realizaciéon de las
siguientes acciones:
a) Realiza la identificacion de los peligros laborales presentes en la gestion de
los residuos y registrarlos en la matriz de peligros.
b) Informa y capacita a los trabajadores sobre los peligros laborales que se
pueden presentar en la gestion interna de residuos.
c) Verifica las condiciones de higiene personal que debe cumplir los
trabajadores cuando realizan la gestion de los residuos.
d) Verifica las condiciones de trabajo seguro y normas de bioseguridad para el
desarrollo de las actividades en el marco de la gestion interna de residuos.
e) Informa a los trabajadores los mecanismos y los procedimientos
estandarizados de reaccion frente a las emergencias que se puedan
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presentar en el desarrollo de sus actividades relacionadas con la gestion de
residuos.

f) Suministra los elementos de proteccién personal en cada una de las
actividades de la gestion interna de residuos (recoleccion de residuos o
desechos peligrosos, no peligrosos, movimiento interno en éareas de
precauciones especiales, almacenamiento de residuos).

g) Suministra los equipos e insumos necesarios para el desarrollo de los
procesos de gestion interna de residuos, de acuerdo con los riesgos
identificados en la matriz de peligros, de tal forma que garanticen las
condiciones de seguridad y salud del trabajador.

h) Realiza las evaluaciones médicas ocupacionales al personal que realiza la
gestién interna de los residuos, considerando los riesgos identificados en la
matriz de peligros, en concordancia con en el marco legal vigente.

i) Garantiza las medidas de inmunizacién necesarias al personal que realiza
la gestion interna, teniendo en cuenta para ello la matriz de peligros del
generador y las directrices dadas el Ministerio de Salud y Proteccién Social
en relacion con la salud del trabajador.

j) Incluye a los trabajadores que realizan la manipulacion de los residuos en
los sistemas de vigilancia epidemiolégica con que cuenta el generador.

k) Cuenta con instalaciones para la limpieza y desinfeccion de los elementos

de proteccién personal.
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5.1.1.3.5 Cronograma de actividades para la implementacion del PGIRASA.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades

Socializacion del
PGIRASA.

Visitas de
interventoria.

Destinar recursos
parala
implementacion
del PGIRASA.
Revision
documental.
Revision y ajuste
de mejora del
PGIRASA.
Presentar
informes ante la
Autoridad
Ambiental
Competente.
Actualizacion
documental del
PGIRASA.
Asignacion de
recursos parala
correcta
implementacion
del PGIRASA

MES

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Responsables

Grupo de
gestion de
residuos.
Grupo de
gestion de
residuos.

Grupo de
gestion de
residuos.

Grupo de
gestion de
residuos.
Grupo de
gestion de
residuos.

Grupo de
gestion de
residuos.

Grupo de
gestion de
residuos.

Administracion.

Tabla 14. Cronograma de actividades para la implementacion del PGIRASA.

Fuente. Elaboracion propia.
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5.1.2 Etapaimplementacion.

CEARIC IPS es el responsable de la implementacion de la gestion interna del
PGIRASA de conformidad con lo dispuesto en la Etapa de Planeacion del presente

documento.

5.1.3 Etapa de seguimiento.

Segun el Manual para la gestion integral de residuos generados en la atencion en
salud y otras actividades, la implementacién del PGIRASA en su componente de
gestién interna debe ser objeto de seguimiento permanente por parte del generador
que permita identificar los avances en el cumplimiento de las actividades, asi como

detectar posibles oportunidades de mejora.

5.1.3.1 Etapa de seguimiento componente gestién interna del PGIRASA.

La implementacion del PGIRASA debe estar acompafiada de un Plan de
seguimiento y monitoreo constante, que permita verificar los avances en el
cumplimiento de los objetivos y metas planteadas, asi como detectar posibles
oportunidades de mejora e irregularidades.

Con el fin de realizar el seguimiento a la implementacion de la Gestion Integral de
Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras actividades, CEARIC IPS

calcula mensualmente como los siguientes indicadores de gestion:

a) Indicadores de destinacion:

Es el célculo de la cantidad de residuos sometidos a tratamiento térmico con
combustién, tratamiento térmico sin combustion, aprovechamiento, disposicién en
relleno sanitario, disposicion en celdas de seguridad, u otras alternativas de manejo,

dividido entre la cantidad total de residuos que fueron generados.
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2 ’ UNIDAD DE
INDICADOR DE DESTINACION FORMULA MEDIDA
Indicador de destinacién para tratamiento IDTCC= %
térmico con combustién (IDTCC) RTCC/RT*100
Indicador de destinacién para tratamiento IDTSC= o
térmico sin combustion (IDTSC) RTSC/RT*100 0
Indicador de destinacion para tratamiento _ . o
quimico (IDTQ) IDTQ= RTQ/RT*100 %
Indicador de destlnacmn para IDA=RA/RT*100 %
aprovechamiento (IDA)
Indicador de dgstmacmn para relleno IDR= RR/RT*100 %
sanitario (IDR)
Indicador de destinacion pararelleno de IDRS=RS/RT*100 %

seguridad (IDRS)
Tabla 15. Indicadores de destinacion en la Gestion Interna de Residuos.

Fuente: "Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencién en Salud y otras
Actividades”.

CONVENCIONES

RT: Cantidad de residuos total generados en el establecimiento (kg/mes).

RTCC: Cantidad de residuos sometidos a tratamiento térmico con combustion (kg/mes).
RTSC: Cantidad de residuos sometidos a tratamiento térmico sin combustién (kg/mes).
RTQ: Cantidad de residuos sometidos a tratamiento quimico (kg/mes).

IDA: Cantidad de residuos sometidos a aprovechamiento (kg/mes)

RR: Cantidad de residuos enviados a rellenos sanitarios (kg/mes)

RS: Cantidad de residuos sometidos a celdas o rellenos de seguridad (kg/mes)
Tabla 16. Convenciones Indicadores de destinacion en la Gestion Interna de Residuos.

Fuente: "Manual para la Gestién Integral de Residuos Generados en la Atencién en Salud y otras
Actividades”.

b) Indicadores de Capacitacion.
Se deben establecer indicadores para realizar seguimiento al programa de
capacitacion y socializacion establecido por el generador, por ejemplo, nimero
de personas capacitadas por periodo de tiempo, numero de capacitaciones

realizadas sobre las programadas, etc.
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Numero de capacitaciones realizadas
Epc(%) = +— — x 100
Numero de capacitacion programadas

Ecuacion 1. Indicadores de capacitacion.

Fuente: "Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencidén en Salud y otras
Actividades”.

c) Indicadores de accidentabilidad con ocasion del manejo de residuos.

Se deben establecer indicadores para realizar el seguimiento a la accidentalidad

e incapacidades, que estén relacionadas con la gestion y manipulacion

inadecuada de la gestion de los residuos generados en la atencion en salud y

otras actividades.

o Indice de frecuencia de accidente de trabajo por manipulacién de
residuos generados en la atencién en salud y otras actividades (IF
MRP): Indica el nUumero de accidentes de trabajo que se presentaron por
manipulacion de residuos peligrosos por cada 220.000 horas hombre-
trabajadas para un periodo especifico (esta constante se obtiene al
multiplicar 50 semanas de trabajo al afio, por 44 horas promedio de trabajo
semanales y para una empresa estimada de 100 trabajadores, de acuerdo
con la Norma Técnica Colombiana NTC 3793)

Numero de accidentes = 220000
IF accidente MRP =

Numero de horas — hombre trabajadas para el periodo
Ecuacién 2. indice de frecuencia de accidente de trabajo por manipulacion de residuos generados en la
atencion en salud y otras actividades.

Fuente: "Manual para la Gestién Integral de Residuos Generados en la Atencién en Salud y otras
Actividades”.

o Indice de severidad (IS) de accidente de trabajo por manipulacion de

residuos generados en la atencién en salud y otras actividades (IS
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MRP).

Indica el tiempo perdido (severidad o gravedad) de los accidentes de trabajo
por manipulacién de residuos peligrosos por cada 220.000 horas hombre-
trabajadas para un periodo especifico (La constante es la misma que la
anterior). Se considera que la severidad de este tipo de accidentes es muy

baja si se compara con otras causas especificas.

dias perdidos + dias cargados * 220000

IS idente MRP =
accidente Numero de horas — hombre trabajadas para el periodo

Ecuacion 3. indice de severidad (IS) de accidente de trabajo por manipulacion de residuos generados en la
atencion en salud y otras actividades.

Fuente: "Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencién en Salud y otras
Actividades”.

o Proporcion de accidentes de trabajo por manipulacién de residuos
generados en la atencién en salud y otras actividades (PA MRP).
Indica la proporcion de este tipo de accidentes de trabajo por manipulacion
de residuos peligrosos sobre el total de los accidentes de trabajo.

Total de accidentes por exposicion a residuos peligrosos x 100

PA MRP =
Total de accidentes de trabajo

Ecuacion 4. Proporcion de accidentes de trabajo por manipulacién de residuos generados en la atencion en
salud y otras actividades.

Fuente: "Manual para la Gestién Integral de Residuos Generados en la Atencién en Salud y otras
Actividades”.

o Tasa de accidentalidad por manipulacién de residuos generados en la
atencion en salud (TA MRP).
Indica el nimero de accidentes de trabajo por manipulacién de residuos
peligrosos sucedidos en un periodo, por cada 1000 trabajadores.
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TA MRP
_ Numero de accidentes de trabajo por manipulacion de residuos peligrosos

B Numero de trabajadadores expuestos en el periodo

Ecuacion 5. Tasa de accidentalidad por manipulacion de residuos generados en la atencién en salud.

Fuente: "Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencién en Salud y otras
Actividades”.

o Indicador de impacto en control del riesgo de accidente de trabajo por
manipulacion de residuos generados en la atencion en salud (IIC MRP).

I1IC MRP
_ Indice de frecuencia del afio actual — indice de frecuencia del afio anterior x 100
B indice de frecuencia del afio actual

Ecuacion 6. Indicador de impacto en control del riesgo de accidente de trabajo por manipulacién de residuos
generados en la atencién en salud.

Fuente: "Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencién en Salud y otras
Actividades”.

5.1.3.2 Informacion Disponible a la Autoridad Sanitaria.

De la gestion interna se presentaran informes a las Autoridades Ambientales y
Sanitarias, con sus correspondientes indicadores de gestion y avances del

PGIRASA, de acuerdo con los contenidos de este documento.

Estos informes se presentan cada afio ante las autoridades sanitarias y ambientales
competentes, firmado por el representante legal, director o gerente. Tanto los
consolidados de generacion (RH1), como los indicadores de gestibn deben
corresponder a la generacion de residuos real de la actividad, los generadores
deben presentar los indicadores y residuos generados pertinentes para la actividad.
Dichos informes deben ser presentados por parte del generador ante las
autoridades ambientales y sanitarias durante los primeros 15 dias del mes de
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febrero de cada afo, dando cuenta de la gestion efectuada en relacion con los
residuos del afio inmediatamente anterior.

Los informes se constituyen en uno de los instrumentos para el control y vigilancia
de la implementacion del PGIRASA. Su alcance y contenido sera definido por las
Autoridades Ambientales y Sanitarias Competentes de acuerdo con el contenido en

este documento y demas normas vigentes.

INFORMACION QUE DEBE

NUMERAL DESCRIPCION ESTAR DISPONIBLE EN EL
ESTABLECIMIENTO
Documento que refleje la
adopcioén del compromiso
institucional, en cumplimiento del
numeral 4.1.1.1 del Manual para
la Gestion Integral de Residuos
Generados en la Atencion en

Salud y otras Actividades

Componente de gestion interna
del plan de gestién integral de
residuos generados en la
atencion en salud y otras
actividades: cumpliendo con lo
establecido en el numeral 4.1.1.3
del Manual para la Gestién
Integral de Residuos Generados
en la Atencion en Salud y otras

Actividades
Tabla 17. Informacion disponible para la Autoridad Sanitaria (Pequefios y micro generadores).

Compromiso

4.1.1 institucional.

Componente de
4.1.1.3 gestion interna del
PGIRASA.

Fuente: "Manual para la Gestién Integral de Residuos Generados en la Atencién en Salud y otras
Actividades”.
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5.2 GESTION EXTERNA DE RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION EN
SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES DE CEARIC IPS.

Es el conjunto de operaciones y actividades de la gestion de residuos que por lo
general se realizan por fuera del establecimiento del generador como la recoleccion,
aprovechamiento, el tratamiento y/o la disposicion final. No obstante, lo anterior, el
tratamiento sera parte de la Gestion Interna cuando sea realizado en el
establecimiento del generador.

Teniendo en cuenta las condiciones y factores que determina la normatividad
vigente para la gestion externa, CEARIC — Sede Consulta Externa, vela por la
administracion integral de los residuos generados en su institucién, para ello la
cadena de gestidon externa inicia y se mantienen hasta su disposicion final por una
empresa prestadora de servicios especiales que mantenga vigente todos sus

permisos y compromisos ambientales (requisito de contratacion).

Conforme a la frecuencia de recoleccién acordada, la empresa deberéa recoger los
residuos generados presentados en las instalaciones de CEARIC, siendo esta

frecuencia, diariamente, de lunes a sabados.

En el establecimiento se cuenta con los servicios de una empresa encargada de
recoger los residuos, trasportarlo, realizar el tratamiento y disponerlos finalmente;
con la cual, se mantiene estrecha comunicacion en los términos de responsabilidad
compartida y ayuda mutua; en virtud de lo anterior, los equipos y tecnologias que
se abonan a la gestion integral de los residuos.

La recoleccion de los Residuos No Peligrosos para su disposicion final sera

realizada por INTERASEO E.S.P S.A.S, empresa encargada de la recoleccion en el
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distrito de Santa Marta. La frecuencia de recoleccién de estos residuos se hara tres

(3) veces por semana.

La unidad de transporte destinada para el transporte de residuos o desechos
peligrosos debe contar con el rotulado visible en las paredes externas, que advierta
sobre la naturaleza del material que se esta transportando en concordancia con lo
sefalado por el Decreto 1609 de 2002 o la norma que lo modifique o sustituya, asi
como en la reglamentacibn modelo sobre las recomendaciones relativas al

transporte de mercancias peligrosas de las Naciones Unidas.

5.2.1 Componente de gestion externa del Plan de gestion integral para los
residuos generados en la atencién en salud y otras actividades
(PGIRASA).

Segun el Manual para la gestion integral de residuos generados en la atencién en
salud y otras actividades, el componente de gestion externa del Plan de Gestion
Integral de residuos generados en la atencién en salud y otras actividades debe ser
elaborado por el generador en donde documente el cumplimiento de las

disposiciones establecidas en el presente Manual, teniendo en cuenta lo siguiente:

5.2.1.1 Requisitos generales para la gestion externa de residuos.

Los requisitos generales que deben tener en cuenta los generadores para la gestion
externa segun el Manual para la Gestidon Integral de Residuos Generados en la

Atencion en Salud y Otras Actividades son:

a) Los residuos o desechos peligrosos deben gestionarse con gestores que
tengan las licencias, permisos y demas autorizaciones a que haya lugar. Los

residuos de aparatos eléctricos y electronicos deben gestionarse con
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gestores que tengan las licencias, permisos y autorizaciones a que haya
lugar.

b) Los RAEE que estuvieron en contacto con fluidos corporales de alto riesgo,
deben ser desinfectados de acuerdo con los procedimientos de limpieza y
desinfeccidn establecidos por el generador, previo a la entrega a un Sistema
de Recoleccion Selectiva 0 a una empresa gestora que cuenten con la
respectiva licencia ambiental.

c) La entrega de los residuos del generador al responsable de un Plan
Posconsumo o Sistema de Recoleccion Selectiva estara sujeta a que este
altimo, expida al generador el comprobante de recoleccién y entregue copia
del certificado de tratamiento, aprovechamiento y/o disposicion final de los
residuos.

d) Los residuos de farmacos o medicamentos parcialmente consumidos durante
las actividades propias del servicio no podran ser entregados a los Planes
Posconsumo y deben ser gestionados de acuerdo con las disposiciones
establecidas en el Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados
en la Atencion en Salud y Otras Actividades.

e) Elmanejo de los residuos radiactivos debera sujetarse a la normativa vigente
expedida por el Ministerio de Minas y Energia o quien haga sus veces.

f) Las bolsas o recipientes que han contenido soluciones para uso intravenoso,
intraperitoneal y en hemodialisis deben gestionarse de acuerdo con la
Resolucién 482 de 2009 o la norma que lo modifique o sustituya.

g) En las plantas de beneficio animal los decomisos aprovechables deben
considerar lo establecido por el INVIMA de acuerdo en el procedimiento que

para el efecto establezca.
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5.2.1.2 Obligaciones del generador en materia de recoleccion y transporte de
residuos o desechos peligrosos.

CEARIC IPS, cumple con lo establecido en el articulo 2.8.10.6 del Decreto 780 de

2016 en materia de recoleccién y transporte de residuos o desechos peligrosos lo

cual exige lo siguiente:

a) Formular, implementar, actualizar y tener a disposicion de las autoridades
ambientales, direcciones departamentales, distritales y municipales de salud
e Invima en el marco de sus competencias, el plan de gestién integral para
los residuos generados en la atencion en salud y otras actividades, conforme
a lo establecido en el Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados
en la Atencion en Salud y otras Actividades.

b) Capacitar al personal encargado de la gestion integral de los residuos
generados, con el fin de prevenir o reducir el riesgo que estos residuos
representan para la salud y el ambiente, asi como brindar los elementos de
proteccién personal necesarios para la manipulacion de estos.

c) Dar cumplimiento a la normatividad de seguridad y salud del trabajador a que
haya lugar.

d) Contar con un plan de contingencia actualizado para atender cualquier
accidente o eventualidad que se presente y contar con personal capacitado y
entrenado para su implementacion.

e) Tomar y aplicar todas las medidas de caracter preventivo o de control previas
al cese, cierre, clausura o desmantelamiento de su actividad con el fin de
evitar cualquier episodio de contaminacion que pueda representar un riesgo
a la salud y al ambiente, relacionado con sus residuos peligrosos.

f) Dar cumplimiento a lo establecido en los articulos 2.2.1.7.8.1 al 2.2.1.7.8.7.2
del Decreto Unico 1079 de 2015, reglamentario del Sector Transporte, o la

norma que la modifique o sustituya, cuando remita residuos peligrosos para
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ser transportados. 8. Suministrar al transportista de los residuos o desechos
peligrosos las respectivas hojas de seguridad.

g) Responder por los residuos peligrosos que genere. La responsabilidad se
extiende a sus afluentes, emisiones, productos y subproductos, equipos
desmantelados y en desuso, elementos de proteccion personal utilizados en
la manipulacién de este tipo de residuos y por todos los efectos ocasionados
a la salud y al ambiente.

h) Responder en forma integral por los efectos ocasionados a la salud y/o al
ambiente, de un contenido quimico o bioldgico no declarado al gestor y a las
autoridades ambientales y sanitarias.

i) Entregar al transportador los residuos debidamente embalados, envasados y
etiquetados de acuerdo con lo establecido en la normatividad vigente.

j) Conservar los comprobantes de recoleccidén que le entregue el transportador
de residuos o desechos peligrosos con riesgo biolégico o infeccioso, hasta
por un término de cinco (5) afios.

k) Conservar las certificaciones de almacenamiento, aprovechamiento,
tratamiento y/o disposicion final que emitan los respectivos gestores de

residuos peligrosos hasta por un término de cinco (5) afos.

Ademas de cumplir con lo establecido en el Manual para la Gestion Integral de
Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades el cual establece
lo siguiente:

a) La entrega de los residuos peligrosos debe ser realizada por personal
capacitado y entrenado en el manejo de estos residuos y que cuente con la
dotacion y elementos de proteccion personal adecuados.

b) Verificar la entrega por parte transportador del comprobante de recoleccion de
los residuos o desechos peligrosos con riesgo biolégico o infeccioso al

generador, que incluya como minimo la informacion solicitada en el numeral
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4.2.2.1 del Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados en la

Atencion en Salud y otras Actividades.

5.2.1.3 Etapa de seguimiento componente de gestion externa del PGIRASA.

El componente de gestion externa debe ser objeto de evaluacion y seguimiento por
parte de CEARIC IPS, con el fin de verificar el cumplimiento de los objetivos y metas
establecidas en el PGIRASA, asi como identificar oportunidades de mejora. Es por
ello por lo que la institucion, realiza el seguimiento de este componente a través de
verificacion de que el gestor de residuos peligrosos cuente con las autorizaciones,

licencias y demas permisos ambientales a que haya lugar.

5.2.1.4 Auditorias para gestor externo.

Para el correcto funcionamiento del Plan de Gestion Integral de Residuos
Generados en Atencién en Salud y otra Actividades, se requiere el seguimiento
continuo de su componente externo, por ello se establece auditorias para el gestor
externo de los residuos evaluar el cumplimento de este, estas auditorias seran

realizadas de forma semestral y a través del diligenciamiento de listas de chequeo.

5.2.1.5 Informacion disponible a la autoridad ambiental.

CEARIC IPS — Sede Consulta Externa debe tener a disposicion de la autoridad
ambiental competente, la siguiente informacién para efectos de llevar a cabo las
actividades propias de control y seguimiento ambiental:

a) El componente de Gestion Externa del Plan de Gestidn Integral de Residuos

generados en atencion en salud y otras actividades, en lo de su competencia.




CENTRO AMBULATORIO DE
REHABILITACION INTEGRAL DEL Version: 02
CARIBE — CEARIC ersion.

GOI’ICws Plan para la Gestion Integral de
Residuos Generados en Atencion en
Salud y otras Actividades (PGIRASA).

b) Certificaciones de almacenamiento, aprovechamiento, tratamiento vy
disposicion final de los residuos o desechos peligrosos y RAEE expedidas
por los gestores autorizados.

c) Copia de los comprobantes de recoleccion entregados por el transportador

de residuos o desechos peligrosos con riesgo bioldgico o infeccioso.

5.2.2 Condiciones generales para el transportador de residuos o desechos
peligrosos con riesgo bioldgico o infeccioso.

Ademas de las disposiciones establecidas en el articulo 2.8.10.7 del Decreto 780
de 2016 o la norma que lo modifique o sustituya, el transportador de residuos o

desechos peligrosos con riesgo biologico o infeccioso debe:

5.2.2.1 Del comprobante de recoleccién de residuos o desechos peligrosos

generados en la atencién en salud y otras actividades.

Todas las personas juridicas o naturales, publicas o privadas, que transporten
residuos desechos peligrosos con riesgo biolégico generados en la atencion en
salud y otras actividades debe entregar al generador y al gestor de almacenamiento,
tratamiento y/o disposicion final, una copia en fisico o0 magnético del comprobante
de recoleccion que incluya como minimo la siguiente informacion:

a) Tipoy peso (kg) de residuos transportados.

b) Nombre y/o razén social del generador.

c) Numero de identificacion del generador.

d) Direccion del generador.

e) Fechay hora de entrega de los residuos por parte del generador.

f) Nity razén social de la empresa transportadora.

g) Placas o identificacion del vehiculo en el que se efectua la recoleccion.

Fecha: 10/09/2021
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h) Nombre y nimero de identificacion del conductor.

i) Nombre, razén social y numero de identificacion del gestor de
almacenamiento, aprovechamiento, tratamiento y/o disposicion final.

J) Campo para observaciones en la entrega de los residuos por parte del
generador.

k) Campo para las firmas de quien entrega y transporta los residuos.

El original debe quedar en poder del transportador, quien preste el servicio de
transporte, debera llevar una base de datos consolidada en hoja de célculo o
mecanismo equivalente de la informacién obtenida en el comprobante de
recoleccion y tenerlo a disposicion para cuando las autoridades competentes lo
requieran. Esta base debera conservarse al menos por cinco (5) afios. Ademas, el
transportador debera verificar que la cantidad de residuos entregada por el

generador sea la declarada.

5.2.2.2 Condiciones de la Unidad de Transporte para residuos o desechos

peligrosos con riesgo bioldgico o infeccioso.

a) Destinada exclusivamente para el transporte de residuos con riesgo biologico
o infeccioso. Ademas, no dispondra de sistema de compactacion, debera
caracterizarse por ser estable y silenciosa.

b) Revestida en un material de resistencia quimica y biolégica que proporcione
una superficie lisa e impermeable. Las esquinas y angulos deben ser
redondeadas para prevenir la acumulacién de material residual y facilitar su
aseo.

c) Estar dotada con embalajes retornables que contengan y protejan las bolsas

y garanticen la contencion de lixiviados, evitando la compresion de los
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residuos por apilamiento, los residuos no deben ser colocados directamente
sobre la superficie de la unidad de transporte.

d) Contar con mecanismos de sujecién, como reatas, lazos, cadenas, u otro,
gue garanticen la seguridad y estabilidad de la carga.

e) Contar con un sistema para la recoleccion de lixiviados en el interior de la
unidad de transporte, que se conecte a un tanque de almacenamiento dentro
del vehiculo. Este ultimo debe estar habilitado con una tapa hermética que
se abrira solo para el respectivo lavado y desinfeccion interior, confinando el
liquido de manera segura.

f) Contar con los elementos basicos para atencién de emergencias tales como:
extintor de incendios, ropa protectora, linterna, botiquin de primeros auxilios,
equipo de recoleccion y limpieza, material absorbente y los demas equipos y
dotaciones especiales de acuerdo con el decreto 1609 de 2002 o aquel que
lo modifique o sustituya.

g) Enelcaso en que se transporten residuos anatomopatolégicos o de animales
o cuando por condiciones de traslado se prevea la generacién de olores
ofensivos, se debera contar con un sistema de refrigeracién interna que
mantenga la temperatura por debajo de los 4°C.

h) Estar provisto de sistemas de comunicacion para informar accidentes,
averias y cualquier otra novedad que se pueda presentar.

i) El vehiculo debe cumplir con los requerimientos técnicos de acuerdo con lo
establecido por el Ministerio de Transporte en materia de pesos Yy
dimensiones Ademas deberéa considerar lo descrito en el libro 2 Parte 2 Titulo
1 Capitulo 7 Seccion 8 del Decreto 1079 de 2015, o la norma que lo modifique

0 sustituya.
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5.2.2.3 De las frecuencias de recoleccion de los residuos o desechos

peligrosos con riesgo bioldgico o infeccioso.

Segun el Tipo de generador el Decreto 351 de 2014 establece y determina que los
residuos generados por los pequefios generadores deben recolectados, con una
frecuencia minima de 1 vez/semana, por el gestor de residuos peligroso contratado
para dicha labor, el cual debe contar con todas las condiciones y especificaciones

anteriormente mencionadas.

Cantidad generada de residuos

bioldgicos o infecciosos (Kg/mes por el Frecuencia minima de recoleccién
generador)
>1000 3 veces/semana
100-999 2 veces/semana
45-99 1 vez/semana
10-44 2 veces/mes
<10 1 vez/mes

Tabla 18. Frecuencia minima de recoleccion de los residuos o desechos peligrosos con riesgo biolégico o
infeccioso.

Fuente: "Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencién en Salud y otras
Actividades”.

5.2.2.4 De la definicibn de Rutas de Recolecciéon con riesgo biolégico o
infeccioso.

Las rutas de recolecciéon de residuos o desechos peligrosos con riesgo biolégico o

infeccioso deberdn planearse teniendo en cuenta como minimo los siguientes

criterios:

La frecuencia minima de recoleccion para cada establecimiento generador, de

acuerdo con lo establecido en el numeral 4.2.2.3 del Manual para la Gestién Integral

de Residuos Generados en la Atencion en Salud y otras Actividades.
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a) Seleccionar el recorrido mas corto posible, evitando las rutas de alto riesgo
en zonas de mayor flujo vehicular.

b) La recoleccibn se efectuard segun horarios y frecuencias definidas
previamente por el transportador, las cuales deben ser plenamente
conocidas por los generadores.

c) Para los eventos de fuerza mayor o caso fortuito, en que sea imposible la
prestacion del servicio, el transportador deberéa informar a los generadores el
inconveniente e implementar las medidas para restablecer el servicio en el
menor tiempo posible.

d) Una vez terminado el recorrido de recoleccion de residuos peligrosos, los
residuos deberan ser llevados directamente al gestor autorizado para el

almacenamiento, aprovechamiento, tratamiento o disposicion final.

5.2.3 Condiciones generales para los gestores de residuos peligrosos
generados en atencién en salud y otras actividades.

Los gestores que prestan los servicios de almacenamiento, aprovechamiento,
tratamiento o disposicién final de residuos o desechos peligrosos en el &mbito de
aplicaciéon del Manual para la Gestion Integral de Residuos Generados en Atencién

en Salud y otras Actividades, deben cumplir:

a) Las obligaciones de que trata el articulo 2.8.10.8 del Decreto 780 de 2016 o
la norma que lo modifique o sustituya.

b) Expedir al generador el certificado a que hace referencia el numeral 3 del
articulo 2.8.10.8 del Decreto 780 de 2016 y el literal d del articulo 2.2.6.1.3.7

del Decreto 1076 de 2015, que debera contener la siguiente informacion:

I.  Nombre y/o razén social del gestor.
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II.  Informacion de contacto del gestor (direccion, teléfono, correo electronico,

etc.)

[ll.  Nombre y/o razon social e identificacion del generador.
IV.  Fechay hora en la que se recibio el residuo.
V. Fechay hora en la que se trat6 el residuo.

VI.  Tipo y peso de residuos gestionados.

VII.  Tipo de manejo realizado. (tratamiento, aprovechamiento y/o disposicion
final)
VIIl.  Observaciones o inconformidades en la gestién de los residuos.
c) Tener a disposicion de la autoridad ambiental competente, la documentacion

d)

relacionada con el cumplimiento de las obligaciones establecidas en el
presente manual, en materia de gestion externa del almacenamiento,
aprovechamiento, tratamiento y disposicion final de los residuos o desechos
peligrosos.

Cumplir lo establecido en el Anexo 8 del Manual para la Gestion Integral de
Residuos Generados en Atencidon en Salud y otras Actividades de acuerdo con

el tratamiento de residuos con riesgo bioldgico o infeccioso.
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6 REFERENCIAS

o Resolucion 1164 de 2002 [Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible y
Ministerio de Salud y Proteccion Social] Por el cual se Adopta el Manual de
Procedimientos para la Gestion Integral de los Residuos Hospitalarios y
Similares. 06 de septiembre de 2002.

o Decreto 780 de 2016 [Ministerio de Salud y Proteccion Social] Por medio del
cual se expide el Decreto Unico Reglamentario del Sector Salud y Proteccion
Social. 06 de mayo de 2016.

o Decreto 351 de 2014 [Ministerio de Salud y Medio Ambiente]. Por el cual se
reglamenta la gestion integral de los residuos generados en la atencién en
salud y otras actividades. 19 de febrero de 2014.

o Resolucion 2184 de 2019 [Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible].
Por la cual se modifica la resolucion 668 del 2016 sobre el uso racional de

bolsas plasticas y se adoptan otras disposiciones. 26 de diciembre de 2019.
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7 ANEXOS

o Anexo 1:

eQriCws

NOMBRE
DEL
AUDITOR

LISTA DE CHEQUEO PARA AUDITORIA FECHA
INTERNA PGIRASA DE CEARIC IPS

DESCRIPCION

Cuenta con licencia vigente para el
desarrollo de disposicion final de
RESPEL.

Se expide al generador un certificado
de culminacioén de la actividad de
manejo de RESPEL.

El contenedor para residuos
cortopunzantes es hermético.

El personal se encuentra
debidamente

Capacitado.

El personal de aseo y mantenimiento
utiliza adecuadamente los elementos
de proteccion personal.

Se realiza control y limpieza de
implementos de trabajo.

El cuarto de almacenamiento posee
extincion de incendios bien ubicados
y sefalizados.

El movimiento interno de residuos
debe realizarse mediante vehiculos
que cumplan las condiciones
establecidas en el PGIRASA.

Los recipientes para la disposicién
final de residuos estan construidos en
material rigido impermeable, livianos,
gue garanticen la estanqueidad, de

facil limpieza, desinfecciébn vy
resistentes a la corrosion.
Los recipientes para el

almacenamiento de residuos se
observan tapados.

CUMPLE

S| NO OBSERVACIONES
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Los recipientes para la disposicion
final de residuos se encuentran
etiguetados  para  facilitar la
segregacion de los residuos.

Los recipientes para residuos con
riesgo biolégico o infeccioso cuentan
con un sistema de apertura sin
contacto manual.

El cuarto de almacenamiento de
residuos cuenta con acometida de
agua y drenaje.

Se realiza correctamente el pesaje, y
se diligencia el documento RH1.

Las bolsas destinadas a la
recoleccibn de residuos estan
debidamente ubicadas en los
recipientes.

Los vehiculos de recoleccion de
movimiento interno de residuos son
manipulados por personal
debidamente capacitado.

Los recipientes cumplen con el nuevo
cbdigo de colores.

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO

Z de HSIH

17

* 100

Anexo 1. Lista de chequeo para auditoria interna PGIRASA- CENTRO AMBULATORIO DE

REHABILITACION INTEGRAL DEL CARIBE — CEARIC
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o Anexo 2:

NOMBRE
. DEL
CQriCes AUDITOR
LISTA DE CHEQUEO PARA AUDITORIA
EXTERNA PGIRASA DE CEARIC IPS FECHA
DESCRIPCION - CUMPLENO OBSERVACIONES

Cuenta con elementos bésicos de
atencibon a emergencias. Como
Extintores, ropa protectora, linterna,
Botiquin, equipo de recoleccién y
limpieza, y material absorbente.
Cumplen con la frecuencia de
recoleccién de acuerdo con la ruta
establecida.

La entrega de los residuos peligrosos
es realizada por personal capacitado
y entrenado en el manejo de estos
residuos y que cuente con la dotacion
y elementos de proteccion personal
adecuados.

La unidad de transporte para
RESPEL esta destinada
exclusivamente para el transporte de
residuos con riesgo biologico o
infeccioso.

El vehiculo de recoleccion cuenta con
sistema de drenaje, cerramiento,
superficies internas lisas, con bordes
redondeados y provisto de buena
ventilacion.

Los contenedores de los vehiculos
automotores cuentan con
mecanismos de sujecion, que
garanticen la firmeza y lo mantengan
fijo en su posicién.

El vehiculo cuenta con elementos
adecuados de atencion de
contingencia.
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Se entregan los residuos en su
totalidad al gestor autorizado para el
tratamiento, aprovechamiento y/o
disposicién final.

Se realizan actividades de lavado y
desinfeccion de los vehiculos.

Se entrega al generador un
comprobante de recoleccion de los
residuos o desechos peligrosos.

El vehiculo cuenta con sistema de
carga y descarga.

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO

Sde"SI"

11
* 100

Anexo 2. Lista de chequeo para auditoria externa PGIRASA- CENTRO AMBULATORIO DE
REHABILITACION INTEGRAL DEL CARIBE — CEARIC.
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o Anexo 3

Anexo 3. Planta de sefializacion y ruta de evacuacion — CEARIC IPS.
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o Anexo 4

Anexo 4. Ruta de residuos de CEARIC — Planta de segundo piso.
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o Anexo 5

CUESTIONARIO PARA LA REALIZACION DEL PGIRASA CEARIC — SEDE

CONSULTA EXTERNA

¢,Cuenta el establecimiento con rutas
de movimiento interno de acuerdo con
el tipo de residuo? Si su respuesta es
si, ¢Se encuentran identificadas en el
plano del establecimiento?

SEl  establecimiento cuenta con

procedimientos
desinfeccion
vehiculos de

limpieza vy
contenedores,

recoleccién interna,

unidades de almacenamientos y demas
implementos? Si su respuesta es si, por
favor realice una descripcién de dicho
procedimiento en donde incluya:

e Frecuencia
realizacion.
y agentes activos

e [nsumos

utilizados.

y horario de

e Sies posible concentraciones de
los productos de aseo vy

desinfectantes.

Elementos de proteccion personal

usados.

Rutas de evacuacion de residuos. ¢A
gué hora sacan los residuos ordinarios?
¢Los que son peligrosos? ¢Cada
cuanto? ¢ Cuando viene Interaseo para

los ordinarios?

¢,Cual es la frecuencia de recoleccion
del gestor de residuos peligrosos?
¢,Qué manejo se les da a los residuos

farmacos que

se encuentran

parcialmente consumidos o fechas
préximas de vencimientos?
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