ACREDITADA
EN ALTA CALIDAD

Vicerrectoria Académica
Direccion Curricular y de Docencia
Formato para la Elaboracién de Microdisefios de Cursos

1.1 Cédigo 1.2 Nombre del Curso 1.3 Pre-Requisito 1.4 Co-Requisito
03016306 Fisiologia Anatomia e Histologia Ninguno
1.5 No. Créditos 1.6 HAD 1.7 HTI 1.8 HAD: HTI
5 85 170 1:2
) ?I(;rse:es FIESENEENES EME || L0 Il-z;%rc?rse\toriolsgrlﬁjs:ggirilpeg 1.11 Horas Espacios-Virtuales | 1.12 Total Horas HAD
85 0 0 85
Obligatorio . Optativo D Libre D
Teérico 1 Practico 1 Teérico/Practico .
1.13 Unidad Académica responsable del Curso
Odontologia
1.14  Areade Formacion
Ciencias Basicas Bioldgicas
1.15 Componente ‘ No aplica |_|

Disciplinar

2 Justificacion del Curso

Las ciencias basicas proporcionan la mayoria de las herramientas fundamentales para el desarrollo de conocimientos y
habilidades relacionadas con la practica diaria de la odontologia; en particular la fisiologia la cual busca explicar los factores
fisiolégicos y quimicos responsables de la progresién y mantenimiento de la vida en términos de funcionamiento corporal.
Este estudio del funcionamiento de los sistemas del cuerpo humano es base esencial para entender los procesos
patoldgicos que se generan en los individuos, por lo tanto, la comprension y asimilacion de la forma como trabaja cada uno
de los érganos y sistemas, es en esencia el pilar rector en el abordaje de las areas clinicas establecidas en todos los
programas de odontologia. La vida en el ser humano depende de su funcién un todo, no de las funciones de sus diferentes
partes en particular, el enfoque integral de la fisiologia es indispensable si bien por objetivos organizacionales los curriculos
se dividen por sistemas. El programa de Odontologia de la Universidad del Magdalena desarrolla esta asignatura por ser
necesaria para la formacién de odont6logos. Dicho conocimiento es base para el resto del area del aprendizaje de la
odontologia como son: Farmacologia, Semiologia, Cirugia, etc. Introduciendo a la comunidad, profesionales odontoélogos,
bien estructurados y con la posibilidad de ayudar a las diferentes comunidades de su region. Por tanto, la fisiologia es un
componente importante en la formacién transversal de un odontélogo por cuanto da los contenidos que permiten conocer el
funcionamiento del organismo a través de sus diferentes sistemas y aparatos del cuerpo humano. Adicionalmente, se
espera que el odontélogo, con los conocimientos adquiridos, logre interrelacionar las alteraciones en las funciones organicas
humanas para asi dar un diagnéstico certero que favorezca su buen desempefio profesional.

3 Competencias por Desarrollar

3.1 Competencias Genéricas

Capacidad de trabajar en forma autbnoma y grupal segun los requerimientos exigidos por cada problema particular.
Capacidad de reconocer la importancia de la investigacion para el mejoramiento de la sociedad.

Capacidad de critica y autocritica sobre los conocimientos existentes.

Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

Capacidad para toma de decisiones.

Capacidad para elegir y practicar estilos de vida saludables.
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3.2

Competencias Especificas

Trabajar en equipo en la resolucion de situaciones problematicas relacionadas con el programa.

Asumir actitudes de liderazgo durante la realizacién de actividades en la catedra.

Valorar al ser humano como un ser integral en el que se desarrollan simultaneamente varias esferas como la
bioldgica, psicolégico-emocional y social.

Argumentar la importancia del estudio de la fisiologia humana en su formacién como odontélogo.

Analizar las caracteristicas mas importantes de los diferentes fendmenos fisiolégicos que se desarrollan en los
sistemas del organismo humano.

Deducir las consecuencias de las alteraciones de la fisiologia humana normal como el soporte para la comprension
de los estados patolégicos.

Relacionar los diferentes sistemas como base para la comprension de la homeostasis del organismo humano como
parte de un ser integral.

Describir los principales mecanismos fisioldgicos que regulan cada uno de los sistemas.

Elaborar alternativas de explicacion sobre la fisiologia normal y en algunos casos donde se presente alteracion de
uno o varios de los sistemas.

Elaborar esquemas donde se expliquen los mecanismos de regulacién de los sistemas funcionales.

Realizar los informes de laboratorios, talleres y andlisis de casos propuestos para el desarrollo de la asignatura.
Estudiar y autoinstruirse, de modo tal que logre una vision general de la Fisiologia de los sistemas corporales y de
la Fisiologia del desarrollo humano. Mediante actividades tedrico-practicas este curso sienta las bases fisioldgicas
de los diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano.

Resultados de Aprendizaje del Curso

1.
2.

Identifica los diferentes sistemas del cuerpo humano, sus mecanismos de accién, y la relacion entre ellos.
Reconoce los conceptos fisiologicos fundamentales que subyacen a la funcién del cuerpo humano a nivel
molecular, celular, tisular, organico y sistémico, siendo capaz de integrarla en el funcionamiento del organismo
completo.

Aplica el conocimiento fisioldgico en la comprension de las alteraciones de la funcién nerviosa, renal,
hematopoyética, endocrina y cardiorrespiratoria.

Conoce los rangos de normalidad de los principales parametros fisiolégicos y las variaciones en las funciones del
cuerpo humano de acuerdo con el sexo y la edad de las personas.

Aplica los instrumentos y métodos de exploracion funcional sobre los diferentes 6rganos y sistemas humanos a fin
de diferenciar estados de normalidad y anormalidad.

5 Programacion del Curso
AR e Trabaj - Total
Unidad Tematica SEEN Contenu_jo Qe Evidencias S | Aula | Espaci o Trabajo_ Hora
a Aprendizaje Aprendizaj | Clas o e Independien s
@ @ Virtual og te
Diapositiv
. as de
Introduccion ala
1 catedra. Clase 1 0 3 2 6
Excitacion del Diapositiv | Lectura de
musculo as de document
esquelético. Clase 0s sobre
Organizacion del la temética
- . sistema nervioso,
1'|0Fs"ss'?s'fegn'12 Se 1Y2 | sensibilidades 101 0 6 12 28
; somaticas y
nerviosoy .
cardiorrespirato funciones motoras
rio de la medula
espinal
Mecanismos Diapositiv | Lectura de
encefalicos del as de document
comportamiento Clase 0s sobre
y la motivacion. la temética
3,4 Contribuciones del 10 0 6 12 28
cerebelo y los
ganglios basales
al control motor
global
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corteza cerebral
Dinamica Aplicativo | Resolucié
Cardiorrespirator | virtual y/u n de
io. Funcion de las hoja de preguntas,
vélvulas examen casos
cardiacas, vision clinicos
45 | 9general dela _ylo. 10 6 10 26
circulacion. ejercicios
Ventilacion
pulmonar.
Principios de
intercambio
gaseoso.
Fisiologia del
. sistema nervioso
Primermen | 5| TR z N
cardiorrespiratori
0
Diapositiv | Lectura de
Fisiologia renal, as de document
liquidos y Clase 0s sobre
6,7y electrqlitos. la temética
' 8 Liquidos 15 6 24 45
corporales y los
rifiones,
regulacion de la
osmolaridad.
i . Diapositiv | Lectura de
i.isl,:tlsrlr?eltorgelr?a?il Fisiologia del aT de document
digestivo tracto Clase 0s solbr_e
gastrointestinal. la temética
Funciones
9,10y secretoras del
11 tubo digestivo, 15 6 24 45
metabolismo y
regulacion de la
temperatura y el
higado como
organo.
Aplicativo | Resolucio
Fisiologia del virtual y/u nde
sistema nervioso hoja de preguntas,
Segundo
Examen Parcial 12 Y . examen casos 2 0 2 4
cardiorrespiratori clinicos
o] ylo
ejercicios
Fisiologia Diapositiv | Lectura de
endocrinall. as de document
Introduccion a la Clase 0s sobre
endocrinologia la temética
hormonas
13y hipofisiarias y su
14 control por el 9 8 12 29
3. Fisiologia del hipotalamo.
sistema Hormonas
endocrino y del corticosuprarrenal
sistema es, paratiroidea,
hematopoyético insulina'y
glucagén.
Fisiologia Diapositiv | Lectura de
hematopoyética. as de document
14y Propiedades de la Clase 0s sobre 9 13 29
15 sangre, Eritrocitos, la teméatica
Hematopoyesis,
Hemostasia y
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coagulacion, 9 0
grupos
sanguineos y
bases del
sistema
inmunitario.
Aplicativo | Resolucio
virtual y/u n de
Fisiologia del hoja de reguntas,
Tercsr E>_<amen 16 sistemg exejlmen P cgsos 2 0 0 2 4
arcial ; S
endocrino clinicos
ylo
ejercicios
Total 85 0 48 122 255
Créditos Académicos 5

6 Practicas de campo (Laboratorios y Salida de Campo)

Unlqu Fundame_ntamon Evidencias ACt'V'dade.S Recursos Tiempo (h) Semana
Tematica Tedrica Aprendizaje
Manual y normas E:Etrgggitgs de
Laboratorio de laboratorios de Seminario personal equInoS 3 1
fisiologia p » quip
de laboratorio
Agua destilada,
SIn de NacCl,
Huevos crudos,
Membrana Celular, . Tubos de .
. o - Generalidades | ensayos, Solucion
Laboratorio difusion, osmosis, . p . 3 2
s de Fisiologia | de nitrato de
dialisis,
plata, de
benedict,
microscopio,
guantes.
h?oél:%%rézss Resolucion Guia de
Laboratorio ipertor ‘ Guia de laboratorio y app 3 3
isoténicas, . .
ISP laboratorio virtual
hipoténicas
Registro de un
Laboratorio electrocardiograma Toma de Ekg | Electrocardiégrafo 3 4
bases e
interpretacion
Mediciones utiles Toma de Balanza,
Laboratorio en el area de la Signos Vitales | Tallimetro, 6 5y6
salud y no Vitales Tensiémetro,
L Tensiémetros y
Auscultacion ;
. cardiacay Métodos fonendoscopios,
Laboratorio . balanza, 3 7
pulmonar en el Exploratorios I
hombre Ta |'m,etro,
Espirémetro
Laboratorio presion arterial y Metodos_, Guiay equipos 3 8
postura Exploratorios | de laboratorio
la funcion
respiratoria y su Video Beam,
Laboratorio repercusion a nivel Seminario Tablero acrilico y 3 9
del sistema marcadores
estomatognatico
Microscopio,
Laboratorio Genitourinario Uroanalisis | elementos de 3 10
laboratorio clinico
Laboratorio Sistema Nervioso Biopotenciales | Electromiografia 3 11
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Taller De Equino de
Laboratorio Sistema Nervioso Sensibilidad ~quip 3 12
" 6rganos
Somatica
Algodon, jeringas,
Recuento guantes, tubos de
Laboratorio Sangre | Celular - | ensayo, 6 14y 15
Hematocrito microscopio,
elementos de
laboratorio clinico
Grupos
Laboratorio Sangre I sanguineos y 6 16y 17
pruebas de
coagulacion

7 Mecanismos de Evaluacion del Aprendizaje

Aplica el conocimiento fisiolégico en
la comprension de las alteraciones
de la funcibn nerviosa, renal,
hematopoyética, endocrina y
cardiorrespiratoria.

- Examen parcial 2 (16%%*)

- Foro de debate sobre material
cientifico (6%%)

- Resolucion laboratorios (8%*)

examen con la debida
justificacién.

- El estudiante
participa del debate
exponiendo su punto
de vista de manera
argumentada.

- El estudiante
asiste y cumple con
la entrega oportuna

Resultado de Aprendizaje Mediacion de Evaluacion Mecanlsmg)s,.Crlterlos Semana.qe
ylo Rabricas Evaluacion

- El estudiante | - Semana 5
resuelve las | - Debate semana 4
preguntas y | - Resolucién de
problemas laboratorios,
planteados en el | semana2-5

Identifica los diferentes sistemas del examen con la debida

cuerpo humano, sus mecanismos de justificacion.

accion, y la relacién entre ellos. - El estudiante

- Examen parcial 1 (16%*) participa del debate

Reconoce los conceptos fisioldgicos exponiendo su punto

fundamentales que subyacen a la | - Foro de debate sobre material | de vista de manera

funcion del cuerpo humano a nivel | cientifico (6%*) argumentada.

molecular, celular, tisular, organico y - El estudiante

sistémico, siendo capaz de integrarla | - Resolucién laboratorios (8%*) asiste y cumple con

en el funcionamiento del organismo la entrega oportuna

completo. del laboratorio,
resolviendo las
inquietudes alli
planteadas en
consonancia con los
aspectos tedricos
estudiados.
- El estudiante | - Semana 11
resuelve las | - Debate semana 10
preguntas y | - Resolucién de
problemas laboratorios,
planteados en el | semana6-9

del laboratorio,
resolviendo las
inquietudes alli
planteadas en
consonancia con los
aspectos tedricos
estudiados.
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- El estudiante | - Semana 17

resuelve las | - Debate semana 15
preguntas y | - Resolucién de
problemas laboratorios,

planteados en el | semana 10— 13
examen con la debida | Exposiciones,
justificacién. semana 12

- El estudiante
participa del debate
exponiendo su punto

Conoce los rangos de normalidad de de vista de manera
los principales parametros argumentada.
fisioldgicos y las variaciones en las | - Examen parcial 3 (16%?*) - El estudiante
funciones del cuerpo humano de asiste y cumple con
acuerdo con el sexo y la edad de las | - Foro de debate sobre material | la entrega oportuna
personas. cientifico (6%%*) del laboratorio,

resolviendo las
Aplica los instrumentos y métodos de | - Resolucion laboratorios (8%%) inquietudes alli
exploracion  funcional sobre los planteadas en
diferentes  6rganos y sistemas | - Exposicion (10%*) consonancia con los
humanos a fin de diferenciar estados aspectos tedricos
de normalidad y anormalidad. estudiados.

- El estudiante es
puntual en el horario
asignado para las

exposiciones, la
realiza en el tiempo
pre-acordado y
aborda la tematica
con base en
principios béasicos de
fisiologia.

8 Valoracion de los Resultados de Aprendizaje

Valoracién
Fundamentos Sobresaliente Destacado Satisfactorio Basico No Cumplimiento
Cualitativos
Examen Parcial Resuelve Resuelve Resuelve Resuelve Resuelve
acertadamente al | acertadamente acertadamente acertadamente acertadamente
menos el 90% de | entre el 80-89% | entre el 70-79% | entre el 60-69% de | menos del 60%
las preguntas o de las de las preguntas | las preguntas o de las preguntas
problemas preguntas o o problemas problemas 0 problemas
planteados dentro | problemas planteados o 2 planteados 0 4 min | planteados o mas
del tiempo planteados min maximo de maximo de de 4 min después
estipulado. dentro del retraso. retraso. del tiempo
tiempo estipulado.
estipulado.
Resolucion de El grupo asiste El grupo asiste Menos de la La mitad de los Mas mitad de los
Laboratorios puntual al puntual al mitad miembros | miembros asisten miembros no son
laboratorio y laboratorio y del grupo no puntual al puntuales o no
resuelve resuelve asisten puntual laboratorio o asisten al
acertadamente al | acertadamente al laboratorio o resuelve laboratorio o
menos el 90% de | al menos el resuelve acertadamente al resuelve
las cuestiones y 80% de las acertadamente menos el 60% de acertadamente
lo realiza en cuestiones 0 1-3 | al menos el 70% | las cuestiones o menos del 60%
durante la sesién. | veces requiere de las >6 requiere de de las cuestiones
tiempo adicional | cuestiones 0 >3 | tiempo adicionala | o > 8 requiere de
a la sesion para | requiere tiempo | la sesién para tiempo adicional a
entregarlo. adicional a la entregarlo. la sesién para
sesion para entregarlo.
entregarlo.
Foro de debate Resuelve Resuelve Resuelve Resuelve No resuelve
cientifico acertadamente acertadamente acertadamente acertadamente las | acertadamente
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las preguntas
planteadas y
argumenta con
claridad bajo
principios
fisiolégicos y 2
publicaciones
cientificas
relacionadas

las preguntas y
argumenta con
claridad bajo
principios
fisiolégicos
acordes con la
tematica y al
menos 1
publicacion
cientifica
relacionada

las preguntas y
argumenta
usando
principios
fisiolégicos
acordes con la
tematica

preguntas
argumenta con
poca claridad o sin
usar principios
fisiolégicos
acordes con la
tematica

las preguntas o lo
hace, pero sin
argumentar
cientificamente
bajo principios
fisioldgicos

Exposicion

El grupo asiste

El grupo asiste

El grupo asiste

Algunos miembros

La mayoria de los

puntualmente a la | puntualmente a | puntualmente a | del grupo no | miembros no
exposicion, la la exposicion, la | la exposicién, la | asisten asisten
realiza dentro del | realiza  dentro | realiza  dentro | puntualmente 0 | puntualmente o
tiempo estipulado | del tiempo | del tiempo | sobrepasan el | sobrepasan el
sin ayuda de estipulado  sin | estipulado sin | tiempo estipulado | tiempo de
terceros o de ayuda de | ayuda de | para la exposicion; | exposicion; se
textos, argumenta | terceros, terceros, reciben ayuda de | apoyan en textos
con claridad y argumenta con | argumenta con | terceros 0 Se | 0 en terceros, no
con mas del 50% | pocas algunas apoyan en textos; | argumentan y
de la dificultades y | dificultades y | escasamente menos del 25%
presentacion con al menos el | con el 50% de la | argumentan y con | de la
versando sobre 50% de la | presentacion el 25 - 50% de la | presentacion
aspectos presentacién versando sobre | presentacion tiene contenidos
fisiologicos. versando sobre | aspectos versando sobre | fisiolégicos.

aspectos fisiologicos. aspectos

fisiolégicos. fisiolégicos.

9 Recursos Educativos y Herramientas TIC

N Nombre Justificacién Contenido de Aprendizaje
Libros material igital - -
. - bros mate lales digitales Para consulta de la temética por parte de los Todas las teméticas del
1 Disponibles en la biblioteca, centros de docentes v estudiantes CUrso
documentacion de la universidad Y
Dispositivos fisiolégicos, electronicos y/o
. . ) ; Solamente en
2 Equipos de laboratorio digitales para corroborar experimentalmente -
. laboratorios
conceptos abordados en la teoria
. Do - Todas las tematicas del
3 Textos, revistas, bases de datos Para consulta bibliografica especializada curso
Dispositivos que facilitan el procesamiento de Todas las tematicas del
documentos y datos ademas de que proyectan curso, algunos
4 Video beam y computadores en el tablero las diapositivas consignadas en laboratorios y
el computador para mejorar la experiencia de exposiciones
aprendizaje
Herramienta de Office que permitira realizar Las tematicas que
5 MS Teams reuniones sincrénicas remotas, ideal para las requieran hora virtual
horas virtuales o algunas asesorias adicional

10 Referencias Bibliogréaficas

1. Librosy materiales impresos disponibles en la Biblioteca y Centros de Documentacién de la Universidad

e Guyton, Arthur C Hall, John E. Manual del tratado de fisiologia médica. McGraw-Hill Interamericana,

2011

e Gerard J. Tortora / Bryan Derrickson.

Panamericana, 2006
e Jesus A. F. Tresguerres. Fisiologia humana. McGraw-Hill Interamericana, 2006

Principios de Anatomia y Fisiologia. Editorial

Médica

2. Libros y materiales digitales disponibles en la Biblioteca y Centros de Documentacién de la Universidad
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3. Documentos y Sitios Web de acceso abierto a través de Internet

e  http:/www.nim.nih.gov/medineplus/spanish/
e  http:/ www.embase.com/

Director de Programa Decano Facultad
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