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1 Identificación del Curso 
1.1 Código   1.2 Nombre del Curso 1.3 Pre-Requisito 1.4 Co-Requisito 

036106 
Metodología y técnicas 

de investigación 
Teoría y filosofía del 

conocimiento 
 

1.5 No. Créditos 1.6 HAD 1.7 HTI 1.8 HAD:HTI 

2 34 68 1:2 

1.9 Horas presenciales 
aula clase 

1.10 Horas presenciales 
laboratorio/Salida 
campo 

1.11 Horas Espacios 
Virtuales 

1.12 Total Horas HAD 

2   34 

Obligatorio  Optativo  Libre  

Teórico Practico Teórico/Practico 

1.13 Unidad Académica Responsable del Curso 

Facultad de Medicina 

1.14  Área de Formación 

Seminario de investigación 

1.15 Componente  No aplica 

 

 

2 Justificación del Curso 

La medicina, actualmente sufre un proceso de cambio vertiginoso con actualizaciones frecuentes en 
los diferentes procesos de abordaje de las distintas patologías. Esto se debe en gran medida al 
avance tecnológico que ha permitido desentrañar los fundamentos moleculares que generan las 
enfermedades y la interacción del individuo con factores externos. La comprensión de los factores 
biológicos y su interacción con los factores de riesgos del entorno en donde interactúa el individuo 
permite al médico dar un mejor abordaje de la patología de su paciente.  
 
Cada día surgen incertidumbres desde la etiología de las enfermedades, el cómo hacer un 
diagnóstico más oportuno y/o prevenir la enfermedad; cuál es el mejor tratamiento o tratamiento 
específico, lo que nos ha llevado a la búsqueda de la medicina personalizada; y cuál sería la mejor 
forma de hacer seguimiento para evitar las complicaciones o recurrencia de las enfermedades. 
 
Los diferentes métodos de investigación básica y clínica, o de enfoque cualitativo o cuantitativo, nos 
permiten dar estructura a esas ideas o incertidumbres que se van presentando y encontrar la forma 
de darle respuesta y finalmente comunicar los resultados para que sean de conocimiento de nuestros 
pares académicos. 

 



Formato para la Elaboración de Microdiseños de Cursos 
 

Código: GA-F03                                                                   Versión: 05                            Página 2 de 7 

3 Competencias por Desarrollar 

3.1 Competencias Genéricas 

• Desarrollo de la capacidad de lectura, interpretación y redacción de textos científicos. 

• Construcción de pensamiento creativo y crítico. 

• Dominio de las nuevas tecnologías de la información y comunicación. 

3.2 Competencias Específicas 

• Describir los diversos tipos y estrategias de investigación aplicadas en salud y la contribución 
qué puedan hacer en la solución de problemas prioritarios del cuidado de la salud de la 
comunidad. 

• Identificar y reconocer los componentes básicos de un proyecto de investigación. 

• Aplicar los diversos pasos necesarios para la preparación de un proyecto de investigación. 

• Describir y discutir estrategias y/o actividades diseñadas para promover y apoyar la 
investigación en salud. 

• Diseñar un anteproyecto de investigación aplicado en el campo de la salud 

 

4 Resultados de Aprendizaje del Curso 

Al finalizar el curso de Metodología y técnicas de investigación, se espera que el estudiante: 

• Describa los tipos y estrategias de investigación en ciencias de la salud y su contribución en 
la búsqueda de la solución o minimización de las problemáticas predominantes del cuidado 
de la salud en la comunidad. 

• Identifique y comprenda las partes importantes de un proyecto de investigación.  

• Desarrolle habilidades en la aplicación de los distintos pasos necesarios para la elaboración 
de un proyecto de investigación. 

• Determine y delibere claramente acerca de las estrategias o actividades planteadas en la 
promoción y apoyo de la investigación en el campo de la salud.    

• Diseñe un anteproyecto de investigación de interés en el campo de la salud.  
 

 

5 Programación del Curso 
Unidad 

Temática 
Seman

a 
 Contenido 

de 
Aprendizaj

e 

Evidencias  Actividad
es 

Aprendiza
je 

HAD HTI Total 
Hora

s 
Aula 
Clas

e 

Espaci
o 

Virtual 

Trabaj
o 

dirigid
o 

Trabajo 
Independien

te 

Incertidumbre 
de conocimiento 

o problema 

1-3 La pregunta 
de 
investigación 
La 
justificación 
Los objetivos 
Enfoque de 
investigación 
cuantitativa vs 
cualitativa 
Enfoque de 
investigación 
en medicina: 

Apropiación y 
comprensión 
correcta de 
conceptos 
básicos de la 
elaboración 
de las 
diferentes 
partes del 
proyecto de 
investigación.  

A partir de la 
lectura 
crítica de un 
artículo 
científico los 
estudiantes 
argumentar
an la 
importancia 
de la 
investigació
n científica 
en ciencias 

2   4 6 
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etiología, 
diagnóstico, 
intervención, 
pronóstico 
 
Hipótesis 

de la salud. 
Los 
estudiantes 
iniciaran la 
elaboración 
de un 
anteproyect
o el cual 
será 
supervisado 
por el 
docente en 
el 
transcurso 
del 
semestre.  

Revisión de la 
literatura 

4-6 Marco teórico 
Estado del 
arte 
Tipos de 
bases de 
datos y 
motores de 
búsqueda, 
gestores de 
referencias 
Estrategias de 
búsqueda de 
literatura 

Se ejecute 
paso a paso 
una buena 
revisión de la 
literatura 
científica en la 
construcción 
de un 
proyecto de 
investigación.  

Se realiza 
ejercicio de 
búsqueda 
de la 
información 
bibliográfica 
en las 
distintas 
bases de 
datos 
usando 
diferentes 
motores de 
búsqueda, 
el 
estudiante 
escoge un 
tema de 
interés 
seleccionan
do varios 
artículos 
científicos 
para hacer 
lectura 
crítica de 
acuerdo a la 
temática.    

2   4 6 

Métodos 7-10 Estudios en 
experimentale
s en ciencias 
básicas 
Estudios 
descriptivos 
Estudios 
observacional
es analíticos: 
transversales, 
casos y 
controles, 
cohortes 
Estudios 
experimentale
s: ensayo 
clínico 
Estudios de 
pruebas 
diagnósticas 
Estudios 
cualitativos 

 El estudiante 
asume una 
posición clara 
de la 
importancia 
que tiene la 
metodología 
en la 
investigación 
científica y 
diferencia los 
distintos tipos 
de estudios 
de la 
investigación 
en salud. 

El 
estudiante 
elaborará un 
mapa 
conceptual 
robusto 
acerca de 
los métodos 
en la 
investigació
n científica. 
El docente 
organizará 
seminarios 
con estos 
temas.  

2   4 6 

Análisis 11-13 Variables: 
Naturaleza y 
tipos, 
medición 
Bases de 
datos 
Estadística 
descriptiva 
Estadística 
inferencial 

Apropiación y 
aplicación de 
conceptos 
básicos del 
análisis 
estadístico en 
la 
investigación 
científica.  

Se realizará 
taller en 
clases con 
ejercicios 

prácticos. 

2   4 6 
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Población, 
muestra y 
muestreo 

Operación y 
Logística 

14 Métodos de 
recolección 
de datos 
Cronograma 
de actividades 

Aplica 
conceptos 
básicos 
adquiridos en 
clase acerca 
de los 
métodos para 
muestrear y 
levantar la 
información. 

El docente 
presentará 
ejemplos de 
métodos de 
recolección 
y 
organizació
n de las 
actividades 
en el 
proyecto de 
investigació
n. 

2   4 6 

Aspectos 
financieros 

15 Personal y 
equipos 
Presupuesto 

Conoce 
adecuadame
nte la 
realización 
del 
presupuesto 
en la 
investigación. 

El docente 
presentará 
un ejemplo 
de los 
aspectos 
financieros 
en la 
investigació
n y los 
estudiantes 
simularan la 
elaboración 
de un 
presupuesto 
de un 
proyecto d 
investigació
n. 

2   4 6 

Consideracion
es éticas 

16 Fundamentos 
de ética en la 
investigación 
Buenas 
prácticas 
clínicas 

El estudiante 
responde y 
argumenta la 
relevancia de 
la ética en la 
investigación 
científica en 
salud. 

Los 
estudiantes 
investigaran 
los aspectos 
relevantes 
de la ética 
en la 
investigació
n y con la 
guía del 
docente se 
realizará un 
debate en 
clases. 

2   4 6 

Reporte de los 
resultados de 
investigación 

17 Componentes 
de un artículo 
científico. 

Reconocimie
nto de la 
conformación 
del artículo 
científico.  

Se 
analizarán 
las partes de 
un artículo 
científico y 
se discutirán 
en clase 
bajo la 
supervisión 
del docente. 

2   4 6 

Total      
Créditos Académicos  

 
 

6 Prácticas de campo (Laboratorios y Salida de Campo) 
 Unidad 

Temática 
Fundamentación 

Teórica  
Evidencias Actividades 

Aprendizaje 
Recursos Tiempo (h) Semana 
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7 Mecanismos de Evaluación del Aprendizaje 

Resultado de Aprendizaje Mediación de Evaluación 
Mecanismos, 
Criterios y/o 

Rúbricas 

Semana de 
Evaluación 

Identificar y comprender las partes 
importantes de un proyecto de 
investigación.  

Para el anclaje de los conceptos se 
utilizará la imagen visual, mediante el 
manejo del proyector de diapositivas. 
 
Elaboración de la presentación para la 
construcción adecuada del proyecto de 
investigación. 
 

Parcial y evaluación de 
parte preliminar del 
anteproyecto (Problema 
de investigación, título 
tentativo y objetivos). 

5 

Desarrollar habilidades en la aplicación 
de los distintos pasos necesarios para la 
elaboración de un proyecto de 
investigación. 

Clase de enseñanza directa y análisis 
de los componentes de un proyecto de 
investigación.  

Parcial y evaluación de 
la continuación en la 
elaboración del 
anteproyecto 
(Justificación, marco 
teórico, métodos, 
consideraciones éticas y 
bibliografía).  

10 

Determinar y deliberar claramente las 
estrategias o actividades planteadas en la 
promoción y apoyo de la investigación en 
el campo de la salud 

Lluvia de preguntas y debates de la 
temática analizada.  

Parcial y revisión  de la 
propuesta: Resumen, 
palabras claves, , 
pertinencia de la 
propuesta de 
investigación, posibles 
riesgos que pueden 
afectar el desarrollo de 
la propuesta de 
investigación, 
resultados esperados e 
impacto, cronograma de 
actividades, apéndice, 
bibliografía, 
presupuesto 

15 

Diseñar un anteproyecto de investigación 
Explicación del docente (elaboración 
conjunta con el estudiante). 

Evaluación de la 
presentación del 
anteproyecto. 

17 

 

8 Valoración de los Resultados de Aprendizaje 
Valoración Sobresaliente Destacado Satisfactorio Básico No 

Cumplimiento Fundamentos 
Cualitativos 

Resultado 1 Demuestra 
capacidad de 
recrear, adaptar, 
analizar, proponer y 
aplicar conceptos, 
además sobresale 
en la  identificación 
y comprensión de 
las partes 
importantes de un 
proyecto de 
investigación 

Demuestra 
madurez e 
interiorización en 
el manejo de 
conceptos, así 
como destrezas y 
habilidades 
fundamentales  
en la  
Identificación y 
comprensión de 
las partes 
importantes de un 
proyecto de 
investigación. 

El estudiante 
recuerda, expone, 
argumenta, 
demuestra 
comprensión de la  
identificación y 
comprensión de 
las partes 
importantes de un 
proyecto de 
investigación  
 

Demuestra haber 
apropiado y 
adquirido los 
elementos que le 
permiten evidenciar 
que identifica y 
comprende las 
partes de un 
proyecto de 
investigación 

Requiere seguir 
fortaleciendo y 
evidenciando lo 
concerniente a la  
Identificación y 
comprensión de las 
partes importantes 
de un proyecto de 
investigación. 

Resultado 2 Demuestra 
capacidad de 
recrear, adaptar, 
analizar, proponer y 
aplicar conceptos, 
además sobresale 
en el desarrollo de 

Demuestra 
madurez e 
interiorización en 
el manejo de 
conceptos, así 
como destrezas y 
habilidades 

El estudiante 
recuerda, expone, 
argumenta, 
demuestra 
comprensión en el 
desarrollo de 
habilidades en la 

Demuestra haber 
apropiado y 
adquirido los 
elementos que le 
permiten evidenciar 
que desarrolla  
habilidades en la 

Requiere seguir 
fortaleciendo y 
evidenciando lo 
concerniente al 
desarrollo de 
habilidades en la 
aplicación de los 
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habilidades en la 
aplicación de los 
distintos pasos 
necesarios para la 
elaboración de un 
proyecto de 
investigación 

fundamentales  
en el desarrollo de 
habilidades en la 
aplicación de los 
distintos pasos 
necesarios para la 
elaboración de un 
proyecto de 
investigación 

aplicación de los 
distintos pasos 
necesarios para la 
elaboración de un 
proyecto de 
investigación. 

aplicación de los 
distintos pasos 
necesarios para la 
elaboración de un 
proyecto de 
investigación 

distintos pasos 
necesarios para la 
elaboración de un 
proyecto de 
investigación  

Resultado 3 Demuestra 
capacidad de 
recrear, adaptar, 
analizar, proponer y 
aplicar conceptos, 
además sobresale 
en  determinar y 
deliberar 
claramente las 
estrategias o 
actividades 
planteadas en la 
promoción y apoyo 
de la investigación 
en el campo de la 
salud 

Demuestra 
madurez e 
interiorización en 
el manejo de 
conceptos, así 
como destrezas y 
habilidades 
fundamentales  
en determinar y 
deliberar 
claramente las 
estrategias o 
actividades 
planteadas en la 
promoción y 
apoyo de la 
investigación en 
el campo de la 
salud 

El estudiante 
recuerda, expone, 
argumenta, 
demuestra 
comprensión en la 
determinación y 
deliberación clara 
de las estrategias 
o actividades 
planteadas en la 
promoción y 
apoyo de la 
investigación en el 
campo de la salud 

Demuestra haber 
apropiado y 
adquirido los 
elementos que le 
permiten evidenciar 
que determina y 
delibera claramente 
las estrategias o 
actividades 
planteadas en la 
promoción y apoyo 
de la investigación 
en el campo de la 
salud 

Requiere seguir 
fortaleciendo y 
evidenciando lo 
concerniente a la 
determinación y 
deliberación clara 
de las estrategias o 
actividades 
planteadas en la 
promoción y apoyo 
de la investigación 
en el campo de la 
salud   

Resultado 4 Demuestra 
capacidad de 
recrear, adaptar, 
analizar, proponer y 
aplicar conceptos 
concernientes al 
diseño de un 
proyecto de 
investigación, 
sobresaliendo en 
esto. 

Demuestra 
madurez e 
interiorización en 
el manejo de 
conceptos, así 
como destrezas y 
habilidades 
fundamentales  
en el diseño de un 
proyecto de 
investigación 

El estudiante 
recuerda, expone, 
argumenta, 
demuestra 
comprensión en el 
diseño de un 
proyecto de 
investigación. 

Demuestra haber 
apropiado y 
adquirido los 
elementos que le 
permiten diseñar un 
proyecto de 
investigación. 

Requiere seguir 
fortaleciendo y 
evidenciando lo 
concerniente al 
diseño de un 
proyecto de 
investigación. 

 

9 Recursos Educativos y Herramientas TIC 

N Nombre Justificación 
Contenido de 
Aprendizaje 

1 VideoBeam 
Proyección de las presentaciones en 

formato .pptx 

Incertidumbre de 
conocimiento o 

problema, analis 
métodos 

2 Conexión a internet Investigación y búsqueda de recursos 
Revisión de la 

literatura 

3 Textos y revistas Investigación y búsqueda de recursos 
Búsqueda de la 

información científica 

4 Computador portátil Ejecución de las presentaciones en .pptx 
Reporte de los 
resultados de 
investigación 
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