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1 Identificación del Curso 

1.1 Código   1.2 Nombre del Curso 1.3 Pre-Requisito 1.4 Co-Requisito 

05024101 Psicología Social  Socio-antropología N/A 

1.5 No. Créditos 1.6 HAD 1.7 HTI 1.8 HAD:HTI 

3 51 102 1:2 

1.9 Horas presenciales 
aula clase 

1.10 Horas presenciales 
laboratorio/Salida 
campo 

1.11 Horas Espacios 
Virtuales 

1.12  Total Horas HAD 

34 0 17 51 

Obligatorio  Optativo  Libre  

Teórico Practico Teórico/Practico 

1.13 Unidad Académica Responsable del Curso 

Programa de Psicología 

1.14  Área de Formación 

Aplicación del Conocimiento Psicológico 

1.15 Componente  No aplica 

Psicologia Social 

 

2 Justificación del Curso 

La Psicología Social estudia los comportamientos, pensamientos, sentimientos, relaciones e 
influencias de los seres humanos entre sí (Rodríguez et. al., 2008 y Allport 1954 en Barra, 1998), en 
el intento por comprender, explicar y predecir desde una perspectiva psicológica y sociológica la 
interrelación social, las influencias recíprocas, los sentimientos, pensamientos y acciones percibidos, 
imaginados o implícitos de otros individuos (Allport, 1968, en Barra, 1998).  
El Psicólogo, científico que estudia las generalidades del comportamiento, la cognición, las 
emociones y los sentimientos humanos y animales, se ha especializado en el estudio social de las 
interacciones de los seres humanos, que por nuestra condición gregaria mantenemos 
permanentemente con otros seres, desarrollando estrategias de dependencia e interdependencia que 
complementan los estudios de otras disciplinas como la Sociología y la Antropología.  
Al comprender las bases teórico-conceptuales de la Psicología Social, el estudiante puede entender 
el panorama de las principales perspectivas con las que actualmente la psicología social está 
comprendiendo e interviniendo sobre el ser humano en relación con los fenómenos y contextos 
sociales en que se desarrolla. 
La importancia de estudiar Psicología Social radica en la necesidad que tiene la sociedad de 
encontrar estrategias para diferentes problemáticas sociales en el ámbito colombiano y mundial, 
como la solución pacífica de conflictos sociales, mejorar la productividad de grupos gracias a mejorar 
las interacciones y las relaciones humanas, mejorar las relaciones interétnicas y disminuir las 
discriminaciones y las desigualdades sociales, fomentar la participación política promoviendo 
actitudes y conductas cívicas y democráticas, reconocer los aportes culturales de una nación 
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multiétnica y pluricultural, entre otros fenómenos de importancia, pensados especialmente en 
diferentes escenarios claves para el desarrollo humano como los grupos educativos, políticos, las 
instituciones carcelarias, el manejo de las masas, de los clanes y otros que permitan fomentar 
conductas prosociales, cívicas y autoridad positiva, entre otras. 
En ese sentido, se espera que el estudiante logre comprender de forma holística las problemáticas 
propias de la psicología social, los procesos implicados en el comportamiento social de los individuos 
en diferentes niveles de análisis y su anclaje en las relaciones sociales y vida cotidiana. 
 

 

3 Competencias por Desarrollar 

3.1 Competencias Genéricas 

• Capacidad de comunicar de manera oral y escrita los contenidos y la fundamentación teórica 
de la psicología social 

• Capacidad para comprender los conceptos básicos de las matemáticas, para analizar, 
modelar y resolver problemas propios de la psicología social 

• Capacidad para trabajar en equipo 
 

3.2 Competencias Específicas 

• Capacidad para conocer y comprender los fundamentos epistemológicos de la psicología 
social como campo de la psicología 

• Capacidad para explicar y comprender los procesos psicológicos desde una perspectiva 
biopsicosocial 

• Capacidad para reflexionar de manera crítica sobre los problemas de la disciplina desde lo 
psicológico y lo sociológico 

• Capacidad para comprender los fundamentos éticos y principios del quehacer profesional y 
científico 
 

 

4 Resultados de Aprendizaje del Curso 

Comprende de manera crítica los problemas y fenómenos sociales desde la teoría y los métodos 
psicológicos y sociológicos de la Psicología Social 
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5 Programación del Curso 
Unidad Temática Semana  Contenido de Aprendizaje Evidencias  Actividades Aprendizaje HAD HTI Total 

Horas Aula 
Clase 

Espacio 
Virtual 

Trabajo 
dirigido 

Trabajo 
Independiente 

Unidad 1: 
Fundamentación 
Epistemológica 
de la Psicología 
Social 

1 - 2 Antecedentes históricos de 
la Psicología Social 

Línea de Tiempo El estudiante diseñará una 
línea de tiempo donde se 
evidencie la comprensión de 
los principales hitos 
históricos de desarrollo de la 
psicología social, a partir de: 

• Ubicación de hechos u 
acontecimientos 

• Secuencia cronológica de 
diferentes acontecimientos 

• Duración de un 
determinado hecho 

• Simultaneidad o conexión 
de hechos diferentes 

4 2 6 6 18 

3 Pensamiento 
psicosociológico 
de la psicología social 

Mapa Mental El estudiante agrupará una 
serie de ideas y conceptos 
en orden jerárquico que 
diferencien la evolución del 
pensamiento psicológico del 
pensamiento sociológico de 
la psicología social, a partir 
de: 

• Clasifica, organiza y 
representa jerárquica las 
ideas y conceptos 
relacionados con los 
hechos u acontecimientos 

• Conecta, vincula y destaca 
las ideas y conceptos 
relacionados con los 
hechos u acontecimientos  

• Reflexiona a partir de la 
idea y concepto 
relacionado con los 

2 1 3 3 9 
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5 Programación del Curso 
Unidad Temática Semana  Contenido de Aprendizaje Evidencias  Actividades Aprendizaje HAD HTI Total 

Horas Aula 
Clase 

Espacio 
Virtual 

Trabajo 
dirigido 

Trabajo 
Independiente 

hechos u acontecimientos  

4 Principales teorías en 
Psicología Social 

Ensayo El estudiante presentará un 
escrito corto que evidencie la 
reflexión de manera crítica, 
argumentativa y propositiva 
sobre la importancia de las 
Teorías psicológicas y 
sociológicas de la psicología 
social en la aplicabilidad de 
los problemas sociales de la 
modernidad, a partir de: 

• Define el Objeto de estudio 
del ensayo 

• Identifica tópicos 
principales dentro del 
dominio del saber 

• Define ideas en contexto 

• Presenta una discusión 
coherente, clara y 
fundamentada  

• Explicita su visión y/o 
opinión personal  
 

2 1 3 3 9 

Unidad 2: 
Fenómenos 
estudiados desde 
la 
Psicología Social 

5 - 6 Psicología Social 
Cognitiva: 

• Percepción Social 

• Actitudes 

• Atribución 

• Prejuicios 

Laboratorio: -
Aprendizaje 
Basado en 
Proyecto-  
 

Por equipos, los estudiantes 
presentarán un proyecto –
ABP- que dé respuesta a 
una problemática de la vida 
real, a partir de Planificar, 
estructurar y elaborar un 
producto para resolver el 
problema planteado 

• Selecciona una 
problemática real que 
incorpore todos los 
fenómenos que aborda la 
Psicología Social 

• Forma un equipo de 
trabajo de mínimo 3 y 
máximo 4 estudiantes 

• Define el producto o reto 

12 6 18 18 54 

7 - 8 Teoría de la Influencia 
Social 

• Conformismo 

• Obediencia 

• Persuasión 

9 Teoría de las Relaciones 
Sociales e Intersubjetividad 

10 Teoría de las 
Representaciones Sociales 
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5 Programación del Curso 
Unidad Temática Semana  Contenido de Aprendizaje Evidencias  Actividades Aprendizaje HAD HTI Total 

Horas Aula 
Clase 

Espacio 
Virtual 

Trabajo 
dirigido 

Trabajo 
Independiente 

final 

• Planifica las actividades a 
desarrollar 

• Investiga, busca, contrasta 
y analiza la información 
relevante 

• Elabora el producto que dé 
respuesta al problema 
planteado 

• Presenta el producto 
diseñado donde evidencie 
lo aprendido y como da 
respuesta al problema 
 

Unidad 3: 
Psicología de los 
Grupos/ 
Psicología Social 
Aplicada 

11 - 12 Psicología de los Grupos / 
de 
las Masas 

• Grupos sociales y 
categorías sociales 

• Estereotipos Sociales 

• Liderazgo 

Sociodrama Por equipos, los estudiantes 
diseñarán una estrategia 
lúdica donde evidencien 
formas de relaciones entre 
los grupos o las existentes 
dentro de un grupo, a partir 
de: 

• Identificación del grupo 

• Identificación de 
estereotipos presentes 

• Identificación tipos de 
liderazgos 
 

4 2 6 6 18 

13 Psicología Social Aplicada 

• Desarrollo histórico 

• Campos de Aplicación 
de la Psicología Social 

Juego de Roles Por equipos, los estudiantes 
simularan el desarrollo de la 
práctica profesional en un 
campo de aplicación de la 
psicología social, a partir de: 

• Diagnóstico situacional del 
escenario de práctica 
profesional 

• Diseño estrategia de 
intervención 

• Simulacro del desarrollo 
de la práctica e 
interpretación de roles  
 

2 1 3 3 9 
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5 Programación del Curso 
Unidad Temática Semana  Contenido de Aprendizaje Evidencias  Actividades Aprendizaje HAD HTI Total 

Horas Aula 
Clase 

Espacio 
Virtual 

Trabajo 
dirigido 

Trabajo 
Independiente 

Unidad 4: 
Intervención 
Psicosocial e 
Intervención 
Situada 

14 Transformación Social de 
la realidad  

Técnica de Grupo 
Focal 

Por equipos, los estudiantes 
participaran en una 
entrevista grupal abierta y 
estructurada, donde se 
discutirá una temática o 
hecho social, a partir de: 

• Revisión de la literatura 
existente sobre el tema 

• Adopción de postura 
crítico-reflexiva 

• Participación en el debate 
grupal 
 

8 4 12 12 36 

15 – 16 
- 17 

• Metodologías de 
Investigación 
Entrevista 

• Perspectiva 
hermenéutica y 
etnográfica 

• Observación 

• Análisis de discurso 

Total 34 17 51 51 153 
Créditos Académicos 3 

 

6 Prácticas de campo (Laboratorios y Salida de Campo) 
Unidad Temática Fundamentación 

Teórica  
Evidencias Actividades 

Aprendizaje 
Recursos Tiempo (h) Semana 

N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A 
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7 Mecanismos de Evaluación del Aprendizaje 

Resultado de Aprendizaje 
Mediación de 
Evaluación 

Mecanismos, Criterios 
y/o Rúbricas 

Semana de 
Evaluación 

Comprende de manera crítica los 
problemas y fenómenos sociales 
desde la teoría y los métodos 
psicológicos y sociológicos de la 
Psicología Social 

1. Infografía Línea de 
Tiempo (Canva)  

2. Creación Mapa Mental 
(Coggle) 

3. Documento Word con 
normas APA-7 
Documento Word 
Guión del Sociodrama  

4. Documento Word 
Guión del Juego de 
Roles  

5. Cuestionario de 
verificación 
participación 
Presentación animada, 
dinámica y entretenida 
con objetos, texto, 
imagen y sonido 

1. Rúbrica para evaluar 
Línea de Tiempo 

2. Rúbrica para evaluar 
Mapa Mental 

3. Rúbrica para evaluar 
Ensayo  

4. Rúbrica para evaluar 
Sociodrama 

5. Rúbrica para evaluar 
Juego de Roles 

6. Rúbrica para evaluar 
Grupo Focal  

7. Mecanismo de evaluación-
Portafolio de evaluación 
diagnóstica: 

Presentación animada   

Semana 4 (Mar: 21-
25) 
Semana 6 (Mar: 21-
25) 
Semana 9 
(Abr: 18-22) 
Semana 12 (May: 9-
13) 
Semana 13 (May: 
16-20) 
Semana 14 (May: 
23-27) Semana 7 
(Mar: 28-Abr:1) 
Semana 10 (Abr:25-
29) 
Semana 15 
(May:30-Jun3) 
Semana 16 (Jun:3-
10) 
Semana 17 (Jun:16) 

 

8 Valoración de los Resultados de Aprendizaje 
Valoración Sobresaliente Destacado Satisfactorio Básico No 

Cumplimiento Fundamentos 
Cualitativos 
Comprende de manera crítica los 
problemas y fenómenos sociales 
desde la teoría y los métodos 
psicológicos y sociológicos de la 
psicología socia 

El estudiante puede 
evaluar, crear o innovar 
evidenciado a través de 
la capacidad para: 
juzgar, contrastar, 
convencer, estandarizar, 
justificar, diagnosticar, 
decidir, hipotetizar, 

enjuiciar, criticar y 
fundamentar  

El estudiante analiza 
y sintetiza a través 
de agrupar, 
diferenciar, deducir, 
esquematizar, 
solucionar, 
interpretar, predecir, 
inferir, debatir, 
derivar, integrar, 
categorizar, recetar, 
resumir y reescribir 

 

El estudiante 
aplica e interpreta 
evidenciado a 
través de: calcular, 
clasificar, 
computar, 
demostrar, diseñar, 
programar, 
resolver, 
ejemplarizar, 
organizar y 
predecir 

El estudiante 
identifica y 
comprende acciones 
que demuestran 
apropiación básica 
evidenciado a través 
de: asociar, 
clasificar, comparar, 
construir, reformular, 
operar, 

demostrar, 
dramatizar, opinar, 
inferir y reescribir  

El estudiante refleja 
dificultades en la 
comprensión de 
fundamentos básicos 
de la disciplina 
y/o evidencia 
incumplimiento 
reiterado en los 
procesos y 
actividades 
planeadas para 

desarrollar en el 
curso 

 

9 Recursos Educativos y Herramientas TIC 
N Nombre Justificación Contenido de Aprendizaje 

1 

Libros físicos, pdf y 
consulta Bases de 
datos 

Son necesarios como material 
de consulta para la actividad 
práctica e independiente del 
estudiante 

Psicología Social Cognitiva 
Teoría de la Influencia Social 
Teoría de la Influencia Social 
Teoría de las Relaciones Sociales e Intersubjetividad 
Teoría de las Representaciones Sociales 
Psicología de los Grupos / de 
las Masas 
Psicología Social Aplicada 
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2 

Plataformas virtuales Plataformas como 
Brightspace, Microsoft Teams, 
bloque 10 necesarias para el 
desarrollo de las sesiones 
asincrónicas 

Antecedentes históricos de la Psicología Social 
Pensamiento psicosociológico 
de la psicología social 
Principales teorías en Psicología Social 
Transformación Social de la realidad 
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