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012201. BIOLOGIAI previos bdsico de | No hay
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1.5 No. Créditos 1.6 HAD 1.7HTI 1.8 HAD:HTI
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2 Justificacion del Curso

Hemos desarrollado un programa dindmico y fluido, intentado que haya una directa conexién de un
tema con el siguiente, y pretendiendo una coherencia general.

Por supuesto, que el presente programa tiene muchos aspectos en comun con los desarrollados por
los distintos libros de texto al uso, pero también hemos introducido aspectos diferenciales, aunque
todos ellos con un fundamento didactico. Se pretende que el alumno tenga una idea geografica del
funcionamiento de las células, y no en un lugar abstracto del organismo o en la hoja de un libro. Es
por ello que, en este programa, el foco del funcionamiento de la célula es el centro en donde se inicia

la diversas enfermedades y la participacién de moléculas especificas que la albergan.

Desde mi punto de vista, el desarrollo de las enfermedades se inicia con una respuesta de tipo celular
en donde se podra incluir lo genético y el medio ambiente que la rodea. En el contexto del
descubrimiento de la morfologia, funcién y estructura del cuerpo humano. La asignatura de biologia
profundizara en la morfologia, estructura, funciones de los organulos y moléculas que componen la

unidad fundamental de todo ser vivo (la célula).

La biologia celular es la ciencia que estudia las propiedades, caracteristicas, evolucion, ciclo vital y la
interaccion de la célula con su medio ambiente. Queda dentro de las competencias de esta ciencia el
estudio de la funcionalidad del sistema y su participacién en los estados de enfermedad. La Medicina
y Enfermeria, como profesion vinculada al cuidado y prevencion de estados de enfermedad del
individuo, debe tener un componente basico de los componentes, su funcionalidad, exploracién y
participacion de la célula en los estados de salud y enfermedad, asi como de su potencial terapéutico.

Todo profesional en las ciencias de la salud debe poseer un conocimiento general de esta ciencia, y
en especial de biologia celular; ya que las células son las unidades estructurales, funcionales y
genéticas, se puede tener un conocimiento basico de los procesos que se dan en el ser humano
conociendo los procesos que se dan en las células.

Por todo lo anterior, la presente propuesta académica de biologia celular propiciara:

1- Una consolidacion de los principios y leyes propios de esta ciencia ya que los fundamentos
tedricos seran reforzados con practicas de laboratorio, discusion de articulos cientificos, seminarios y
desarrollo de trabajos de investigacion.

2- Un aseguramiento del aprendizaje, ya que las diferentes estrategias metodoldgicas permitiran que
los estudiantes se apropien de los principios basicos de biologia general, celular y molecular, con el
fin de ser aplicados como fundamento en el resto de la formacion académica de los futuros

profesionales en la salud.
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3- Espacios (trabajo experimental, los talleres, las discusiones, los debates y seminarios); para la libre
expresion y desarrollo de los principales valores humanos que propicien una sana convivencia y una
sélida formacién académica.

3 Competencias por Desarrollar

3.1 Competencias Genéricas

e Desarrolla el trabajo en equipo, propio de la profesién médica.
¢ Usa los términos lexicales adecuados propios de la asignatura para comunicarse de forma

verbal y no verbal y establece relaciones interpersonales.
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3.2 Competencias Especificas

COMPPETENCIAS TEORICAS
Identifica la estructura de los compuestos quimicos de la célula.

Identifica las membranas biol6gicas de los distintos tipos celulares

Diferencia entre los elementos de soporte, locomocion, almacenamiento y reciclado celular.

Enumera e identifica las moléculas accesorias de la sinapsis celular.

Reconoce el proceso de sintesis de proteinas.

Reconoce el funcionamiento del sistema de endomembranas.

Analiza el funcionamiento de las células, las estrategias que se emplean para sus respuestas frente a
diversos tipos de microorganismos.

Reconoce los métodos de evaluacion del sistema celular.

Inicia la lectura de inglés en articulos primer idioma a nivel cientifico.

Usa la tecnologia en habilidades en el manejo de sistemas informaticos e internet como herramienta

bésica de la profesion.

COMPETENCIAS DEL TRABAJO EXPERIMENTAL
Desarrollar habilidades para planear y ejecutar experiencias de laboratorio que permitan comprobar

en la practica, conceptos desarrollados en clase.
Identificar problemas del entorno y plantear soluciones.
Presentar propuestas novedosas e interesantes para adelantar proyectos y trabajos experimentales.

Identificar medios experimentales para la adquisicion de nuevos conocimientos.

COMPETENCIAS COMUNICATIVAS
Argumentar hipétesis a partir del andlisis de graficas originado en procesos experimentales.

Contrastar sus resultados con los obtenidos por sus comparieros y los compara en términos de la
concordancia con las teorias existentes.
Participar en debates en los cuales utiliza con precision el vocabulario propio de las ciencias.

Realizar presentaciones de los proyectos elaborados con el apoyo de ayudas tecnolégicas.

COMPETENCIAS SOCIO AFECTIVAS
Valorar la importancia del trabajo colectivo e interdisciplinario para resolver problemas naturales del

desarrollo cientifico.
Aplicar las recomendaciones necesarias para el trabajo seguro en el laboratorio.

Establecer y mantener buenas relaciones interpersonales con comparieros y profesores.
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BResultados de Aprendizaje del Curso

Reconocer la morfologia de las células eucariotas y procariota a través del microscopio
Optico, abarcando el funcionamiento de los organulos y la relacién con algunas patologias
asociadas a alteracién celular, para aplicarla como profesional de la salud.

Identificar la importancia del papel que tiene la célula en el contexto de la salud y de la
enfermedad como bases fundamentales de conocimiento, en el desarrollo de diversas
enfermedades que se trasmiten de generacion en generacion.

Diferenciar las estructuras y funciones de las células eucariotas y procariotas con el fin de
involucrarlos en el reconocimiento de procesos patogénicos que dan como mecanismos de
respuestas frente a una infeccion.

Reconoce los aspectos fundamentales de la biologia celular y molecular, su dinamismo de
los principios basicos, con el fin de ser aplicados como fundamento en el resto de formacion
académica como profesional de la salud.

5 Programacion del Curso

Unidades Tematicas Temas Tiempos
HAD HTI
N Nombre N Nombre Total
T P| T P
1.1 | Origeny evolucién de las células 05 |0 1 0 15
1.2 | La célula: evolucién del metabolismo. 025|105 2 3
1.3 | Procariotas actuales 025| 0 (05| O 0.75
1.4 | Eucariotas. 05 |0 1 0 15
Desarrollo de organismos
15 multicelulares. 0251070510 0.75
1.6 | Célula como modelos experimentales. 1 1 2 2 6
1 INTRODUCCION CONCEPTOS 17 | Célula Eucariota: Tipos de célula | oo |, | ; N 45
BASICOS. ) eucariota. Principales caracteristicas. ) )
Composicién inorganica de la célula:
+ + ++ + - -3
18 Ionej (Na*, K*, Ca**, NH4*, CI 3 P_04 , 1 ol 2 0 3
CO3?) el agua y sus caracteristicas.
Soluciones acuosas (acidos y bases).
1.9 | Amortiguadores. Lectura 3. 025| 0 (05| O 0.75
Composicién Orgéanica (biomoléculas).
Grupos Funcionales. Carbohidratos,
1.10 Lipidos, Proteinas y Acidos Nucleicos. 15 11 3 2 75
Lectura 4
2 | MEMBRANA BIOLOGICA 2.1 | Introduccion a las membranas 05 |0 1 0 15

Cadigo: GA-F03 Version: 05 Pagina 5 de 12




Formato para la Elaboracién de Microdisefios de Cursos

2.2 | Membrana: estructura y fisiologia. 1 1 2 2 6
Mecanismos de transporte celular:
2.3 | Difusion simple, difusion facilitada y 1 1 2 2 6
transporte activo.
24 Mecanismos _de transporte celular: 05 0 1 0 15
Transporte activo. Lectura 5
3.1 | Composicion y funciones de la MEC 1 0 1 1 3
3.2 S_ustanma fundamental amorfa vy 05 | 0 1 0 15
fibrosa
3.3 | Uniones célula-célula 1 0 2 0 4
3 | MATRIZ EXTRACELULAR ; 4
3.4 Uniones de célula a sustratos no 05 | 0 1 0 15
celulares
Las moléculas de adhesién célula.
35 Lectura 6 05 |0 1 0 15
3.6 | Segundos mensajeros (Lectura 7) 05 |0 1 0 15
4.1 | Elcitoplasmay sus organelos 1 0 1 0 15
4.2 | Elcitoesqueleto 1 0|15 1 3
43 Es_tructura y funcibn de los 1 ol1s5]| o 225
CITOESQUELETO microtubulos
4 CETRIO(BOS Y DERIVADOS 4.4 | Los motores célula 1 015 O 3
Estructura 'y funcibn de los
4.5 microfilamentos 05 015 0 L5
4.6 | La contraccion muscular 05 (0|15]| 0 15
Estructura y funcién de los filamentos
47 intermedios. Lectura 8 05 0115 0 15
5.1 | Modelo unitario de membrana 025| 0 |15 0 2,5
Estructura y funcién del Reticulo
SISTEMA DE | 5.2 | Endoplasmatico, Aparato de Golgi, | 1,75 | 0 | 35| O 5,25
5 | ENDOMEMBRANAS Y Lisosomas, Vesiculas, Mitocondrias.
SINTESIS DE PROTEINAS 5.3 | Trafico de membrana 05 (0 1 0 15
5.4 Transporte de macromoléculas. 05 | 0 1 0 15
Lectura 9
Metabolismo celular: papel central de
. MITOCONDRIAS v 6.1 It?izlé (iecnozslmas como catalizadores | 0.25 | 0 | 0.5 1 2
PREOXISOMAS g e
6.2 ergia metabolica. Biosintesis de los | .z | 5 | o5 | o 0.75
componentes celulares.
7.1 | Ndcleo: Envoltura nuclear, ribosomas 1 0 2 0 3
7.2 | Elnucléolo 025|0|05| 0 0.75
73 Cromosomas, cromatina, etc. Lectura 1 0 3 0 45
CONTROL DE FUNCIONES 11
CELULARES Y Mitosis: Fases de la mitosis, tipos de
7 . 7.5 L - o 1 1 2 0 3
REPRODUCCION. Mitosis, Regulacion de la mitosis.
Céncer: Alteracion del ciclo celular y
76 sus fundamentos genéticos. 05 |0 L 0 L5
Meiosis y la Reproducciéon sexual.
7.7 | Ovogénesis y espermatogénesis. 1 0 2 1 3
Lectura 3
8.1 | Mensajeros quimicos y receptores 025 0(05| O 0.75
8.2 | Tipos de sefializacion 05 |0 1 0 3
5 | 8.3 Mecanismos de sefializacion 0,5 0 1 0 3
8 | SENALIZACION CELULAR - -
8.4 | Receptores citoplasmaticos 05 |0 1 0 15
8.4 | Receptores acoplados a membrana 1 0 2 0 3
8.5 | Segundos mensajeros (Lectura 7) 05 |0 1 0 15
91 Protemg; que intervienen en la 1 ol 2 0 3
regulacion del ciclo celular
9 CICLO CELULAR: CONTROL Y | 9.2 | Fases del ciclo celular 1 0 2 0 3
REGULACION 9.3 | Meiosis 1 1 2 0
Apoptosis
Total 39 |9|78|18 | 144
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Créditos Académicos

48/144 =3

6 Practicas Académicas (Laboratorios y Salida de Campo)

Tematica Actividad Tema Recursos Tiempo (h) Semana
Bioseguridad en el | Lecturay discusion de Normas de videobeam 2 1
laboratorio de | articulo de normas de bioseguridad
Biologia Celular bioseguridad
Manejo de pipetas Pipeteo, medir en la Control de calidad y Pipetas automaicas, 2 2
automaticas balanza analitica manejo de pipetas balanzas digitales,

porta objetos etc.
Microscopia Observacion en el | Partes del | Microscopio, muestras 2 3
microscopio de células | microscopio, sanguineas, papel,
y objetos. reconocimiento  de | lana etc
estructuras
microscépicas
Diversidad celular I. | Observacion en el | Bacterias. Microscopio, muestras 2 4
Procariotas, tinciones | microscopio de faringeas, flujo vaginal
etc. bacterias y tincion. etc.
Diversidad celular Il: | Observacion en el | Células eucariotas Microscopio, muestras 2 5
eucariotas microscopio de células biolégicas y del
eucariotas y tejidos. ambiente.
Fenémenos de Membranas Distinguir los | Tubos de ensayo, 2 6
membranas Bioldgicas Y Procesos | fenémenos de | Salchichas con
De Transporte. difusion, 6smosis, | envoltura, Bolsa para
turgencia, bolis, bolsa de hielo.
plasmolisis, didlisis.
PH. Determinacion de Utilizacion de  pH | Determination de pH | Beakers pH metroy 2 7
pH y Buffers metro y tiras reactivas. | y Buffers tiras reactivas
Agua de mar.
Enzimas Reconocer en la Conocer lo | Bafio de maria 2 8
catalisis enzimatica la relacionado con la | Gradilla, Vidrio de reloj,
enzimay el sustrato. catélisis enzimatica | tubos ensayos.
en los medios
biolégicos.
Hemoclasificacién Reconocer grupos | Antigenos Presentes | Tubos de ensayo 2 9
sanguineos en los GR
4 pipeta Pasteur 1
gradilla
Mitosis Mitosis Nucleo Tubos de ensayo 2 10
4 pipeta Pasteur 1
gradilla
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Replicacion de ADN Replicacién de ADN Nucleo Tubos de ensayo 2 11
4 pipeta Pasteur 1
gradilla, ependorf.

Modelo de membrana Modelo de membrana | Maqueta de Modelo | Modelo de mosaico 2 12

plasmética plasmética

3D de la membrana
plasméatica

fluido. Caracteristicas
estructurales de las
biomoléculas de la
membrana plasmatica

7 Mecanismos de Evaluacion del Aprendizaje

Resultado de Aprendizaje Mediacion de Evaluacion Meca;/gnégﬁ,riggéenos Esgsgggﬁ
Reconocer la morfologia de o 1-4
las células eucariotas vy Me_sa redonda (aprendl_zaje
procariota a través del a_ct|vo) a cerca deIIV|deo
microscopio Gptico, visto en su trabajo autbnomo
abarcando el funcionamiento | Y des_,arrollo de I‘f’ls preguntas
de los organulos y la relaciéon ?ﬁglg)l:l?A;rabajaremos con ¢ Rubrica
con algunas patologias : .
asociadas a alteracion T,a”el" de exposicion de las
celular, para aplicarla como células elat_)oradas con
profesional de la salud. elementos reciclables.

Exposicion sobre una 5-9
enfermedad causada por un
funcionamiento defectuoso
de alguna proteina de
Identificar la importancia del ?nemgsanta;ébis-ée fgjté?]eéﬁqdoo
papel que tiene la célula en el Puede act{varse uné
contexto de la salud y de la | epnsefianza ABP
enfermedad como bases | (aprendizaje basado en
fundamentales de | problemas).
conocimiento, en el desarrollo | Exposicion del comic como _
de diversas enfermedades | fil minuto por est_u@ante. e Rubricas
que e trasmiten de Realizar una a@ctmdad grupal
1 . donde asemejen una matriz
generacion en generacion. extracelular. Se le deja a la
creatividad el estudiante.
(juegos Nearpod, videos
etc).
Estrategia ludico-didactica
para la enseflanza
aprendizaje de la sintesis de
proteinas (Aula invertida).
Diferencia las estructuras y 10-14
funciones de las células Taller en grupo y mesa e Rubricas

eucariotas y procariotas con

redonda de analisis del tema
expuesto en el webinar, se
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el fin de involucrarlos en el
reconocimiento de procesos
patogénicos que dan como
mecanismos de respuestas
frente a una infeccion.

desarrollara la
retroalimentacion de la
rejilla. Realizar una actividad
grupal donde asemejan una
matriz extracelular. Se le
deja a la creatividad el
estudiante. (juegos Nearpod,
videos.

Reconoce los  aspectos
fundamentales de la biologia
celular y molecular, su

dinamismo de los principios
basicos, con el fin de ser
aplicados como fundamento
en el resto de formacion
académica como profesional
de la salud.

Andlisis de lectura a partir de
la utlizacion de mapas
conceptuales y elaboracion
de la rejilla que se realizara
en grupo. Seminarios en
grupos de 4 estudiantes. Los
estudiantes presentaran de
modo oral o pdster sus
trabajos de investigacion en
grupo.Los estudiantes
conformados al inicio del
semestre se le asignara un
tutor y un tema de trabajo
(se les dara a elegir una lista
de posibilidades).

Rubricas

15-17

Sobresaliente Destacado Satisfactorio Basico No Cumplimiento
Evalta el | Analiza el | Comprende el | Recuerda el | Se evidencia
funcionamiento | funcionamiento | funcionamiento funcionamiento | dificultad para
de los | de los | de los organelos | de los organelos | recordar el
organelos de | organelos de |de las células|de las células | funcionamiento
las células | las células | eucariotas y | eucariotas y | de los
eucariotas y | eucariotas y | procariotas a | procariotas a | organelos de
procariotas a | procariotas a | través del | través del | las células
través del | través del | microscopio microscopio eucariotas y
microscopio microscopio Optico, abarcando | Gptico, procariotas a
optico, Optico, la relacibn con | abarcando la | través del
abarcando la | abarcando la | algunas relacion con | microscopio
relacion con | relacion con | patologias algunas Optico,
algunas algunas asociadas a | patologias abarcando la
patologias patologias alteracion celular | asociadas a | relaciéon con
asociadas a | asociadas a alteracion algunas
alteracion alteracion celular patologias
celular para | celular asociadas a
aplicarla en su alteracion
profesion celular
médica
Evalta los | Analiza los | Comprende los | Recuerda los | Se evidencia
aspectos aspectos aspectos aspectos dificultad para
moleculares moleculares moleculares moleculares recordar los
(sintesis de | (sintesis de | (sintesis de | (sintesis de | aspectos
proteinas) y los | proteinas) y los | proteinas) y los | proteinas) y los | moleculares
Caédigo: GA-F03 Version: 05 Péagina 9 de 12
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Sobresaliente Destacado Satisfactorio Basico No Cumplimiento
elementos elementos elementos elementos (sintesis de
fundamentales | fundamentales | fundamentales de | fundamentales proteinas) y los
de las células | de las células | las células | de las células | elementos
eucariotas y | eucariotas y | eucariotas y | eucariotas y | fundamentales
procariotas e | procariotas e | procariotas e | procariotas e | de las células
involucra involucra involucra algunas | involucra eucariotas y
algunas algunas enfermedades algunas procariotas e
enfermedades | enfermedades | que se producen | enfermedades involucra
que se | que se | por alguna | que se | algunas
producen por | producen por | alteracion 0 | producen por | enfermedades
alguna alguna modificacion alguna que se
alteracion o | alteracién o | postraduccional alteracion 0 | producen por
modificacion modificacion en las células, | modificacién alguna
postraduccional | postraduccional | para aplicarlo en | postraduccional | alteracién o]
en las células, | en las células, | su profesién | en las células, | modificaciéon
para aplicarlo | para aplicarlo | médica. para aplicarlo en | postraduccional
en su profesiéon | en su profesion su profesion | en las células,
médica. médica. médica. para aplicarlo

en su profesion
médica.
Evalta los | Analiza los | Comprende los | Recuerda los | Se  evidencia
elementos elementos elementos locales | elementos dificultad para
locales gue | locales gue | que constituyen el | locales que | recordar los
constituyen el | constituyen el | texto de biologia | constituyen el | elementos
texto de | texto de | celular para | texto de biologia | locales que
biologia celular | biologia celular | construir su | celular para | constituyen el
para construir | para construir | discurso oral y | construir su | texto de
su discurso oral | su discurso oral | escrito. discurso oral y | biologia celular
y escrito. y escrito. escrito. para construir
su discurso oral
y escrito.
8 Recursos Educativos y Herramientas TIC
N Nombre Justificacion cfb(\)[;]rtee;]cli(ijzoajdee
Se ha creado la pagina de Facebook con
el objetivo que el estudiante logre
interactuar con sus comparfieros vy

profesor a través de foros. Por otro lado,
se pueden conseguir articulos y videos de
interés en el tema, que se suben de forma
periddica y que estaran a la disposicion
del estudiante.

El profesor colgara en el canal todas las
clases grabadas por él, se tendra a
disposicion del alumnado todas las
diapositivas, talleres, articulos, guias de
laboratorio y todo material que se

1 | Pagina de Facebook Videos, articulos.

Diapositivas, videos

2 | Plataforma Teams
etc..
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desarrolle en la clase.

Clases teodricas y practicas

Documentos y Sitios Web de El estudiante reforzara los conocimientos Material de estudio,
acceso abierto a través de videos.

a través del contenido de estas paginas.
Internet
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www.newscientist.com

www.nature.com

www.sgciencemag.com

http://mcb.harvard.edu/BiolLinks.htm

www.biomednet.com

www.cienciahoy.org

http://www.whfreeman.com/iga/

http://www.prenhall.com/klug/

http://bcs.whfreeman.com/mga2e/
http://cwx.prenhall.com/bookbind/pubbooks/freemanea
http://cellimages.ascb.org/cdm4/FawcettTheCell.html

muchas de las imagenes utilizadas como material docente en las practicas.
e http://www.ncbi.nIm.nih.gov/books. Coleccion de libros biomédicos, incluyendo de Biologia Celular,
que permite buscar directamente cualquier concepto.

o http://webs.uvigo.es/mmegias/5-celulas/1

de Biologia Funcional y Ciencias de la Salud de la Facultad de Biologia

e http://www.ulb.ac.be/sciences/biodic/homepage2.html

imagenes de ultraestructura celular.

Otros Libros, Materiales y Documentos Digitales

[1] Diabetes Mellitus. https://scielo.conicyt.cl/pdf/rmc/v143n9/artl7.pdf

[2] Lipidos. Revision de tema: Colesterol y aterosclerosis.

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S1405-99402016000200163&script=sci_arttext

[3] Hipertensién arterial: guia de HTA 2017 AHA / ACC: leer clasificacién, causas e intervencién no
farmacoldgica.
http://hyper.ahajournals.org/content/hypertensionaha/early/2017/11/10/HYP.0000000000000065.f
ull.pdf

[4] DIAGNOSTICO DE HIPERTENSION ARTERIAL HYPERTENSION DIAGNOSIS:
https://reader.elsevier.com/reader/sd/817DB7183FF94871694C29439B261921C6FBECCC81ECD
1B30343C21FA7EFBEES1FO88F7E814DDCEBE3FASABEGB3601FB

[5] Proteinas, lipidos y carbohidratos http://bvs.sld.cu/revistas/ped/vol77 2 05/ped07205.htm
Sepsis: The Third International Consensus Definitions for Sepsis and Septic Shock (Sepsis-3)
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2492881

[6] NUCLEO.
Todas las respuestas estan en nuestro ADN, y como este influye en las patologias crénicas actuales.
Premature senescence of endothelial cells: Methusaleh’s dilema

https://www.physiology.org/doi/pdf/10.1152/ajpheart.01103.2005
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