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Universidad del Magdalena

Vicerrectoria Académica
Formato Microdisefo

1 IDENTIFICACION

1.1  Cddigo 1.2  Nombre 1.3  Pre-Requisito 1.4  Co-Requisito
056207 Fisiopatologia Morfo-fisiologia Il
No. Créditos HADD HTI Proporcion HADD:HTI
3 54 108 1:3
Obligatorio B Optativo 1 Libre 1
Tedrico B Practico 1 Teérico/Practico  [_]
1.5 Unidad Académica Responsable del Curso
Facultad ciencias de la salud - Programa Enfermeria
1.6  Area de Formacion
Basica

1.7 Componente No aplica 1
1.8  Objetivo General

Desarrollar competencias en la comprension de los mecanismos fisiopatolégicos a nivel celular y tisular, a
través de familiarizacién de términos y conceptos, integracion de las alteraciones en el funcionamiento de los
diferentes 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano, proporcionando cuidados de Enfermeria de
calidad.

1.9

Objetivos Especificos

Identificar los procesos fisiopatolégicos de los seres humanos

Relacionar las funciones independientes que constituyen el organismo humano como un todo
Interrelacionar los conceptos de las ciencias basicas en la aplicabilidad del cuidado
Profundizar en los conocimientos cientificos, material audiovisual, desde los aspectos de la ética en la

fisiopatogenia del cuerpo humano
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2 Justificacion (Max 600 palabras).

La formacién académica del profesional de enfermeria requiere conocimientos solidos sobre el
concepto de enfermar. Esto implica el estudio de la asignatura de fisiopatologia, en donde se dan las
bases de las causas potenciales de las enfermedades, los mecanismos por los cuales actian de
forma lesiva en el organismo y por ultimo todos los trastornos y sintomatologia que generan en la
funcionalidad y morfologia de los 6rganos y sistemas. Justamente es este Ultimo concepto, que hace
referencia a la fisiopatogenia, lo cual es el propdsito final de esta asignatura.

Todas estas alteraciones y trastornos de estructura y funcién, son los que establecen las
manifestaciones clinicas de las enfermedades, de tal modo resulta primordial que los estudiantes
sean capaces de relacionar de una forma racional todos los signos y sintomas de las enfermedades y
su fisiopatogenia; su estudio se constituye en una herramienta fundamental dentro del proceso de
atencion de enfermeria, su conocimiento es basico e imprescindible en su formacién. Este
conocimiento de la sucesion de eventos le permite determinar y explicar las principales
manifestaciones clinicas de situaciones patoldgicas.

La fisiopatologia se constituye en el estudio de los procesos patolégicos (enfermedades), fisicos y
guimicos que tienen lugar en los organismos vivos durante la realizacién de sus funciones vitales.
Estudia los mecanismos de produccion de las enfermedades en relaciébn a los niveles maximos
molecular, subcelular, celular, tisular, organico y anatémico.

Es una asignatura cuyo contenido se desarrolla en sesiones de clases tedricas de tres horas durante
18 semanas del periodo académico.

Competencias a Desarrollar

Competencias Genéricas

Competencias del Saber

Relaciona los nuevos conocimientos con las ideas previas

Integra los conceptos tedricos y practicos para aplicarlos a situaciones especificas.
Argumenta en forma clara y coherente fundamentos, conceptos y procesos.
Analiza, comprende y explica la informacion.

Desarrolla habitos de lectura.

Competencias del Saber Hacer

Accede a fuentes de informacién y bases de datos para obtener datos relevantes y confiables.

Identifica herramientas, materiales e instrumentos necesarios para resolver situaciones problémicas.
Organiza informacién de manera sistematica y registrarla en cuadros, tablas y otros registros.

Reconoce diferentes métodos, técnicas y practicas del cuidado de la salud aportado por las
investigaciones en ciencias basicas, desarrollo humano y disciplinares.

¢ Comunica fundamentos tedricos y/o practicos, asi como lecciones aprendidas del cuidado de la salud

Competencias del Ser

e Muestra liderazgo en el desarrollo de actividades académicas y culturales.
e Presenta disposicion para el trabajo colaborativo y en pequefios grupos.
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Maneja y cuida los materiales y equipos personales e institucionales de manera apropiada.
Comunicacion efectiva en el area disciplinar
Asiste de manera puntual a las actividades de clase y extraclase

Competencias del saber convivir

Expresa de forma asertiva sus propios sentimientos, pensamientos y deseos, a la vez que escucha de
forma activa teniendo en cuenta los sentimientos, pensamientos y deseos de los demas.

Aprende y trabaja en grupo, asumiendo sus responsabilidades y actuando cooperativamente en las
tareas de objetivo comn, reconociendo la riqueza que aportan la diversidad de personas y opiniones.
Muestra comportamiento de acuerdo con los principios éticos que se derivan de los derechos humanos
y de acuerdo con las normas sociales para la convivencia.

Encuentra solucién a los conflictos, por medio del dialogo y la negociacién

3.2

Competencias Especificas

Describe las generalidades propias de las respuestas celulares ante el estrés y las agresiones por
toxicos

Integra la informacién, tanto morfol6gica como molecular, en los procesos y trastornos patoldgicos
Identifica los procesos de inflamacién aguda y crénica

Establece las interrelaciones entre la renovacién, reparacion y regeneracion tisular

Determina los trastornos hemodinamicos, enfermedad tromboembodlica y shock

Establece los principios generales de la patogenia microbiana

Identifica las enfermedades del sistema inmunitario, neoplasias e infecciosas

Establece las caracteristicas de las neoplasias benignas y malignas

Describe los aspectos determinantes de las patologias ambiental y nutricional

Analiza los efectos del cambio climéatico sobre la salud

Identifica acciones de cuidado segun la entidad patolégica utilizando el proceso de atencion de
enfermeria

Trabaja de una manera holistica, tolerante, sin enjuiciamiento, cuidadosa y sensible; asegurando el
derecho de las personas cuidadas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Dominios

Resultado general de
aprendizaje

Resultados especificos de
aprendizaje

PROMOCION DE LA SALUD Y EL
CUIDADO DEL ENTORNO
AMBIENTAL

Establece acciones planificadas y
coordinadas para mejorar,
mantener y recuperar la salud de
las personas y promover el

bienestar, empoderarlas de sus
autocuidados, como del cuidado
ambiental, el respeto por Ila

diversidad y derechos humanos
mediante el andlisis de las
condiciones e identificacion del
riesgo en salud segun el contexto
socio econémico y socio cultural,
en el marco de las politicas
publicas y los objetivos de
desarrollo sostenible.

-Reconoce y analiza los determinantes
sociales de salud, del contexto local,
nacional e internacional.

-Utiliza las técnicas educativas y
didacticas participativas para promover
los estilos de vida saludables en la
persona, familia y comunidades.

-Participa en las acciones de promocion
de la salud y prevencibn de la
enfermedad en los diferentes niveles de
atencion que promuevan el
empoderamiento social de los estilos de
vida saludables y el cuidado del
entorno.

-Presenta resultados de intervenciones
donde se evidencie cambios de los
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estilos de vida en estilos de vida
saludables de las comunidades vy
personas intervenida.

-Reconoce, explica y sitia mediante
ejemplos de la vida real, los objetivos
de desarrollo sostenible de acuerdo con
el contexto donde interactue.

-ldentificar acciones en el logro de los
objetivos de desarrollo sostenible
mediante la promocién del cuidado
ambiental y el buen y racionalizado uso
de los elementos circundantes como el
agua, los desechos y el saneamiento
béasico.

-Demostrar valores de respeto por la
diversidad, multiculturalidad y derechos
humanos en las actividades de
enfermeria

CUIDADO PARA EL
MANTENIMIENTO DE LA SALUD

Proporciona cuidado integral vy
humanizado de enfermeria a la
persona con alteracion de la salud,
en el marco de la actualizacion
permanente del conocimiento, con
la mejor evidencia cientifica,
tecnolégica y de comunicacion
posible, fundamentados en la
identificacién y gestion del riesgo,
en coherencia con las politicas y
directrices normativas vigentes,
optimizando los recursos en trabajo
interprofesional

-Desarrolla acciones de autocuidado y
estilos de vida saludables, pidiendo y
recibiendo ayuda cuando lo requiera
para fortalecer su formacion integral.

-Reconoce en si  mismo las
capacidades y oportunidades respecto
al desarrollo personal y profesional en
diferentes &mbitos de formacion.

-Valora el estado de salud de las
personas e interpretar los resultados
clinicos y semiol6gicos que permitan
identificar los riesgos y minimizar los
posibles efectos adversos, utilizando las
herramientas del proceso de atencién
de enfermeria.

-Proporciona cuidado de enfermeria de
manera humanizada, adecuada y
pertinente a la persona en estado de
enfermedad, en concordancia con la
complejidad y nivel de atencion,
utilizando la tecnologia disponible y el
proceso de atencion de enfermeria.

-Aplica el conocimiento profesional y
cientifico actualizado que le permita
identificar 'y establecer acciones
pertinentes del cuidado de enfermeria.

-Reconoce y analiza criticamente el
estado de salud de la persona para
tomar las mejores decisiones sobre la
evidencia cientifica que les permita

Cédigo: DO-F03
Version: 03

Aprobado: 25/02/2015

Pagina 4 de 11




Vicerrectoria Académica

Microdisefo

mantener su salud, y minimizar las
consecuencias de su enfermedad.

-Se apoya en el trabajo interprofesional
para garantizar atencién de calidad de
la salud.

-Reconoce los cuidados de enfermeria
requeridos para la atencién integral de
las personas, sobre la base del
conocimiento  cientifico. Promociona
estilos de vida saludable y del cuidado
ambiental.

-Reconoce y establece acciones de
educacion en salud e investigacion
como mecanismos permanentes del
cuidado y gestion del cuidado de la
salud.

-Responde con calidez y calidad a los
requerimientos de la atencion en salud,
decidiendo el alcance de sus
intervenciones con base en la ética
profesional y reglamentacion de la
profesion.

-Identifica los cuidados y requerimientos
suficientes 'y necesarios para la
atencion integral en salud.

PREVENCION
ENFERMEDAD

DE

LA

Implementa planes, programas y
proyectos de salud dirigidos a
minimizar los riesgos, retrasar la
enfermedad, y atenuar las
consecuencias con base en la
mejor evidencia cientifica y las
politicas  publicas, segun las
condiciones socio econ6micas y
culturares de la poblacion.

-Realiza intervenciones que le permite
evaluar los programas de deteccion
temprana de las enfermedades a través
de la educacion en salud.

-Brinda atencion y cuidados de
enfermeria de forma humanizada,
velando por los derechos de los
pacientes y utilizando el proceso de
atencién de enfermeria

-Educa en salud de forma permanente a
las personas, familias y comunidades.
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4 Contenido y Créditos Académicos

_ Tiempos
N Unidades /Capitulos N Temas HADD ATl
T p T P Total
1.1 | Introduccidn a la patologia 3 6 9
Adaptaciones del crecimiento y la
12 Diferenciacion celulares: hipertrofia,
' hiperplasia, atrofia, metaplasia
Introduccion a las lesiones y muerte
1.3 | celular
Alteraciones morfolégicas en las
14 lesiones celulares: lesiones
Respuestas celulares ante el reversibles y necrosis
1 estrés y las agresiones por
toxicos: adaptacion, lesion y | 1.5 | Mecanismos de lesion celular
muerte celular Correlaciones clinico — patolégicas:
Lesion isquémica e hipoxica, lesion
1.6 | por isquemia — reperfusion, lesiones | 3 6 9
por sustancias quimicas
1.7 | Apoptosis
1.8 | Autofagia
1.9 | Acumulaciones intracelulares 3 6 9
1.10 | Calcificacion patoldgica
1.11 | Envejecimiento celular
21 Introduccion a la inflamacion 3 6 9
2.2 | Inflamacién aguda
2.3 | Mediadores de la inflamacion
) 2.4 | Evolucion de la inflamacion aguda 3 6 9
Inflamacién aguda y crénica o5 | Patrones morfolégicos de la
inflamacion aguda
2.6 | Inflamacion crénica 3 6 9
2.7 Efectos sistémicos de la inflamacion
o8 Consecuencias de una inflamacion
' defectuosa o excesiva
Control de la proliferacion celular y
3.1 . - 3 6 9
el crecimiento tisular normales
32 Ciclo celular y regulaciéon de la
' replicacion celular
3 Renovacion, reparacion y 33 Mecanismos de regeneracion tisular 3 6 9
regeneracion tisular ' y de los 6rganos
34 Matriz extracelular e interacciones
' célula-matriz
35 Curacion  mediante  reparacion,
' formacién de cicatrices y fibrosis
4 | Trastornos hemodinamicos, | 4.1 | Edema 3 6 9
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_ Tiempos
N Unidades /Capitulos N Temas HADD ATl otal
TP TP
enfermedad tromboembdlica y | 4.2 | Hiperemiay congestion
shock 4.3 | Hemorragia
4.4 | Hemostasia y trombosis
45 Embolia 3 6 9
4.6 Infarto
4.7 Shock
5.1 | Respuesta inmunitaria normal 3 6 9
5 Enfermedades del sistema 59 Hipersensibilidad y trastornos 3 6 9
inmunitario ' autoinmunitarios
5.3 | Sindromes de inmunodeficiencia
Caracteristicas de las neoplasias
6.1 . . 3 6 9
benignas y malighas
6.2 | Epidemiologia
6 | Neoplasias 6.3 Base molecular del cancer
6.4 Agentes carcind6genos y sus
' interacciones celulares
6.5 | Aspectos clinicos de la neoplasia
71 Pr_|n0|p_|os generales de la patogenia 3 6 9
microbiana
7.2 | Infecciones viricas 3 6 9
7.4 | Infecciones fungicas
7.5 | Infecciones parasitarias
Efectos del cambio climatico sobre
la salud
8.1 | Desarrollo sostenible: equilibrio | 3 6 9
entre las necesidades sociales y la
proteccién del medio ambiente
8.2 Toxicidad de los agentes quimicos y
g | Enfermedades ambientales vy fisicos .
nutricionales 8.3 | Contaminacion ambiental
Riesgos profesionales para la salud:
8.4 | exposicidn industrial y agricola
85 Dafios por agentes fisicos
8.6 | Enfermedades nutricionales
9 | Cronicidad 9.1 C_wdaplos de enfermerla} &g 6 9
situaciones de enfermedad crénica
Total 51 102 153
Créditos Académicos 3
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5 Practicas Académicas (Laboratorios y Salida de Campo)

Tematica Actividad Tema Recursos Tiempo (h) Semana

6 Metodologia (maximo 600 palabras)

Con el fin de lograr las competencias generales y especificas es importante que el docente y
estudiante desarrollen conjuntamente actividades que fortalezcan la apropiacion del conocimiento; es
asi como el desarrollo del curso estara orientado con:

- Lectura dirigida

- Mapa conceptuales

- Guias de trabajo individual y grupal

- Talleres

- Casos clinicos

- Seminarios

- Trabajos dirigidos

- Clases magistrales

- Videos

- Revisién de bases de datos

- Infografias

- Podcast

Las sesiones magistrales seran participativas, trabajo a través de las exposiciones de los
diferentes contenidos tedricos, involucrando al estudiante con la combinacion de
actividades de forma asincrénica y sincrénica. Incentivandolo a formular preguntas que
impliquen un razonamiento personal. Imparticion de contenidos, explicacién y demostracion
de capacidades, habilidades y conocimientos en la sesibn a través de medios
audiovisuales.

Los casos clinicos le permiten al estudiante experimentar e indagar sobre la naturaleza de
las situaciones, fenébmenos y actividades cotidianas promoviendo el andlisis, trabajo en
equipo y la toma de decisiones.

El estudiante sera autbnomo en su proceso de aprendizaje, con capacidad de analisis en la
realizacion de reflexiones individuales, discusiones grupales, ampliacién y profundizacién
de su conocimiento. Esta nueva metodologia virtual como contingencia frente a la
pandemia por el Covid — 19, permite una interaccién con diversas herramientas virtuales
qgue permiten el fomento del autoaprendizaje, en donde la participacion y funcién del
docente es ser mediador de dicho aprendizaje.
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7 Evaluacion (maximo 800 palabras)

La evaluacion de la asighatura se realizara de forma continua con tres informes parciales, con
evaluaciones cualitativas, con momentos de autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion.
utilizando rubricas, diligenciamiento de formato de seguimiento académico del programa y firma de
procesos evaluativos por la estudiante.

Las pruebas seran de tres tipos:

Tipo I: Evaluaciones tipo quiz, parciales y examen final.

Tipo Il: Resumenes, Ensayos e Informes, infografias

Tipo lll: Exposiciones, Talleres (Resolucion de Problemas y Casos practicos) y Emision de Conceptos

La evaluacion se realizara de tipo cualitativo teniendo en cuenta los parametros establecidos por
vicerrectoria académica de la Universidad del Magdalena, en la cual se dan en tres opciones:
Cumplimiento Destacado, Cumplimiento aceptable y no cumplimiento; en donde esta ultima los
estudiantes no alcanzan los objetivos de la asignatura.

A su vez se realizard valoracion cualitativa a las actividades asignadas por la plataforma Teams.
Se considera la siguiente conceptualizacion en relacion a los tres (3) niveles de desempefio, teniendo
como referencia tanto el nivel de profundizacién en el conocimiento como el uso que se da al mismo:

Cumplimiento destacado: El estudiante demuestra madurez e interiorizacion en el manejo de
conceptos, asi como destrezas y habilidades fundamentales del area de desempefo, una alta
comprension y proposicion, evidencia resultados que presentan caracteristicas diferenciales
positivas, es capaz de pensar en alternativas frente a problematicas planteadas en diversos
contextos y puede comunicarlas organizadamente.

Cumplimiento aceptable: El estudiante ha alcanzado o superado los objetivos, logros y/o
competencias minimas de aprendizaje, demuestra haber apropiado y adquirido los elementos que
le permiten evidenciar las competencias permitiendo inferir que es capaz de desempefiarse de
acuerdo con los objetivos planteados por la asignatura.

No cumplimiento: Corresponde a la valoracion dada al estudiante que, en su proceso de aprendizaje
durante el periodo académico, no alcanzé o no superé los elementos minimos y necesarios de la
asignatura, bien sea porque no realiz6 las actividades de aprendizaje con la suficiente dedicacion por
falta de esfuerzo o por condiciones externas del entorno que no permitieron evidenciar logros en las
actividades desarrolladas. Por tanto, el estudiante ubicado en este nivel de desempefio requiere
seguir fortaleciendo y evidenciando el desarrollo de las competencias genéricas y/o especificas
establecidas en el microdisefio.”
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CLASE DE EVALUACION ASPECTOS QUE PERMITE EVALUAR

Comprensién de los fundamentos tedricos.
Aplicacion de metodologias.

Habilidad para plantear soluciones.

Seguridad en la expresién de los conocimientos.
Capacidad para el trabajo mancomunado.
Habilidad para expresar sus puntos de vista.
Destreza para manejar situaciones de controversia.
Capacidad para sumar la productividad del grupo.
Habilidad para sustentar propuestas.

Claridad y orden para presentar un informe.

Pruebas de conocimiento

Talleres y trabajos en grupo

Capacidad para aplicar conocimientos fisiopatoldgicos

Proyecto final del curso — — ,
Conocimiento de la sucesién de eventos le permite

determinar y explicar las principales manifestaciones
clinicas de situaciones patolégicas

Argumentar en forma clara y coherente fundamentos,
conceptos y procesos

Habilidad para realizar una exposicion conceptual.
Capacidad de sintesis.

Confianza para presentaciones

Seguridad para exponer argumentos.

Sustentaciones orales
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8 Recursos Educativos
N Nombre Justificacion

Es una plataforma unificada de comunicacién y colaboracién que combina chat persistente en el
lugar de trabajo, reuniones de video, almacenamiento de archivos (incluida la colaboracion en
archivos) e integracion de aplicaciones.

Con Teams los usuarios de un equipo pueden:

Realizar chats de grupo o privados para mantener conversaciones de grupo con pocos miembros.

Ver el contenido y el historial de chat en cualquier momento.

Iniciar reuniones de video o voz.

1 Microsoft Teams Obtener acceso instantaneo a todo el contenido, las herramientas de colaboracion, los usuarios y
las conversaciones a través de pestafas.

Agregar acceso répido a los documentos, a los sitios web y a las aplicaciones que se usen con
frecuencia.

Trabajar con documentos de Office Online directamente desde Teams.

Planificar tareas gracias a la integracién con Planner.

Es el nuevo sistema de gestion del aprendizaje de la Universidad del Magdalena, a través del cual
2 Brightspace se gestionan los cursos, se pueden subir y crear contenidos, asignar actividades, crear
cuestionarios, bancos de preguntas, entre otras acciones.

Es un recurso que permite manejar gran cantidad de informacién y que complementa el video
3 Computador portatil beam. Se considera como una herramienta que puede ayudarnos a acceder a una gran cantidad
de Material Didactico fortaleciendo el proceso ensefianza — aprendizaje.

Es una herramienta para disefiar y crear contenido web de todo tipo. Con Canva podemos crear
carteles, posters, infografias, documentos, graficos, etc. de forma muy sencilla.

4 Canva Ademas de las plantillas y disefios de Canva, podemos subir imagenes, afiadir texto y cambiar la
organizacién de los elementos de las plantillas. Es una herramienta para desarrollar la creatividad
de nuestros alumnos y la nuestra propia..
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Sitios Web
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